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JAKA JE KVALITA GASTROENTEROLOGIE

V CESKE REPUBLICE?

Je to otdzka zasadni a tézko se zodpovida. PredevSim je
nutné urcit, jak se kvalita medicinského oboru poméfuje.
Lze na ni nahlizet v SirSim slova smyslu z nékolika aspekta.
Jsou jimi podle nazoru autora dostupnost a kvalita standardni
péce, vyzkum a jeho prezentace, pre- a zejména postgradu-
alni vyuka vcetné oborového Casopisu a aktivita v mezina-
rodnim spolec¢enstvi. Neni snadné posoudit kvalitu standard-
ni péée a vymezit ji proti jinym zemim. Udaje o poétu vykond
jsou neverejné, zadna mezinarodni instituce je neregistruje
a snad kupodivu Zadna zemé se jimi nechlubi. Data jsou tedy
pouze priblizna a ziskana z ojedinélych publikaci nebo divér-
nych zdroji. Neni znamo, jaké jsou ¢ekaci doby a chybi stan-
dardizované srovnani uhrad. Napfiklad pfi nedavném setkani
nebyl jeden z hlavnich aktivistd screeningového programu
v Némecku schopen odpovédét na dotaz o primérné éekaci
dobé na screeningovou koloskopii. Podobné italsky aktivis-
ta v zemi, kde zavadi organizovany screening, nebyl scho-
pen sdélit pocet provadénych koloskopii. Domaci ilustrativni
Udaje pochazi z databaze nasi nejvétsi zdravotni pojistovny
(pfiblizné 65 % vsSech vykon(). Jsou uvedeny v tabulce ¢. 1
a ve srovnani s nékterymi ne-gastroenterologickymi vykony.
Je zFejmé ze poéty zékladnl'ch endokopickych metod jsou

picka uItrasonografle enteroskopie a kapslova enteroskopie,
a v pribéhu nékolika poslednich let stabilni. Také pocty cen-

Tabulka €. 1: Zakladni gastroenterologické metody registrov

ter naznacuji Sirokou dostupnost. Otazkou sméfujici k chirur-
gické specializaci je dostate¢na navaznost narocnych opera-
ci jako resekce jater a operace pankreatu. Srovnani s jinymi
zemémi je, jak bylo jiz uvedeno, velmi omezené. Nicméne,
v Holandsku se napfiklad provadi pfiblizné o 30 % koloskopii
meéné nez u nas. Jednani o organizovaném screeningu v Ho-
landsku se tocilo zejména kolem toho, ze jeho zavedeni bude
znamenat dramaticky narist koloskopii pfiblizné na droven
nasi situace. V systému zdravotniho pojisténi jednoduse chy-
bély zdroje a screening se tak bude zavadét postupné podle
roénikd. Zatimco v CR se ERCP provadi ve 113 centrech,
na Slovensku v sedmi, endosonografie se vykazuje v CR
v 35 centrech, zatimco v SR ve dvou. Vyjimecné je srovna-
ni tentokrat autentickych Udaji o poc¢tech ERCP vztazenych
na jednotku 100 000 obyvatel (graf ¢. 1). V CR se provadi
pfiblizné dvojnasobek ERCP nez je prdmér zemi historic-
ké Evropské unie a napfiklad padesat krat vice nez v Ciné.
Je zfejmé, Ze ekonomicky tak adorovana Cina je z ohledu
dostupnosti medicinskych metod eufemisticky feceno velmi
malo socialni. Kvalitu medicinské péce obecné a endoskopic-
kych metod zvlast Ize posoudit jen podle zcela dil¢ich udaja.
Jsou jimi napriklad ,adenoma detection rate“ u screeningo-
vych koloskopii a komplikace, které se ovSem nevykazuji
jednotné. Nékteré zemé postupné zavadi programy, v nichz
jsou evidovany v§echny invazivni endoskopické metody vcet-

ané u VZP

Vykon

2010 2011 2012 Pocet center

Komplexni vySetfeni gastroenterologem

20116 20266 19469

Esofagogastroduodenoskopie

177191 176573 173250

Totalni koloskopie

110547 109173 107272

Polypektomie

29726 31820 32346

Screeningova koloskopie po TOK

6875 9292 10290

Primarni screeningova koloskopie

2442 2774 2737

Endoskopicka retrogradni cholangiopankreatografie

12964 13003 12492

Papilosfinkterotomie

7075 7253 6811

Endoskopicka ultrasonografie

4473 4606 4499

Cholecystektomie

2537 2612 2411

Balonkova enteroskopie

241 213 236

Hemipankreatoduodenektomie

187 199 196

Kolektomie

312 295 335
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né jejich komplikaci (Rakousko, Skandinavie). Pokud jde o fi-
nanéni Uhradu €ini platba za koloskopii u nas se zapoctenim
podilu z biopsie, polypektomie a mukosektomie priblizné 100
Euro.V Némecku je to 195 Euro, v Rakousku 200 Euro, v Ho-
landsku 300 Euro, v Irsku 600 Euro a ve Spojenych statech
u renomovaného endoskopisty cca 5 000 USD. V ostatnich
zemich regionu vychodni Evropy je to méné nez u nas, po-
mijime ovSem platby neoficialni, které jsou zde (podle neofi-
cidlnich zdroji) bézné. U gastroentero-chirurgickych metod
je uroven plateb ve srovnani se zapadoevropskymi zemémi
horsi. Vyzkum reflektuji prezentace na vyznamnych mezina-
rodnich akcich, publikace v databazich napfiklad PUBMED,
citace a H index. U nékolika sou¢asnych domacich gastero-
enterologl pocet publikaci registrovanych PUBMED vysoce
presahuje 50, pocet citaci 1000 a H index 10 a tyto parame-
try jsou plné mezinarodné kompetitivni. Do roku 2 000 byly
Ceské prezentace na DDW a UEGW vyjimecné, v poslednich
letech se jejich pocet ustalil v fadu desitek. Postgradualni
vzdélani je v CR tradiéné ve velké vaznosti jak pokud se jed-
na o formalni vyuku, tak pokud jde o poradani edukacnich
akei véeho druhu. V Cechéach pracuje nékolik set atestova-
nych gastroenterologl, coz je pfiblizné stejny pocet jako na-
priklad v nesrovnatelné vétsim Turecku. Vykladni skfini oboru
je mimo jiné ¢asopis Gastroenterologie a hepatologie, ktery
je jednim z nejstarSich oborovych ¢asopisli v Evropé. Jeho
renomé (a tim i autofi pfispévkl) utrpélo vylou¢enim z regist-
ru PUBMED v dUsledku neuvazené zmény nazvu na pocatku
devadesatych let. Navrat zpét bude obtizny. Velmi uspésny
casopis rumunsky vykazuje Impact Factor 1,8 a vychazi v an-
glictiné s prfevahou zahraniénich autor(. Stopa ¢eskych gas-
troenterologll v mezinarodnim spole¢enstvi je neobycejné
vyrazna. Zdenék Maratka byl jednim ze zakladateld moderni
endoskopie a jednim z prvnich prezidentll ESGE, Karel Her-
fort spoluzakladal Evropsky pankreaticky klub, Miroslav Za-
voral Evropskou gastro-onkologickou spole¢nost, Jan Kotrlik
byl ¢lenem vyboru ESGE a nasledoval jej pisatel, Stanislav
Rejchrt a Tomas Hucl. Clenem vyboru ASNEMGE byl Radan
Keil. Petr Dité byl prezidentem AEGE a ¢lenem vybor{ me-
zinarodnich organizaci jsou v sou¢asné dobé vedle jiz zmi-
nénych také Milan Lukas (ECCO), Miroslav Ryska a Martin
Oliverius (vSe bez titull). V CR jsme pofadali Fadu Uspésnych
mezinarodnich kongresu s vrcholem nepochybné organizace

T

UEGW v roce 2004 s prezidentstvim pisatele. Lze uzavrit,
ze dostupné udaje svedci o vysoké urovni zejména klinické
gastroenterologie v CR. Poéty vykonil a jejich dostupnost
snesou srovnani s nejvyspélejSimi zemémi. Pfimé srovnani
kvality neni mozné, nicméné napfiklad pomér polypektomii/
pocet koloskopii a trend jeho navySeni naznacduje vysokou
standardni vytéznost. Gastroenterologie je tak neobycejné
efektivni s ohledem na financovani, které za vyspélymi ze-
meémi vyrazné zaostava. Vysledky akademickych center jsou

né zde patrné nedochazi k posunu, ktery Ize oCekavat. Je
mozné, ze neuspokojivy vyvoj v oblasti vyzkumu souvisi se
spolec¢enskou atmosférou (a financovanim), které rozvoji sta-
le naro¢néjSiho zkoumani nepreje. Pfedevsim politicka elita
zaujima ke zdravotnictvi i vyzkumu znacné rezervovany od-

absolventi vysokych Skol kon¢i v zahranici. Je az s podivem,
ze tyto neblahé trendy jsou pro vSechny tzv. postsocialistické
zeme i po témeér 25 letech svobody spolecné.
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CASOPIS 2
GASTROENTEROLOGIE
A HEPATOLOGIE

Vazeni &lenové Ceské gastroenterologické spoleénosti,

Casopis Gastroenterologie a hepatologie je medialni platfor-
mou pro &tyFi odborné spoleénosti (Ceska gastroenterologic-
ka spolec¢nost, Slovenska gastroenterologicka spolo¢nost, f
Ceska hepatologicka spoleénost a Slovenska hepatologickd |
spolo¢nost). Publikuje pre-
hledné c¢lanky, pGvodni ve-
decké prace z klinického nebo
zékladniho vyzkumu a ka-
zuisticka sdéleni z oblasti
9 gastroenterologie,  hepato-
logie, digestivni endoskopie
a gastrointestinalni onkologie.
V8echny plvodni prace jsou
recenzované, navic je mozné
prezentovat i nerecenzovana
sdéleni v Casopisecké sek-
ci — diskuzni férum, které je
vénované nejen odbornym,
ale také praktickym a spole-
¢enskym problém0m. Pro-
sim zapojte se aktivné do pfipravy ¢asopisu a zaslete sv(j
pfispévek nebo vyjadfete svlj nazor cestou redakéniho
systému Open Journal System (www.csgh.info) nebo pfimo
do redakce casopisu na emailovou adresu milan.lukas@
email.cz. Odpovéd na zaslané pfispévky obdrzi autor do
3 tydnu od zaslani do redakce a do 2 mésicl od pfijeti je ga-
rantovana prezentace v on-line podobé na webovych stran-
kach ¢asopisu.

Gastroenterologie
a hepatologie

Séfredaktor Casopisu Gastroenterologie a hepatologie




in association with

UNITED EUROPEAN
GASTROENTEROLOGY

Dear Member of the Czech Society of Gastroenterology

The Czech Society of Gastroenterology (CGS) is one of the 41
National Society Members of United European Gastroenterology
(UEG), the professional non-profit organisation combining all the
leading European societies concerned with digestive diseases.
We invite all of you to take advantage from the large number
of UEG’s activities and supporting schemes which comple-
ment those of the CGS and many of them are available free
of charge. They keep you right up to date with the latest deve-
lopments in Gastroenterology and Hepatology, from Europe
and around the world. To learn more about UEG and how
you can benefit, we kindly refer you to UEG’s image brochu-

Kdyz se zivot

zkomplikuje
zaludecnimi
obtizemi...

re integrated in a page flip tool on the UEG website. To fully
benefit from UEG’s financial support schemes, get access to
the UEG Journal and UEG e-learning, apply for educational
courses and much more, the CGS recommends you to crea-
te your free account at http://www.ueg.eu/myueg/myueg/ — it
only takes a few seconds but guarantees that you are provi-
ded with all updates and information directly from UEG at the
right time! In the “myUEG” area, you can also update your
profile and inform UEG about your particular expertise and in-
terest. This helps UEG to provide you with just the right infor-
mation tailored to your personal interests and career status!

For any questions related to your affiliation with UEG, please
get back to Ms Wilma Hofer from the UEG office in Vienna:

E-mail: Wilma.hofer@medadvice.co.at
Phone: +43-699-1997 1643

www.ued.eu
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* Rychla vleva od symptomi refluxni choroby jicnu'* -

* Dlouhodoba Gleva od dennick
refluxni choroby jicnu*®

“ S divérou
K v gastroenterologii
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* Minimalni potencial k interakeim s jinymi lécivy™

Zkrdcend informace o pripravku Controloc 40 mg, enterosolventni tablety:

Nazev pripravku: Controloc 40 mg. Slozeni pripravku: Enterosolventni tableta obsahujici
pantoprazolum 40 mg. Terapeutické indikace: Dospéli o mladistvi od 12 let - Refluxni
esofagifida. Dospali - Eradikace Helicobacter pylori v kombinaci s adekvitni terapii antibiotiky
u pacient s viedy asociovanymi s H. Pylori; zaludetni a duodendlni viedy; Zollinger-Ellisoniv
syndrom a jiné stavy patologické hypersekrece. Davkovéni a zpisob podani: Refluxni
esofugitida-jedna enterosolventni tableta Controloc 40 mg denné. Eradikace Helicobacter
pylori v kombinaci se dvéma vhodnymi antibiofiky - 2 x denné 1 enterosolventni tableta
Controloc 40 mg. Kombinovand terapie by méla obecné trvat 7 dni. Létha Zaludetniho nebo
duodendlniho viedu - Jedna tableta pipravku Controloc denné. Zollinger-Ellisoniv syndrom
ajiné stavy patologické hypersekrece - lécbu zahdjit denni ddvkou 80 mg (2 tablety pripravku
Controloc 40 mg). Poté mize byt dévka fitrovana podle potfeby. U dvek nad 80 mg denné
by méla byt davka rozdélena a poddvana dvakrdt denns. Prechodné zvySeni davky nad
160 mg pantoprazolu je mozné, ale nemélo by byt poddvano déle ne je nezbytné k adekvatni
kontrole kyselosti. Tablety se nesmi zvykat ani driit, tablety se polykaii celé jednu hodinu pred
jidlem a zapijeii se trochou tekutiny. Zviastni populace: Denni dévka 20 mg pantoprazoly
(1 tableta Controloc 20 mg) by neméla byt prekrocena u pacienti se zdvaznym jaternim
poskozenim. Pripravek Controloc by nemél byt podavén v kombinované terapii pro eradikaci
H. pylori u pacientd se stfedné zdvainou a7 zvainou poruchou jater. Kontraindikace:
Precitlivélost na lécivou latk, suf ¢ benzimidazoly, na kteroukoliv pomocnou latku
tohoto pripravku nebo pripravky pouivané v k ¢ léche. Zvldstni up i
V pripads zvySeni jafernich enzyma je tfeba léchu prerusit. Nedoporuéuje se soucasné uivni
inhibitord protonové pumpy s atazanavirem. Pantoprazol, stejné jako viechny léky zabrafiujici
tvorbé Zaludeéni kyseliny, miZe sniit absorpci vitaminu B12 (cyanokobalaminu) diky hypo-
nebo achlorhydrii. Lécha pripravkem Controloc mdze vést k mirnému zvySent rizika vyskytu
gastrointestindlnich infekei zpdsobenych bakteriemi rodu Salmonella a Campylobacter. Pri
dlouhodobé terapii, predeviim pokud terapie prekracuje dobu 1 roku, pacienti maji byt pod
pravidelnym dohledem. Pokud se vyskytne jakykoliv varovny pfiznak a v piipadé podezfeni
nebo potvrzeni Zaludetniho viedu, je tieha vyloutit maligni onemocnéni, protoze létha
pantoprazolem mze zmirnit priznaky. U pacientd lécenych dlouhodobé inhibitory protonové
pumpy, jako je pantoprazol, byly hldseny pripady zdvainé hypomagnezémie. Inhibitory
protonové pumpy, obzvldsté pokud jsou podavény ve vysokych dévkdch a dlouhodobé (déle

ne 1 rok], mohou mirné zvySovat riziko zlomenin proximdiniho konce femuru, distalniho
konce predlokti a obratli, zejména u starsich osob a osob se zndmymi rizikovymi faktory.
Interakee: 7 divodu vysoké o dlouhodobé inhibice sekrece Zaludecni kyseliny miie
pantoprazol sniit absorpci léciv, jejich biologickd dostupnost zdvisi na pH v Zaludku, napf.
nékterd azolovd antimykotika a dalsi léciva, jako erlotinib nebo atazanavir. U pacientd, kiefi
uzivaji kumarinova antikoagulancia se doporutuje monitorovani protrombinového casu / INR
po zahdeni, ukonéeni nebo v pribghu nepravidelného uivani pantoprazolu. Téhotenstvi
u kojeni: Pipravek Controloc by nemél byt v tshotenstvi poddvan, pokud to neni nezbytné
nuiné. Bylo pozorovdno vylutovani do lidského mléka, proto je tieha vyhodnofit pfinos
kojeni pro dité o piinos léchy pripravkem Controloc pro matku. Ucinky na schopnost Fidit
a obsluhovat stroje: Pokud pacient pociti pfi uzivani pripravku Controloc zdvraté nebo
poruchy vidéni nesmi fidit o obsluhovat stroje. Nezddouci wcinky: Nejéastéji hldsenymi
nezddoucimi Géinky jsou préjem a bolest hlavy, oba tyto Géinky se projevuji u priblizné
1% pacientd. K méng castym nezadoucim Géinkim ddle patfi: Poruchy spanku, holest
hlavy, zdvrat§, nausea a zvraceni, bolesti horni dsfi bicha, plynatost a biisni diskomfort,
zdcpa, sucho v dstech, zvjsené jaterni enzymy, vyrdzka, svédéni, fraktury proximdlniho
konce femury, distélniho konce predlokti o obratld, asfenie, dnava a maldtnost. Doba
pouiitelnosti: 3 roky, v HDPE lahvickdch po prvnim ofevieni 100 dni. Zvlastni opatfeni
pro uchovdvani: Tento Iéivy pripravek nevyzaduje Zddné zvléstni podminky uchovavani.
Driitel rozhodnuti o registraci: Takeda GmbH, Konstanz, Némecko. Registraéni islo:
09/714/95. Datum posledni revize textu: 2.1.2013. Pipravek je vyddvan pouze
na lékaisky predpis a je cdstecné hrazen z prostiedk verejného zdravotniho
pojisténi. Pred pouiitim se seznamte s dplnym znénim Souhrmu udaji o pripravku.
Reference: 1. Gillessen A ef al. 7 Gastroenterol 2006; 44: 379-385. 2. Gillessen A & Sander
P. Can J Gastroenteral 2006; 20 (Suppl A): 113. 3. Ménnikes et l. Digestion 2005; 71: 152-158.
4. Scholten T et al. Aliment Phamacol Ther 2003; 18: 567-594. 5. Shin JM & Sachs G. Biochem
Pharmacol 2004; 68: 2117-2127. 6. Sachs G. Pharmacotherapy 2003; 23 (Suppl): 685-735.
7. Richter JE el. Aliment Pharmacol Ther 2004; 20: 567-575. 8. Mefz DC et al. Aliment Pharmacol
Ther 2003; 17: 155-164. 9. Cheer SM et al. Drugs 2003; 63: 101-132. 10. Blume H e al. Drug
Safsty 2006; 29 (9): 769-764.

Takedo Pharmaceuicals Czech Republics.r.o., Skrétova 490/12, 120 00 Praha 2, www.fokedo.cz

(01305, 09C0N0S13.



Ceska gastroenterologicka spole¢nost

Ceska lékaiska spoleénost JEP

UEG AWARDS & GRANTS

Rising Star Award

This initiative provides a durable platform for young resear-
chers so that they can give state-of-the-art lectures and chair

scientific sessions at UEG Week.

More information & application: http://www.ueg.eu/awards-
-grants/ueg-week-awards/rising-stars-award/

Applications must be supported by a UEG Member Society, f.e.

the CGS.

SEKRETARIAT UEG
Wilma Hofer

www.ued.eu

CLENSTVI

Evidence é&lend CLS JEP i jejich jednotlivych od-
bornych spole¢nosti se vede centralné v sekretari-
até CLS JEP. Zajemce o radné élenstvi v CLS JEP
i v odbornych spole¢nostech musi vyplnit ,Prihlasku
Fadného &lena Ceské lékafské spoleénosti J. E. Pur-
kyné“ a pfeda/zasle ji pfedsedovi odborné spole¢nosti
k projednani vyboru odborné spole¢nosti.

On-line prihlaska k dispozici ZDE.

Nova kolekce biliarnich stentii COOK EVOLUTION

Nepotazené, c¢astecné potaiené a zcela potazené
stenty s kontrolovanym uvoliiovanim.

COOK"

MEDICAL

Diky patentované technologii Flexor Plus jde o jediny

stent, se skute¢né fizenym uvolfiovanim, presnym
umisténim a moznosti opétovného vraceni stentu do
zavadéce. Stent udrzuje prichodnost a minimalizuje
migraci. K pouziti pouze pfi paliativnich vykonech na
ZluCovych cestach.

Kontaktujte svého distributora COOK MEDICAL !

Newsletter 6.8 @

BioLac Baby drops

NOVE JEDINECNE KAPKY
S OBSAHEM AKTIVNICH KULTUR:

Bifidobacterium breve - piirozené pfitomné
v mateiském mléce a Lactobacillus plantarum

) Prispivaji k zachovani rovnovahy stievni motility
a zlepseni stfevniho tranzitu.

) Prispivaji ke snizeni plynatosti.

> Napomaébhaji k obnoveni rovnovahy stievni mikrofléry
po lécbé antibiotiky.

Vyrobeno patentovanou metodou mikroenkapsulace:

P> zlep3uje preziti kmen po peroralnim pFijmu,

b zlep3uije stabilitu kmen(i v hotovém vyrobku,

P umozAuje pouzivat nizsi
koncentraci kmen0 diky
silné gastrorezistenci takto
obalenych bunék.

~ BiolacBaby drops
Posouzeno a schvaleno Ceskou i Generica
pediatrickou spole¢nosti. i

Jednoduché pouziti

| aktivnich kultur
- Doplnék stravy
| pro détj
od ukaneného
- 3. miésice ivota
6 mi

Lze uchovavat pfi pokojové

v . v 3 GENERICA®
teploté i po otevreni. —_———

Probicus

Probiotika s obsahem jedine¢ného kmene
Lactobacillus plantarum 299v:

» 10 miliard CFU biologicky ziskaného ¢istého kmene
v jedné kapsli.

P Objeven a izolovan z lidské stfrevni mukézy.

) Vyrobeno kanadskym institutem Rosell-Lallemand.

Zivotnost pouzitych kultur a tim
i jejich Ucinek zarucuje lyofilizace.

Lactobacillus plantarum 299v je :
v kapslich chranén jedineénou Probicus
patentovanou technologii Star®: Generica
P Poskytuje 100% ochranu proti
zalude¢nim kyselinam.
P UmozAuije, Ze se kultury uvolni ety
az ve stievé.
30 wesui

GENERICA®

Pestra a vyvazena strava a zdravy Zivotni styl jsou dulezitymi faktory zdravi.  DOPLNKY STRAVY

GENERICA® www.generica-bohemia.cz




Sance pro Vase
pacienty...

Stfedné zavazna az zavazna aktivni
Crohnova choroba

Aktivni Crohnova choroba s pistélemi

Stfedné zdvazna az zavazna
aktivni ulcerozni kolitida

Tézka aktivni pediatricka Crohnova choroba
° ®
S — ((@) Remicade
avazna aktivni pediatricka ulcerozni kolitida
INFLIXIMABUM
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