DYSPEPSIE

NAZORY a POCHYBNOSTI

Karel LUKAS
V. interni klinika VFN a 1. LF UK Praha



1868
TERMIN

. lermin dyspepsie pouzil jako prvni Adolf Kussmaul
v roce 1868 v souvislosti s domnélym prebytkem nebo
nedostatkem Kyseliny chlorovodikoveé.*

Konecény M, Ehrmann J. Lécba funkcni dyspepsie. Prakt. lékdren. 2013;9:68—170
Ehrmann J. Funkcni dyspepsie. Med. praxi 2013;10:50-53
Ehrmann J. Dyspepsie a dyspeptické obtiZe - proLékaie

Thomayer J. Pathologie a therapie nemoci vnitinich. Bursik & Kohout. Praha: 1921: 820-5



DVA PILIRE CESKE FUNKCNI DYSPEPSIE




ETIOPATOGENEZE FUNKCNI DYSPEPSIE

alterovana motilita

abnormalni visceralni sensitivita p. Luthra Eur Gastroent J. 2015:3:A652
dysregulace osy CNS - travici trakt osadchuk AM Eur Gastroent J. 2015;3:A434
nerovnovaha neurotransmiteru Ly HG Eur Gastroent J. 2015:3:A41
luminalni faktory

infekce — zanét
Hp A. Flores Cucho Eur Gastroent J. 2015:;3:A65

duodenalni eozinofilie L. wauters Eur Gastroent J. 2015;3:A650 H
bakterialni pf‘erﬁsténi P. Jones Eur Gastroent J. 2015;3:A499

10. vlivy sociokulturni a

11. vl IVy psyChOSOCiélni L. Van Oudenhove Eur Gastroent J. 2015;3:A638
12. obezitac. AvilaU Eur Gastroenterology J. 2015:3: A112

13. visceralni abdominalni obesita Jung JG et al. U Eur Gastroenterology J. 2015:3: A650
14. geneti ka (susp. polymorfismus CD14, GNB3, TRPV1) Triantafyllou K U Eur Gastroent J. 2015;3:A471
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»Nezridka je to komplex vlivu, z nichz kazdy sam o sobé by byl asi

nedostatecny k vyvolani poruchy...*
Jirasek V. Dyspepsie. In: Vnitini lékaistvi. Kordac V ed. Avicenum, 1988



2003
Vaclav Jirasek

* ,,Na dotaz, co ho privadi, odpovi pacient:
WV W v cc
» J€ mne spatne.

* To je informace, ktera sotva muze vést k diagnoze.*

Klinicky obraz funkcénich poruch traviciho traktu. In: Funkcni poruchy traviciho traktu. Praha Grada, 2003



2003
Vaclav Jirasek

. Je ukolem radné vedené anamnézy zjistit cely
komplex obtizi a jejich vztahi...

...teprve tehdy, kdyz jsme pojmenovali jednotlivé
subjektivni potize nemocného, si muzeme dovolit
hovorit o

dyspeptickych potizich.

Jestlize bez podrobného rozboru pouzijeme rovnou
termin dyspepsie, je to totéz, jako bychom rekKli,

Ze nemocnému je Spatné.« 11!

Klinicky obraz funkcnich poruch traviciho traktu. In: Funkcni poruchy traviciho traktu. Praha Grada, 2003



2003
Vaclav Jirasek

* ,,Recka predpona dys- znaci obtiZnost,
poruchu, casto dodava slovu zaporny
vyznam.*

,Dyspepsie (. dys-, dvo-, i pepto-, meéyig- = travim)
je tedy porucha traveni.*

Klinicky obraz funkcénich poruch traviciho traktu. In: Funkcni poruchy traviciho traktu. Praha Grada, 2003



2001
Z.denék Maratka

'I:*hbﬂnﬁiayer

Maixner

Pelnar

Funkeéni $aludeéni poruchy a dyspepsie v pojeti klasikii ceského vnitiniho lékaistvi. CaSGastroent.Hepatol.2001;55:62-65



NIC NOVEHO,
SKORO VSE UZ TU BYLO !



1886
Josef THOMAYER

Uvod do drobné praxe lékaiské

,»Dyspepsie puvodu nervového
jest ditkem nasi doby*




Uvod do drobné praxe lékai'ské

ZaludecCni neurosy

— Hyperestesie sensitivnich
nervu

Anorexie

Gastralgie

Pneumatoza zaludecéni
Nervosni zvraceni

Krec zaludecni
Merycismus a ruminace
Zalude&ni atonie
Nervosni dyspepsie

1886
Josef THOMAYER

a Rim I11.

H2a. Funkéni dyspepsie

Blb. Sy epigastricke bolesti
B2a. Aerofagie

B3b. Funkc¢ni zvraceni

B3c. Sy cyklickeho zvraceni
Bla. Postprandialni distress sy
B4. Ruminacni sy dospélych
B3a. Chron. idiopat. nevolnost



1887
Emerich MAIXNER

Pathologie a therapie nemoci vnitinich

o Klasifikace:

o Zalude¢ni nemoci
— anatomickeé (organicke)

— mimozaludkové (reflexni)

— chorobna nalada Civstva
 funkcionalni choroby zaludkové (nejsou provazeny bolesti, jsou
obtize i v jinych ¢astech téla)
* neurosy Zaludkové
— 1. alimentarni (akutni)
— 2. chronicka (,,dyspepsie jedliku*)
— 3. nervosni (provazena parestesii a hypestesii Zalude¢ni)
neurosy citu
neurosy hybnosti
neurosy sekrece



1893
Josef THOMAYER

Pathologie a therapie nemoci vnitinich

* Dyspepsie:
* ,,KdyzZ néktera soucastka fysiologickeho
procesu travneho jest vadna“.

* Pozadoval prukaz porusené funkce,
predevsim sekrece



1900
Josef THOMAYER:
Obtize zaludecCni neboli dyspepsie.

In: Uvod do drobné praxe lékaiské. Druhé rozmnoZené a pirepracované vydani.

»P0zornéjsi sledovani pripadu v
zivoté Kklinickém ukazalo, ze pri
nejtézsich priznacich
ZaludeCnich jako je daveni,
nevole, nechut’ k jidlu, muze byti
nalez v zaludku (makro- | mikro-
skopicky) uplné negativni.“




1921

Josef THOMAYER

Pathologie a therapie nemoci vnitinich a

A. Neurosy sensitivnich nervu
1. Hyperaesthesie (bulimie =vI¢i hlad)

2. Anaesthesie (snad mozno vraditi
nechut’ k jidlu = anorexii)

3. Gastralgia

B. Neurosy nervii motorickych

1. Pneumatosa (tympanitis veitricuili)
2. Vomitus nervosus

3. Krec Zaludecni

4. Tormina ventriculi, kruceni

5. Merycismus s. ruminatic

6. Atonie Zaludecni

7. Dypspesia nervosa

Rim I11.

B. Funkéni gastroduodenalni poruchy

B1. Funk¢ni dyspepsie
Bla. Postprandialni distress
(bolestivy) sy

B1lb. Syndrom epigastrické bolesti
B2. Rihani

B2a. Aerofagie

B2b. Nespecifické nadmérné rihani
B3. Nauzea a zvraceni

B3a. Chronicka idiopaticka nauzea
B3b. Funk¢ni zvraceni

B3c. Syndrom cyklického zvraceni
B4. Ruminacni syndrom dospélych

Pathologie a therapie nemoci vnitinich od Dra Josefa Thomayera, profesora na Karlové Universite.

Ctvrté vyddni. 1921: 812



1934

Josef PELNAR

Pathologie a therapie nemoci vnitinich a

Poruchy sekrece
— Hyperchlorhydrie (dyspepsia acida)
— Hypochlorhydrie (dyspepsie
atonicka, asthenicka)
— Achlorhydrie
Poruchy hybnosti
— Gastroptosa
— Atonie Zaludku
— Hypertonie Zaludku
Pneumatosis ventriculi (aerofagie,
aerogastrie)
Periodickeé zvraceni
Morska nemoc
Regurgitace a ruminace
gkytavka
Chronicka progresivni gastritida
(dyspepsie pijakii)

B. Funk¢ni gastroduodenalni poruchy

Rim I11.

B1. Funkéni dyspepsie

Bla. Postprandialni distress
(bolestivy) sy

B1b. Syndrom epigastrické bolesti

B2. Rihani

B2a. Aerofagie

B2b. Nespecifické nadmérné rihani

B3. Nauzea a zvraceni

B3a. Chronicka idiopaticka nauzea

B3b. Funk¢ni zvraceni

B3c. Syndrom cyklického zvraceni

B4. Ruminac¢ni syndrom dospélych



1954
Bohumil PRUSIK

Propedeutika vnitinich nemoci.

e ZaludeCni neurosa je dil¢im projevem neurosy
celkové...

,DYyspepsii rozumime poruchu traveni.*

Prusik B. Propedeutika vnitinich nemoci. Praha : SPN. 1954: 307-23



1999
Zdenék MARATKA

Gastroenterologie
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2003
Zdenék MARATKA

Funkcni poruchy traviciho traktu.

DYSPEPSIE

Toto je hlavni a nejspornéjsi termin

vSech Kklasifikaci... FUNKCNI PORUCHY
TRAVICIHO TRAKTU

Kritické poznamky k definicim neorganickych travicich poruch. In: Funkcéni
poruchy traviciho traktu. 2003:25-34




2003
Zdendk MARATKA

Funkcni poruchy traviciho traktu.

..zpochybnuje se vyznam tohoto pojmu jako odborného
terminu a termin dyspepsie se v souc¢asné dobé stava jen
povSechnym oznacenim obtizi, které se prisuzuji
travicimu ustroji.

Ma tedy podobny vyznam jako terminy revmatismus,
mrtvice, chiiipka apod.

Kritické poznamky k definicim neorganickych travicich poruch. In: Funkc¢ni poruchy traviciho traktu. 2003:25-34



2003
Zdenék MARATKA

Funkcni poruchy traviciho traktu.

Neni vzdy zretelné rozliSen pojem
dyspepsie ve smyslu
priznaku od nemoci.

,Definice dyspepsie sméSuje priznaky poruchy
traveni (indigesci, nestravnost’) s bolesti, zaklada
se na lokalizaci obtizi v nadbrisku, coz je
vyznamné jen u bolesti, a opomiji hlavni
charakteristiku, tj. vztah k traveni.“

Kritické poznamky k definicim neorganickych travicich poruch. In: Funkcni poruchy traviciho traktu. 2003:25-34



2004, 2007, 2008
Spolecnost vSeobecného lekarstvi (a GES)

Doporuceny diagnosticky a lécebny postup pro praktické lékaie

« Klasifikace dyspepsie:
— organicka
— druhotna
— funkcéni (organicita vysSetrenim vyloucena)
nevySetiend (organicita vysSetrenim
nevyloucena)

Seifert B. Horni dyspepticky syndrom — naméty k aktualizaci doporuceného postupu Interni Med. 2011;13: 406-8



2010
Zdenék MARATKA

Nevysetiena dyspepsie

,»V posledni dobé se stala dalSim predmétem vyzkumu
tzv. nevySetrena dyspepsie.

 Jde o stiznosti osob, které pro tyto obtize nebyly
odborné vySetreny.

* Nedovedu si predstavit prakticky vyznam tohoto
nalezu a nosologického pojmu.*

Mai‘atka Z. NevySetiend dyspepsie — novy pojem, ufitecny termin? Ces a Slov Gastroent a Hepatol. 2010;64:53



2015 (Roma 111 2006)

Sleisenger and Fordtran s Gastrointestinal and Liver Disease. Eds. Feldman F, Friedman LS, Brandt
LJ.Saunders Elservier Philadelphia 2016:194-206

* Dyspepsie = heterogenni skupina symptomu lokalizovanych v
horni poloviné bricha.

* Funkcni dyspepsie zahrnuje 1 a vice symptomu, kam patri:
— 1. postprandialni plnost
— 2. Casna sytost
— 3. bolest v epigastriu
— 4, paleni v epigastriu
« a neni prokazana horni endoskopii strukturalni nemoc

Tack J et al. Rome I11. Gastroenterology 2006;130(5):1421-34.



NAHODNA PODOBNOST?
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* Charcot neobjevil pro hysterii 1ézi v mozku, v miSe...

* Bez etiologie neméla hysterie solidni zaklad a do této
diagnozy se veSel jakykoliv kolaps télesnych funkci,

kterému nemohla byt prirknuta organicka pricina...
Regnard P. ,,L "anesthésie hysterique“ Paris : E.Plou, 1877
Haustvedt A. Lékaiské muzy. Praha : Portal, 1015



ZAVER

Priznaky dyspepsie nervové jsou hlavné
subjektivni.

Léceni jako pri neurastenii a tudiz dosti
nevdecné.

Pathologie a therapie nemoci vnitrnich od Dra Josefa Thomayera,
profesora na Karlové Université. Ctvrté vyddni, 1921: 812



OTAZKA NA KONEC

Je mozno pouZzit termin
,sdyspepsie
Jjako diagndzu?

K30 7?



