Milada fronta DNES

Lékati jsou zoufali, pacienti ¢ekaji na vySetteni i ptl roku
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Kwvli obrovskému zajmu o koloskopicka vysetfeni ambulance v Libereckém kraji nestihaji.
Pacienti pak ziji déle ve strachu z mozné rakoviny.

LIBERECKY KRAJ Az pét mésicti velkych obav, nahlodané psychiky a nejistoty. I tak
dlouho museji pacienti nékterych ambulanci v kraji ¢ekat na koloskopické vysetfeni. A na
verdikt, zda nemaji rakovinu. S podezienim na rakovinu tlustého stfeva ¢i konecniku je na
vySetteni poslal obvodni 1ékat. Jenze zajemct je tolik, Ze gastroenterologicka pracovisté v
regionu nestihaji.

Od ledna 2014 zah4jily pojistovny adresné zvani obc¢anii do programu screeningu
téchto nadorti. Ukazuje se ale, Ze ambulance nejsou schopny uspokojit vysokou poptavku
pacientll na tato preventivni vySetfeni. ,,V jablonecké nemocnici jsou ¢ekaci doby na
screeningovou preventivni koloskopii pét mésict, v Liberci Ctyii, coz je netinosna doba.
Povazujeme to za velky eticky problém,* upozornil ¢len vyboru Ceské gastroenterologické
spole¢nosti (CGS) a zaroven primaf gastroenterologie jablonecké nemocnice Vladimir
Nosek. ,,Pokud obvodni 1ékaf provede test na skryté krvaceni a ten vyjde pozitivng, pacient
nevi, jestli jde o nevyznamnou véc, nebo ma pokrocily polyp nebo nador tlustého stieva.
Pravdu odhali aZ koloskopické vySetieni. Do té doby je ale pacient v nejistoté. Shoda panuje v
tom, Ze pacient po zjiSténi pozitivniho testu na okultni skryté krvaceni by mél absolvovat
vySetieni tlustého stfeva asi do Sesti tydnd.*

Chybéji proskoleni specialisté

»Zajemct o koloskopii je diky kampani mnoho, coz je dobte. Pravdou je, Ze mame problém s
jejich rychlym vySetfenim. Potiz je v tom, Ze ndm chybi proskoleni specialisté a lusknutim
prstu je nejsme schopni najit,* vysvétlil krajsky radni pro zdravotnictvi Petr Tulpa.

Krajska nemocnice Liberec na konci dubna oteviela v nemocnici Turnov moderni a v
oboru gastroenterologie vysoce specializované IBD Centrum pro 1€cbu nemoci zazivaciho
ustroji. S moderné vybavenymi endoskopickymi saly a mistnosti pro aplikaci biologické
1é¢by. ,,Je to vyznamny krok ke zkraceni ¢ekacich dob na vySetfeni,” poznamenal mluv¢i
liberecké nemocnice Vaclav Rigaf.

V kraji je dnes 14 gastroenterologickych pracovist’, z toho 3 z nich jsou soukromé.
Ani ty ale nestaci.



Rakovina tlustého stieva je v poCatecnim stadiu dobte 1é¢itelna. V pozdni fazi 1ékafi
uvadéji, ze az Sedesat procent pacientll neptezije.

,Dnes uz vime, Ze jakmile za¢nou u rakoviny tlustého stieva piiznaky jako bolesti
bticha, hubnuti nebo krvaceni, jedna se vétSinou o pokrocily nador, kde je Sance na definitivni
vyléceni malé. Diiv to ale sam pacient nepozna. V¢asna vysetieni maji proto obrovsky
vyznam,* fekl predseda CGS Milan Lukas.

Vyskyt karcinomu tlustého stfeva po 45. roce zivota dramaticky vzrista, screeningové
programy jsou proto koncipovany pro pacienty po 50. roce.

Vyskyt rakoviny tlustého stfeva a konec¢niku v roce 2013 po zavedeni celoplosného
screeningu v roce 2006 klesl o 2,2 procenta a imrtnost o 17,5 procenta. Jesté na pocatku

tisicileti zaujimala Ceské republika v obou kategoriich druhé misto na svété.

,» Timto doslo k zastaveni tohoto negativniho trendu, v soucasné dobé se dostavame v
poradi na paté misto na svéte, zrekapituloval situaci profesor Lukas.
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