Narast rakoviny stfev se zastavil

13.6.2016 jablonecky.denik.cz str.0 Moje Jablonecko

Socialni oblast a zdravotnictvi

Liberecky kraj - Poprvé od roku 2013 se zastavil nartst rakoviny tlustého stfeva a konecniku.
Do té doby jsme na tom byli v Evrop¢ nejhtf

"0d 70. let minulého stoleti za¢al v Ceské republice prudce nariistat podet pacientil se
zhoubnym nadorem stfev. V roce 2000 jsme spolu s Mad’arskem v Evropé drzeli smutné
prvenstvi. Od zacatku milénia onemocnélo kazdym rokem nové 8 tisic lidi, Ctyfi az pét tisic
jich zemftelo. Tento trend se podaftilo zastavit v roce 2013.

wewvr

o 17 procent. V ramci vyjezdniho zasedani Ceské gastroenterologické spolegnosti v Liberci to
v patek uvedl jeji predseda, profesor Milan Lukas. Divodem je podle néj ploSny screening
kolorektalniho karcinomu. Jinymi slovy projevily se vysledky dtsledné prevence.

DULEZITA JSOU PREVENTIVNI VYSETREN{

,»Rakovina tlustého stfeva je vyjime¢na v tom, Ze kdyz se zachyti v prvni fazi, je témet
stoprocentné vylécitelna," zdlraziuje profesor Lukas. Z téch, co piijdou pozdé€, nepiezije
podle Iékaiti 60 procent. Dllezité tedy je, aby lidé pfisli na vySetieni preventivné, jesté nez
zaregistruji potize. ,,Rakovinu stifev zptisobuji v prvni fad€ polypy, z nichz se nador vytvofi.
Pokud je jesté maly a v€as ho odstranime, pacient se bez problémil vyléci," popisuje jeden z
ptrednich ¢eskych odbornikii v této oblasti, primaf gastroenterologického oddéleni Nemocnice
Jablonec Vladimir Nosek.

Rakovina stfev jen zfidka postihuje mladsi lidi. Nad padesat let v€ku by ale nikdo nem¢l
zanedbat preventivni test, ktery prokaze, zda néco neni v potfadku. Casto jde pravé pouze o

polypy ¢i zanét. Co se opravdu v téle dé€je, pak ukaze kolonoskopie.

Pravé tady ale 1ékati Casto naraZeji. Problém totiZ neni v malém z4jmu vefejnosti, ale naopak
kapacité. Nestaci Iékati ani ordinace.

Na preventivni kolonoskopické vysetieni, které mize vcas podchytiti nador a zachranit
pacientovi zivot, se v liberecké ¢i jablonecké nemocnici ¢eka Ctyfi az pét mésicu.

,,KdyZ stat garantuje néjaky preventivni program, mél by také zajistit financovani
preventivnich vykont," zdlraziuje primat Nosek.

Podle néj se totiZ nemocnice ani po ttech letech nedockaly od predstavitel vlady 1 pojistoven
krom¢ slibii ni¢eho jiného."
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