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VZDELAVACI A DISKUZNI T %CGS

GASTROENTEROLOGICKE DNY

é;

Vazeni a mili kolegové a kolegyné,

radi bychom Vas pozvali na letoSni hlavni akci nasi odborné spolecnosti — 13. vzdélavaci a diskuzni gastroenterologické dny.
Akce probéhne ve dnech 4.-6. 12. 2014 jiz tradi¢né v hotelu Thermal v Karlovych Varech.

Kvalitni odborny program je tvofen zejména bloky postgradualnich pfednasek, které budou zaméreny na témata: Od zakladniho
vyzkumu po denni klinickou praxi, Hepatologie a Chirurgie a endoskopie, ale i dalSimi bloky na téma: Diagnostika a terapie zhoub-
nych nadord GIT, Gastroenterologie a hepatologie update 2013-2014, Idiopatické stfevni zanéty, Obyc&ejné nemoci, Hepatologie,
Videoforum, Idiopatické stfevni zanéty a Zanétlivé komplikace v gastroenterologii a hepatologii, dale volnymi sdélenimi a progra-
mem pro sestry

Naplni kongresu vSak nebudou pouze odborna témata. Kongres bude zarover spole¢enskou udalosti a nabidne fadu prilezitosti
k relaxaci. Doufame, ze se nam podafri vytrhnout Vas z mirné hektické prosincové nalady. Kazdy vecer bude probihat fada spole-
¢enskych akci. Uvitaci recepce pro vSechny uc¢astniky kongresu probéhne ve &tvrtek 4. 12. 2014 od 19:30 v prvnim patfe hotelu
Thermal. Souéasti veéera bude koncert popularni skupiny Zluty pes a nasledné ,Pekelna taneéni party*.

A protoZze je hotel Thermal vyborné vybaven promitaci technikou, v patek 5. 12.2014 probéhne od 18:00 ve Velkém sale hotelu
Thermal promitani filmu Klub posledni nadéje, ktery byl zvolen na zékladé hlasovani G€astniki na internetovych strankach kon-
gresu.

Tésime se na Vasi hojnou ucast!

Vas doc. MUDr. Radan Keil Ph.D.




Kdyz konvencni

Humira Adalimumab. Zkrécend informace o [6civém pripravku.

Slozeni: 0,8 ml injekéniho roztoku obsahuje 40 mg adalimumabu. Indikace:
Autoimunnionemocnéniu pacient, u nichZ odpovéd na konvengnilécbu nebyla
dostatecnd, kteff ji netolerujf, nebo je u nich z jinych pricin kontraindikovana.
Revmatoidni artritida: stfedné tézka aZ tézkd aktivni RA dospélych, jestlize
odpovéd na DMARDs véetné methotrexatu nen dostatedn a u téch, ktefi nebyli
v minulosti methotrexatem Iégeni. Pripravek je mozné poddvat v monoterapii.
Polyartikulérni juvenilni idiopaticka artritida: |éba aktivni juvenilniidiopatické
artritidy u déti a dospivajicich ve véku od 2 let. Entezopaticka artritida: l6cba
aktivni entezopatické artritidy u pacientd ve véku od 6 let, u nichZ nebylo
dosazeno adekvatni odpovedi na konvennf 16Ebu, nebo u nichz Itha nebyla
tolerovana Axidlni spondylartritida: Ankylozuiicr spondylitida: I6gba dospélych
s tézkou aktivni ankylozujic spondylitidou. Axidlni spondylartritida bez
radiologického prikazu AS: Iétha dospélych pacientd s tézkou spondylartritidou
bez radiologického prikazu AS, ale s objektivnimi zndmkami zanétu (zvySené
CRP a/nebo zndmky na MRI). Psoriatickd artritida: aktivi a progresivni
psoriaticka artritida dospélych. U pfipravku Humira bylo prokazano snizeni
rychlosti progrese poskozeni perifernich kloubi a zlepSeni fyzickych funkef.
Psoridza: stredné &7k a7 tézkd chronickd loZiskovd psoridza. Crohnova
choroba: 1) dospéli pacienti: stredné tézkd a7 tézkd aktivi Crohnova choraba.
2) pediatricti pacienti: 68ba tézke aktivni Crohnovy choroby u pediatrickych
pacientd (od 6 let), u kterych reakce na konvenni lécbu, véetng nutricni léchy,
kortikosteroidd nebo imunosupresiv nebyla dostateénd, nebo ji netoleruji &i je
U nich tato Iécba kontraindikovana, Ulcerdzni kolitida: stfedné t87kd a7 tézkd
aktivni- ulcerdzni kolitida u dospalych pacientd. Davkovani: Polyartikuldrni
Juvenilni idiopatickd artritida: U déti od 2 do 12 let se doporucuje davka
24 mg/m" télesného povrehu aZ do maxima 20 mg (u détive veku 2 a7 <4 roky)
240 m%(u d6tr od 4 do 12 Iet véku), Eudévané kazdé dva tydny subkutdnni
injekor. Davka se stanovi na zkladg vysky a hmotnosti pacienta. Déti od 13 let
uzivaji dévku 40 mg kazdy druhy tyden bez ohledu na télesny povrch.
Entezopatickd artritida: Doporucend davka Humiry u pacientd s entezopatickou
artritidou ve véku od 6 let je 24 mg/m- télesného povrchu a7 do maximaini
jednotlivé dévky 40 mg adalimumabu podavaného kazdg dva tydny subkuténni
injekci. Objem injekce se stanovi na zakladg vysky a hmotnosti pacienta
Crohnova choroba: D6t do 40 kg hmatnost: pogétetni davka 40 mg, déle
pak 20 mg subkutanné kazdy druhy tyden. Pfi nutnosti rychlejsiho néstupu
odpovédi je mozno podat 80 mg v tydnu 0 a40 mg vitydnu 2, ddle 20 mg kazdy
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druhytyden. et nad 40 kg hmotnosti a dospéli pacients: posétetni davka
80 mg, ddle pak 40 mg subkutanng kazdy druhy tyden. Pfi nutnosti rychlejsiho
nastupu odpovédi je mozno podat 160 mg v tydnu 0 a 80 mg v tydnu 2, déle
40mg kazdy druhytyden. Ulcerdzni kolitida: pocatecni dévka 160 mgvtydnu 0,
poté 80 mg v tydnu 2 a dale se pokraGuje davkou 40 mg kazdy druhy tyden.
Pacienti, u nichZ nenf odpovéd nalégbu adekvatni, mohou profitovat ze zvySeni
davek na 40 mg kazdy tyden. ' pribéhu udrZovaci I6Eby Iz snizovat davky
kortikosteroidd. Psoridza: Uvodnf dévka 80 mg, ndsledovand dévkou 40 mg
kazdy druhy tyden, poginaje prvnim tydnem po davce tvodni. Ostatnf indikace:
40 mg adalimumabu subkutdnng kazdy druhy tyden. Kontraindikace:
hypersenzitivita na Iégivou ltku nebo pomacné latky, aktivni tuberkulza, jing
zavazng infekee, stiedné tézke a7 tazke srdetni selhani. Thotenstvi a kojeni;
podavani adalimumabuvt€hotenstvise nedoporucuje. Behem I6cby a b mésici
po jejim ukongeni nesmi zeny kojit. Zviastni upozornéni: Z divodu zlepSeni
sledovatelnosti biologickyich Iécivych pripravk musibyt presné zaznamendvan
nazev a 6islo Sarze podaného pripravku. Pred zahajenim Icby must byt vsichni
pacientivySetfeninapritomnost tuberkuldzy, u pacientd v minulosti lécenych na
tuberkuldzu mize dojit k jgji reaktivaci. L6gba pFipravkem Humira mizZe vést ke
tvorbé autoimunnich protildtek. V' pripadé diagndzy latentni TBC musi byt
antituberkuldzni lécha zapocata pred zahdjenim |6chy pFipravkem Humira, TNF
antagonisté, véetné pripravku Humira, ovliviujf imunitni systém a tim mohou
ovlivAovat obranyschopnost organismu vigi infekci a rakovinnému bujeni.
U pfipravku Humira byly takeé hiaSeny fatdlni a Zivot ohrozujici infekce (sepse,
oportunni infekce, TBC). Byly také hlaseny zdvazné hematologické
(pancytopenie), neurologické a autoimunni reakce (lupus erythematodes).
U pacient(i s Crohnovou chorabou, ulcerdzni kolitidou a polyartikuldrnf JIA byl
pozorovan prudky pokles hladin CRP a snizeni poctu bunék exprimujicich
markery zangtlivych faktord v tlustém stfevé, véetnd TNFa. Endoskopické
zkoumdni stfevni sliznice prokézalo hojeni sliznice u pacientd légenych
adalimumabem. V souvislosti s poddvanim antagonistt TNF se vzdcné vyskytly
pfipady nového vzniku nebo exacerbace symptomd demyelinizatniho
onemocnéni, vetng roztrousend sklerdzy, optické neuritidy a Guillain-Barré
syn-dromu. Interakce: Protoze byly pfi soutasném poddni anakinry
a etanerceptu pozorovany zdvazné infekce, nedoporuguje se podavat anakinru
s antagonisty TNF. Nenfzndmo, zda I6Eba adalimumabem ovliviiuje riziko vzniku
dysplazie nebo kolorektalniho karcinomu. Pacienti s ulcerdzni kolitidou, u nichz
riziko dyspldzie nebo karcinomu existuje, maji byt na tuto moznost vysetteni.

Nezddouci dtinky: Nejcastéji reakce v misté vpichu, infekce homnich cest
dychacich, kize a uroinfekce, leukopenie, hypertenze, zvySeni jaternich
enzymd, bolesti bficha, nevolnost, prijmy, tnava, bolesti hlavy, zvyseni lipida,
kozni vyrazka a bolesti svald. Sporadicky byla hldSena neuropatie a zavazng
jaterni reakce, véetnd autoimunni hepatitidy. U dospélych pacientd Iééenjch
soutasné azathioprinem/ merkaptopurinem byla pozorovdna vySi incidence
malignit a zévaznjch neZadoucich Gcinkd souvisejicich s infekcemi.
Uchovavani: v chladnicce (2-8 °C), injekéni stfikacku a predplnéné pero lze
také uchovévat pfi teploté do maxima 25°C po dobu aZ 14 dni. Chraiite pred
mrazem. Baleni: pero: 2 piedpinéna pera, 2 tampdny napusténd alkoholem,
v blistru, stfikagka: 2 predpinéné injekéni stikacky, 2 tampdny napusténé
alkoholem, v blistru, injekénf lahvicka: 1 baleni obsahuje 2 krabicky, kazdd
obsahuje 1 inj. lahvitku, T inj. stfikacku, 1 injekénijehlu, 1 adaptér k lahvicce,
2 tampany napusténé alkoholem. DrZitel rozhodnuti o registraci; AbbVie Ltd,
Maidenhead, Velka Briténie. Registracni Gisla: pero: EU/1/03/256/008,
strikacka: EU/1/03/256/003, injektni lahvicka: EU/1/03/ 256/001.
Posledn revize textu: 09/2014. Pripravek je vazan na predpis lékafe a je
hrazen smluvnim zdravotnickym zafizenim z vefejného zdravotniho pojisténi
pro indikace revmatoidni artritida, ankylozujfci spondylitida, psoriatickd
artritida, psoridza, Crohnova choraba, ulcerdzni kolitida, Crohnova choroba
u pediatrickych pacientd a juvenilni idiopatickd artritida. Seznamte s,
prosim, s dplnou infarmaci o pripravku diive, neZ jej piedepisete.

Reference: 1. Hanauer SB, et al. Human Anti~Tumor Necrosis Factor Monoclonal
Antibody (Adalimumab) in Crohn's Disease: the CLASSICH Trial. Gastroenterology
2006; 130: 323-333. 2. Reinisch W,et al. Adalimumab for induction of clinical
remission in moderately to severely active ulcerative colitis: results of
arandomised controlled trial. Gut 2011; 60: 780-787.
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Espumisan

Hod'te nadymani*za hl
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Zkracena informace o pfipravku Espumisan®. SloZeni: Simethiconum 40 mg

v 1 mékké tobolce. Indikace: Symptomaticka lécba obtizi vyvolanych nadmérnou

tvorbou stfevnich plynd v travicim traktu (napf. meteorismus), pfiprava na

diagnosticka zobrazovaci vysetteni dutiny bfisni. Davkovani: Dospéli, mladistvi

a déti od 6 let 2 tobolky 3-4krat denné béhem jidla nebo po jidle; pii pfipravé

na zobrazovaci vysetfeni 2 tobolky 3krat denné den pred provadénim vysetieni

a 2 tobolky rano v den planovaného vysetieni. Kontraindikace: Precitlivélost na

kteroukoli slozku pfipravku. Upozornéni: 1 tobolka obsahuje 9,67 mg glycerolu.

Po uziti vysokych davek glycerolu se mohou objevit bolesti hlavy, zazivaci

. T obtize, prdjem. Vzhledem k obsahu methylparabenu se pfi uzivani pfipravku
B|Odegradab|ln| Stent miize objevit kopfivka. Vyskytnout se mohou také opozdéné alergické reakce
jako kontaktni dermatitida. Ve vzédcnych pfipadech se bezprostiedné po podani

Jedlﬂeén v Zava’déCI' S Stém vyskytuje kopfivka a bronchospasmus. Piipravek obsahuje barvivo oranzovou
y y Zlut. Toto barvivo miize u extrémné citlivych jedincl vyvolat alergické reakce

' v o véetné astmatu. Divody pro omezeni uzivani pfipravku v téhotenstvi a po dobu
Vyn|kaJ|C| ﬂeX|b|||ta kojeni nejsou. Interakce: Nejsou zndmy. Nezadouci tGcinky: Nebyly pozorovany
(viz. také Upozornéni). Uchovavani: Pii teploté do 30°C, v plvodnim vnitinim

Rent enokontrastnl' Znaék obalu. Baleni: 50 nebo 100 mékkych tobolek. Drzitel registrace: Berlin-Chemie
g y AG (Menarini Group), Berlin, SRN. Reg. ¢islo: 49/190/79-C. Datum posledni

revize: 19. 1. 2011. Piipravek je vydavan i bez lékaiského predpisu. Neni hrazen
z prostiedkd vefejného zdravotniho pojisténi. Pfed predepsanim si prectéte cely

Originalni postup komprimace stentu Souhrn udaji o pripravku.

1.SPC lé¢ivého pFipravku Espumisan, datum posledni revize 19.1.2011.

ELLA-CS, s.r.0.

Milady Horakoveé 504, do zavadéciho ., systému

500 06 Hradec Kralové Uréeno pouze odbornikiim ve smyslu zédkona 40/1995 Sb.

tel: +420 495 279 111

. a: . Berlin-Chemie/A. Menarini
Laﬁ; aﬁé%ﬁfggeﬁggsﬁgg : i4 BERLIN-CHEMIE Ceska republika s. r. 0., Budgjovicka 778/3

140 00 Praha 4 — Michle
web: www.ellacs.eu MENARINI tel.: 267 199 333, fax: 267199 336

e-mail: office@berlin-chemie.cz

ESP-CZ-121-2014.11.28

CLENSTVI

Evidence élend CLS JEP i jejich jednotlivych odbornych spoleénosti se vede centrainé v sekretariaté CLS JEP.

Zajemce o fadné élenstvi v CLS JEP i v odbornych spoleénostech musi vyplnit ,Pfihlasku fadného &lena Ceské Iékafské
spolecnosti J. E. Purkyné“ a preda/zasle ji predsedovi odborné spolecnosti k projednani vyboru odborné spole¢nosti.

On-line pfihlaska k dispozici ZDE.



http://www.cgs-cls.cz/prihlaska/cgs-cls.html

