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Zprava o ¢innosti vyboru CGS CLS JEP za obdobi 2014-2018

Vybor pracoval ve slozeni:

Funkcionafi:

prof. MUDr. Milan Lukas, CSc. (pfedseda)

doc. MUDr. Ondrej Urban, Ph.D. (1. mistoptedseda)
prim. MUDr. Ing. Filip Zavada, Ph.D. (2. mistopredseda)
prim. MUDr. Jifi Cyrany, Ph.D. (védecky sekretdr)

prim. MUDr. Vladimir Nosek (pokladnik)

Clenové vyboru:

MUDr. Martin Bortlik, Ph.D.

prim. MUDr. Petr Vitek, Ph.D., MBA
doc. MUDr. Zdena Zadorova, Ph.D.
prof. MUDr. Julius Spi¢dk, CSc.

prof. MUDr. Ale$ Hep, CSc.

doc. MUDr. Radan Keil, Ph.D.

doc. MUDr. Jan Martinek, Ph.D.
MUDr. Ivana Libalova

Clenové revizni komise:

prof. MUDr. Vaclav Mandys, CSc.

prim. MUDr. Karel Lukas, CSc. (predseda)
MUDr. Jana Kozeluhova, Ph.D.

Organiza¢ni ¢innost vyboru zajistovali:
Sekretarka CGS CLS-JEP PhDr. Martina Pfeiferové
Asocia¢ni dim GUARANT, Praha pod vedenim Ing. Daniely Kamaradové

Cilem ¢&innosti vyboru bylo rozvijet CGS jako moderni evropskou od-
bornou spole¢nost héjici profesni zajmy svych ¢lent a garantujici vyso-
kou troven péce poskytované gastroenterologicky nemocnym.

Dovolte nam stru¢né rekapitulovat vysledky nasi ¢innosti:

V roce 2015 ndm bylo velkou cti organizovat nékolik pfipomenuti
70. vyro&i zalozeni CGS. Zahrnovaly filmovy dokument, specialni &islo
¢asopisu Gastroenterologie a hepatologie a vyrobu fady upominkovych
predméta. Pripomnéli jsme si, Ze predchtdci, na jejichz ramenou dnes
stojime, byli a jsou nejen vynikajici 1ékati, ale také velkorysi lidé s velkou
moralni integritou.

Jednim z nasich hlavnich zdmért bylo zapojit do aktivni spoluprace

vevs

né kazdoro¢né u prilezitosti kongresti. Bylo pro nas velkou podporou, ze
tyto schuze, jakkoli zatiZené nutnymi formalitami, byly vzdy hojné na-
vitévované a mély pracovni atmosféru.

Spolupraci s regionalnimi gastroenterology jsme rozvijeli formou vy-
jezdnich zasedani, kterd se uskute¢nila v krajich Libereckém (Jestéd -
2016), Jihoteském (Ceské Budéjovice — 2017) a Jihomoravském (Brno
- 2018). V programu téchto setkani bylo vzdy jednani s mistnimi kolegy,
partnery spole¢nosti, zastupci statni spravy, pojistoven a lokalnich médii.

Na celostatni trovni jsme v bieznu 2017 usporadali ve spolupraci se Zdra-
votnim vyborem seminaf v Poslanecké snémovné Parlamentu Ceské repub-
liky ,,Novinky v gastroenterologii: Miti CR do moderni Evropy?‘, vénovany
predevsim problematice biologické 1é¢by a uhradam v digestivni endoskopii.

Vétsi vyuziti potencidlu naSich c¢lenti prinesla dvé novd odborna
uskupen, ktera rozsifila sekce a pracovni skupiny jiz v rdmci CGS p-
sobici. V bfeznu 2015 byla zaloZena Sekce mladych gastroenterologi,
registrujici kolegy mladsi 36 let (aktudlné 62 ¢lent). Ve vedeni sekce se
vystiidali Pfemysl Falt, Barbora Pipek. Tato sekce se vyznamnou mé-
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rou zaslouzila o ¢eské preklady nékterych mezinarodnich doporudeni
(ESGE/ECCO). Ve spolupraci s prim. MUDr. Olgou Shonovou byla za-
lozena nova tradice odbornych setkdni Budéjovice gastroenterologické,
které se staly pevnou soudasti kongresového kalendare. Aktivity mladych
gastroenterologtl jsme podporovali také tthradou poplatku za individualni
¢lenstvi v Evropské spole¢nosti pro gastrointestinalni endoskopii (ESGE)
a nastavenim kritérii pro podporu jejich aktivni ucasti na vyznamnych
mezinarodnich kongresech (UEGW, DDW).

V zafi 2016 byla zalozena Sekce ambulantnich gastroenterologi
CGS CLS JEP. Hlavni naplni jeji ¢innosti je feseni specifickych problé-
mil, které s sebou provozovani ambulantni gastroenterologické praxe
kodu, véetné zarazeni novych tzv. ,,zumovych® polozek. Sekce vytvorila
odborné podklady pro probihajici jedndni o zméné uhrad zakladnich
endoskopickych vykont. Aktudlni aktivitou na poli thrad je analyza a pfi-
pominkovani thradové vyhlasky pro rok 2019 s konkrétnimi pozadavky,
o kterych Vas neddvno informoval piedseda sekce prim. MUDr. Ludék
Hrdlicka, Ph.D. Sekce se vénovala rovnéz vzdélavacim aktivitam zamé-
fenym na problematiku ambulantniho gastroenterologického pacienta,
jako byl workshop v pribéhu kongresu v Ostravé v roce 2018, nebo cykly
Diskuzniho IBD f6ra organizovaného v 10 krajskych méstech CR.

V ¢&innosti pokracovala Endoskopicka sekce CGS CLS JEP. Po volbach
do vyboru sekce se jejim predsedou stal prof. MUDr. Stanislav Rejchrt,
Ph.D. a védeckym sekretafem prim. MUDr. Pfemysl Falt, Ph.D. Ve spolu-
praci s partnerskou ES SGS byly kazdoro¢né usporadany ¢eské a sloven-
ské resp. slovenské a ¢eské endoskopické dny, jejichz pravidelnou soucasti
byly i #ivé endoskopické ptenosy. V ramci pravidelnych kongresit CGS se
Endoskopicka sekce podilela na pripravé videomaratonu, postgradudlni-
ho vzdélavani s endoskopickou tematikou a nacviku endoskopie na ani-
malnich modelech. Na ptidé sekce vznikly dva doporucené standardy
pro diagnostickou a terapeutickou koloskopii a cholangiopankreatosko-
pii. Podarilo se zachovat tradici kazdoro¢niho udélovani Kasafirkovy
ceny za ptvodni praci v impaktovaném casopise, zaloZenou v roce 2012.
Vrcholem diplomatického usili ¢lenit sekce, zejména doc. MUDr. Toma-
$e Hucla, Ph.D,, bylo usporadani sympozia ,ESGE meets CGS* v rdmci
6. kongresu CGS a zejména umisténi druhého roéniku prestizniho kon-
gresu ESGE Days 2019 do Prahy. Soucdasti ESGE days budou rovnéz
41. ¢eské a slovenské endoskopické dny v podobé¢ prednasek a videoma-
ratonu ve tvrtek 4 .4. 2019. Zivé prenosy endoskopickych vykont v patek
5. 4.2019 budou jiz soucasti samotnych ESGE Days 2019.

Pracovni skupina pro idiopatické stfevni zdnéty pracovala pod vede-
nim MUDr. Martina Bortlika, Ph.D. Pokracovala v organizaci edukac-
nich akei (Intenzivni kurs IBD, Biologicka lécba IBD), tvorbé doporuce-
nych postupii (Biologicka 1é¢ba IBD, Chirurgické lé¢ba IBD) a spolupraci
s partnerskymi organizacemi (Pacienti IBD, slovenska PS IBD, ECCO).
Zahidjila program pravidelnych kazuistickych webindit snadno dostup-
nych pro ¢eské i zahrani¢ni gastroenterology. Vyznamnou novinkou je
zahdjeni studie FACTU (transplantace fekalni mikrofléry v 1écbé UC),
kterd je oteviena vSem Ceskym gastroenterologtim. Ke zvySeni urovné
poskytované péce prispélo navy$eni poctu center biologické 1é¢by a ze-
jména nékolik dohod mezi CGS a VZP, diky nim# byly vyjasnény pod-
minky pro revize v jednotlivych centrech a zvysila se dostupnost novych
biologik. Kli¢ovou aktivitou uplynulého obdobi bylo zfizeni celoplosného
registru CREdIT, ktery shromazduje data o pacientech lé¢enych biologic-
kymi preparaty. Informace z registru jsou vyuzivany predevsim ptijedna-
nich s platci zdravotni péce a organy statni spravy a jeho cilem je zvySeni
dostupnosti a kvality této moderni terapie stfevnich zanét. Informace
o registru i v8ech ostatnich aktivitich PS IBD jsou dostupné na trvale
aktualizovanych strankich www.ibd-skupina.cz.



http://www.ibd-skupina.cz
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Dal$im registrem je registr FAP, jehoz vicezdrojové financovani a pro-
voz zaji$tuje prim. MUDr. Jifi Cyrany, Ph.D.

Aktivné jsme podporovali spolupréci se vSemi odbornymi spole¢nost-
mi. Za viechny jmenujme alespori Ceskou hepatologickou spole¢nost,
Spole¢nost pro gastrointestindlni onkologii, Ceskou internistickou spo-
le¢nost, Ceskou chirurgickou spole¢nost a Spole¢nost vieobecného lékai-
stvi. Zasadnim spole¢nym vystupem této spoluprace je program scree-
ningu kolorektdlniho karcinomu, jehoZz pribéiné publikované vysledky
radi ¢eskou preventivni gastroenterologii mezi svétovou elitu.

Vztahy se SUKL prakticky realizoval prim. MUDr. Ing. Filip Zavada,
Ph.D. Vysledkem této ¢innosti je také schvalovani novych 1ékt pro nas obor.

Velkou pozornost jsme vénovali organizaci vzdélavani, jehoz platformou
se stal pomyslny ¢tyfthelnik kongres — ¢asopis- videoknihovna — u¢ebnice.

Zménili jsme koncepci odbornych programt narodnich kongrest,
ve kterych je nyni vétsi prostor pro prezentaci ptivodnich praci. Naopak
Diskuzni a vzdélavaci dny jsou koncipovany predevsim jako postgradual-
ni a diskuzni férum. Kongresy CGS maji trvale vzestupnou tiroven, éehoz
diikazem je nartst poctu sdéleni a poctu ticastnikd, véetné téch zahranic-
nich. Napiiklad posledniho narodniho kongresu v Ostravé se ztcastnilo
vice nez 1 100 registrovanych osob, prednaselo 18 zahrani¢nich tcastniki
a na jeho programu se podilelo 8 domdcich odbornych spole¢nosti.

Dalgi samostatnou aktivitou je projekt Videoknihovny Ceské gastroen-
terologické spole¢nosti, kterd vznikla ve spolupréci se spolkem pro Ma-
fatkovu gastroenterologii a je odborné spravovana prof. MUDr. Stanisla-
vem Rejchrtem, Ph.D. V této knihovné jsou zaznamendvany prednasky
z odbornych akci a endoskopické vykony, provadéné v ramci workshopii.
Databaze knihovny v soucasnosti zahrnuje jiz 423 zdznam a predstavuje
unikétni zdroj pro postgradualni vzdélavani nejen gastroenterologické
komunity, ale i studentis mediciny a lékaft jinych obord. Knihovna je
volné pristupna bez nutnosti prihlaSovani a ke spolupraci pii tvorbé jeji
naplné se pripojily i dal$i spole¢nosti (Spole¢nost gastrointestinalni on-
kologie, Chirurgicka spole¢nost).

Posledni aktivitou na poli vzdélavani je prace na uc¢ebnici Maratkova gast-
roenterologie, kterd ukon¢i desetileti bez relevantniho u¢ebniho textu gastro-
enterologie v ¢estiné. Ve vybérovém fizeni v bfeznu 2016 zvitézila predstava
prof. MUDr. Miroslava Zavorala, Ph.D. a prace na dile jdou do findle.

Zésadné jsme zménili koncept webovych aktivit CGS CLS JEP. Byly ino-
vovany webové stranky CGS www.cgs-cls.cz pro zobrazovani na mobilnich
zatizenich, ze kterych v soucasnosti probihd vétsina vstupt na web nasi
spole¢nosti. Stranky spole¢nosti dostaly novou grafickou tpravu a slouzi
jako rozcestnik pro vsechny hlavni aktivity spole¢nosti (kongres, ¢asopis,
doporucené postupy a jejich preklady apod). Podatilo se vytvorit jednot-
ny format kalendare odbornych akei, ktery je volné otevieny pro celostat-
ni i regionalni akce a je sdilen napii¢ gastroenterologickou komunitou.
Na strankéch jsou zastoupeny jednotlivé sekce a pracovni skupiny CGS at
uz ve formé samostatnych oddilt ¢i odkazovanych webt. Nové bylo pro
viechny ¢leny CGS zprovoznéno interaktivni Diskusni férum na webu
http://forum.endoskopiste.cz/, které umoziuje prezentaci zajimavych
ptipadi a podrobnou diskusi na odbornd i organizaéni témata. V dne$ni
rychlé dobé se ale ukazuje, Ze zfejmé nejlepsim zptsobem ptimého oslo-
vovani ¢lent a jejich zpétné vazby jsou takzvané primé (,,push®) notifikace
na mobilnich telefonech, proto jsme zacali pfipravovat samostatnou mo-
bilni aplikaci Ceské gastroenterologické spole¢nosti, kterou bude mozné
vyuzit na zafizenich s Androidem a iOS. Funkci webmastera CGS po celé
obdobi zastaval prim. MUDr. Petr Vitek, Ph.D., MBA.

V pribéhu tohoto volebniho obdobi byla vytvorena digitalizovana
forma vsech ¢isel casopisu Gastroenterologie a hepatologie od jeho vzni-
ku v r. 1947 do soucasnosti. Byly renovovany webové stranky, doplnéna
mezindrodni redakéni rada, doslo k navyseni hodnoty SRJ a H-indexu.
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Po strance ekonomické je ¢asopis vydéle¢ny. Bohuzel, nepodatilo se doci-
lit jeho indexace v ¢asopisecké databazi PubMed. Hlavni pti¢inu spatiu-
jeme v nedostatku kvalitnich ¢lanka v anglickém jazyce.

Velké usili jsme vénovali zlepseni thrad v gastroenterologii. V obdobi
2014-2018 jsme zpracovali a do Sazebniku vykoni prosadili 10 novych
koédu, pokryvajicich nové zakladni i pokrocilé vykony digestivni endo-
skopie. Na nové kédy v nékterych pripadech navazaly dohody o thra-
dé nakladné péce pro specializovand centra, napfiklad radiofrekvenéni
ablace Barrettova jicnu nebo cholangioskopie. Ve spolupraci s tymem
Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky jsme zapracovali ptipo-
minky pro DRG baze MDC 6 a MDC 7, tykajici se gastroenterologie,
které v budoucnu (projekt DRG restart) pfinesou zménu tthrad naro¢né
endoskopické péce u hospitalizovanych nemocnych. V soucasné dobé
pracujeme na aktualizaci thrad zakladnich endoskopickych vykont (gas-
troskopie, koloskopie) vzhledem k rostouci cené vstupt, zejména endo-
skopické techniky.

Rizné mezinarodni aktivity exponencialné narostly. V nasi zemi se
zcela bézné objevuji gastroenterologové nejzvucnéjsich jmen doslova
z celého svéta. Cesko, zejména hlavni mésto Praha, je Castou destina-
cf mezindrodnich gastroenterologickych kongresti. Velkou roli v téchto
aktivitach sehrava prof. MUDr. Julius Spi¢ak, CSc. Na tomto misté radi
ptipomindme silici spolupraci se Slovenskou gastroenterologickou spo-
le¢nosti a dale partnerstvi s Beninskou gastroenterologickou spolecnosti,
které jsme uzavteli v roce 2015. Clenové CGS vénovali Beninu mnoho
gastroenterologickych pristroji a prispéli k organizaci dvou pobytt chi-
rurgického tymu Vitkovické nemocnice, ktery v Africe operoval vice nez
200 pacientd, véetné déti.

Jako pokladnik pracoval prim. MUDr. Vladimir Nosek. Financova-
ni CGS je bezproblémové diky historickym vynosim z mezindrodni-
ho kongresu, c¢lenskych prispévki, podpore partnertl a nové také diky
hospodaiskym vysledkiim poslednich narodnich kongrest.

Ve spolupraci s Asocia¢nim domem spole¢nosti Guarant jsme pfipravi-
li projekt ,,Partnerstvi s obchodnimi partnery CGS* kterého se v soucas-
né dobé tcastni celkem 19 obchodnich subjekttl. Smyslem bylo zlepseni
spoluprace a ziskani finan¢nich prostredkd, které spole¢nost vyuziva
na fadu raznych aktivit (vyjezdni zaseddni, videoknihovna, podpora
registri, screeningového programu KRK, Maratkovy gastroenterologie,
CGS-TV v pribéhu kongresu atd).

Jednou z poslednich aktivit stavajictho vyboru je organizace voleb
nového vyboru. Diky praci védeckého sekretafe prim. MUDr. Jitiho
Cyranyho jsme jako prvniv CLS JEP vyzkouseli elektronické volby v roce
2016 pri volbach v Sekci mladych gastroenterologt. Nyni nas ¢ekd velka
premiéra, kterou nase spole¢nost lehce zvladne.

Na zavér dékujeme viem &lentim CGS, ktefi svou kazdodenni od-
bornou praci ptispivaji k dobrému jménu spole¢nosti. Dale partnerim
CGS, diky jejichz podpote miizeme realizovat ekonomicky naroéné cile.
Jménem vedeni CGS dékujeme véem ¢lentim vyboru za odvedenou praci
a jejich rodindm za podporu. Velky dik patfi PhDr. Martiné Pfeiferové
za vynikajici praci, kterou odvedla v pozici sekretaiky CGS CLS-JEP.

- W prim. MUDr. Ondiej Urban, Ph.D.
Mistoptedseda vyboru CGS CLS JEP
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Za vybor CGS CLS JEP

prof. MUDr. Milan Lukas, CSc.
Ptedseda vyboru CGS CLS JEP

MUDr. Jifi Cyrany, Ph.D.
Védecky sekreta vyboru CGS CLS JEP




