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TV	Nova	–	Snídaně	s	Novou,	22.	11.	2019	
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TrendyZdraví.cz,	25.	11.	2019	
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Medicína.cz,	26.	11.	2019	
http://medicina.cz/clanky/12460/34/36-cesky-a-slovensky-gastroenterologicky-kongres/	
	

	
	

	



	
	

	
	

	
	
	 	



	
	

NášRegion.cz,	26.	11.	2019	
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Echo24.cz,	26.	11.	2019	
https://echo24.cz/a/Sa2Fj/dusledek-zivotniho-stylu-i-antibiotik-pocet-nemocnych-crohnovou-
chorobou-v-cesku-roste		
	
EchoPrime.cz,	26.	11.	2019	
https://echoprime.cz/a/Sa2Fj/dusledek-zivotniho-stylu-i-antibiotik-pocet-nemocnych-
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Český	rozhlas	Radiožurnál,	27.	11.	2019	
https://program.rozhlas.cz/zaznamy#/radiozurnal/2019-11-27	
Čas	–	11:20	
	
Živý	vstup	z	kongresu	ČGS.		
	

 
	
	

	
	
	
	 	



	
	

Český	rozhlas	Plus,	28.	11.	2019	
https://program.rozhlas.cz/zaznamy#/plus/2019-11-28		

 

	
	
Rozhlas.plus.cz,	28.	11.	2019	
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Mladá	fronta	DNES,	29.	11.	2019	
	
Pacienti	s	celiakií	v	drahé	pasti	
Bezlepkové	potraviny	představují	pro	pacienty	trpící	celiakií	jedinou	léčbu,	pojišťovny	ji	však	
nehradí.	
Přibývá	lidí	trpících	celiakií	–	autoimunitním	onemocněním,	které	pacientovi	při	konzumaci	
lepku	způsobuje	bolest	břicha,	nadýmání	či	průjem.	Někdy	však	žádné	příznaky	mít	ani	nemusí.	
„Rizikové	je	to,	že	střevo	je	takzvaně	děravé.	Dochází	k	poškození	střevní	sliznice,	která	pak	není	
schopna	vstřebávat	veškeré	živiny.	Pacienti	mohou	trpět	chudokrevností,	nevstřebají	vápník	a	
vitamin	D.	Velmi	často	se	u	nich	vyskytuje	osteoporóza,“	přiblížil	možné	problémy	přednosta	
interní	kliniky	3.	LF	UK	a	Thomayerovy	nemocnice	v	Praze	Pavel	Kohout.	U	pacientů	se	však	
může	objevit	i	neplodnost,	hrozí	jim	také	větší	riziko	nádorových	onemocnění.	
Jediná	šance	
Celiakii	je	možné	léčit	jen	bezlepkovou	dietou.	Ústav	zdravotnických	informací	a	statistiky	
(ÚZIS)	uvádí,	že	se	minulý	rok	dostavilo	k	lékaři	21	483	Čechů	s	tímto	onemocněním.	Podle	
odhadů	jich	však	touto	nemocí	trpí	několikanásobně	více.	Drtivá	většina	pacientů	o	něm	totiž	
neví.	„Předpokládáme	tedy,	že	by	u	nás	mohlo	být	s	touto	nemocí	až	100	tisíc	pacientů,“	odhadl	
Kohout.	Důvodů,	proč	pacienti	svou	diagnózu	neznají,	je	několik.	„Své	příznaky	pacienti	buď	
nepokládají	za	tak	důležité,	nebo	je	ani	lékař	nevyhodnotí	jako	tak	typické,	aby	provedl	vyšetření	
na	celiakii,“	upřesnil	Kohout.	Léčbu	si	většina	pacientů	platí	sama.	Některé	pojišťovny	sice	dávají	
svým	klientům	s	celiakií	příspěvky,	ale	ty	jim	často	nestačí.	Podle	odhadu	(který	však	pochází	z	
roku	2006)	se	bezlepková	dieta	měsíčně	nemocnému	prodraží	asi	o	3	000	korun.	
Ministerstvo	změnu	neplánuje	
Většina	nemocných	zůstává	finančně	odkázaná	sama	na	sebe.	„Tím	tvoříme	v	Evropské	unii	
smutnou	výjimku,“	říká	Jitka	Dlabalová	z	pacientské	organizace	Společnost	pro	bezlepkovou	
dietu.	Ministerstvo	zdravotnictví	nicméně	změnu	zatím	neplánuje,	protože	v	současnosti	mohou	
být	z	pojištění	hrazeny	jen	zdravotní	služby	včetně	léčivých	přípravků	a	potravin	pro	zvláštní	
lékařské	účely.	„V	případě	potravin	pro	osoby	s	celiakií	tomu	tak	ve	většině	případů	nebude.	
Především	proto,	že	tyto	potraviny	zpravidla	nejsou	ani	registrovány	jako	léčivé	přípravky	podle	
zákona	o	léčivech,“	uvádí	Klára	Doláková	z	tiskového	oddělení	ministerstva	zdravotnictví.	
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