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Rozhovor s prezidentem kongresu

prof. MUDr. Milan Lukas, CSc., AGAF

(@) setkavame se u pii-
lezitosti 17. vzdélavacich
a diskuznich gastroente-
rologickych dni v Karlo-
vych Varech. Jste prezi-
dentem kongresu, ktery
ma dlouholetou historii.
Co bylo pro Vas pri jeho
pripravé nejtézsi?

Mate pravdu, jedna se
o velky gastroenterolo-
gicky kongres s dlouhole-
tou tradici od roku 1984,
ktery s malou prestavkou
z duvodu pandemie, se
pravidelné konal kazdé
dva roky. To samo o sobe
je pro vSechny organiza-
tory, a pochopitelne pro
prezidenta kongresu vel-
mi zavazujici. Jinymi slo-
vy, udrzet vysokou kvalitu
kongresu, aby odpovidal
obsahové a také orga-
nizacné soucasné dobeg,
bylo pro mne cilem a za-
roven takeé velkou vyzvou.
Na zacatku, kdyz jsem byl
povéten vyborem CGS or-
ganizaci tohoto kongresu
jsem zvazoval, zda pone-
chat zvyklou a mnoha lety
proverenou strukturu této
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akce, nebo udelat uplne
novou. Po diskuzich s ko-
legy z vyboru, organizacni
agenturou a sekretaria-
tem CGS jsme dosli k za-
véru, ze zmeéna struktury
by mohla byt spiSe kontra-
produktivni, a proto jsme
ponechali takové slozent
programu, které odpovida
minulym rocnikum.

(@ V Karlovych Varech
se kongres kona po ¢éty-
fech letech, posledni
kongres CGS v tradiéni
podobé probéhl v roce
2019 (byl jste rovnéz pre-
zidentem kongresu). Vni-
mate v ramci organizace
karlovarského kongresu
néjaké zmény, které jsou
zpusobeny covidovou
odmlkou?

Pandemie =zanechala ve
vSech oblastech zdra-
votnictvi svou stopu a je
tomu tak i pfi organizo-
vani velkych kongresu.
Vzdy zalezi na porada-
jici agenture, na jeji zku-
Senosti a aktivite, jak se
s takovymi omezenimi vy-
porada. Myslim, ze agen-
tura Galén Sympozion je
v tomto ohledu zarukou,
ze vSechno probéhne tak,
jak ma. Druhym aspektem
je zajem odborné verej-
nosti se této akce fyzicky
ucastnit. Trochu nam na-
hrava delsi pauza, kdy se
gastroenterologové ne-
mohli akci ucastnit a vet-
S§ina z nich, vcetné téch
mezinarodnich byla reali-
zovana vzdalenou formou
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,online”. Osobne si mys-
lim, ze ucast na kongresu
bude velkd jednak z duvo-
du pandemické prestav-
ky, jednak z mista konani
a takeé proto, ze Vzdelavaci
a diskuzni dny maji v nasi
odborné spolec¢nosti velky
kredit.

(@) Piipravili jste néjaké
zmény v organizaci kon-
gresu. Na co se mohou
ucastnici tésit?

Jak jsem jiz uvedl, struk-
tura odborného progra-
mu zachovava tradi¢ni
usporadani. To znamena,
ze hlavnim tématem prv-
niho dne ve Ctvrtek 1. 12.
bude postgradualni kurz,
ktery je tematicky rozlo-
zen do péti bloku s tim,
ze posledni paty se do-
hraje v patek dopoledne.
Vedle toho budou reali-
zovany specifické bloky
organizované pracovnimi
skupinami, nebo sekce-
mi CGS, které maji take
postgradualni charakter,
nicméné je zde kladen
duraz a prostor také pro
nezbytnou diskuzi. Vlast-
ni vyzkumneé prace a ka-
zuisticka sdéleni budou
prezentovana formou
volnych sdelent a posteru.
Celkem zazni 25 volnych
sdéleni a bude predve-
deno 18 posteru v elek-
tronické podobe s krat-
kou diskuzi. Novinkou
na tomto ro¢niku je zave-
deni slavnostni prednas-
ky, pojmenovaneé podle
zakladatelky tohoto kon-

gresu doc. MUDr. Markeéty
Jablonské, DrSc., které se
ujal prof. MUDr. Miroslav
Zavoral, Ph.D., na kterou
se mohou ucastnici tésit
hned po slavnostnim ote-
vieni kongresu.

(@) Jak hodnotite zajem
lékaii o aktivni ucast?
Kolik abstrakt obdrzel
programovy vybor?

V tomto ohledu jsem spo-
kojeny, dostali jsme cel-
kem 52 abstrakt, z nichz
programovy vybor vybral
25 pro formu oralni pre-
zentace a 18 jako elektro-
nickeé postery. Diky tomu
jsme také museli vyznam-
né rozsirit prostor pro vol-
na sdeleni z puvodnich
dvou bloku na ctyti. Zajem
o prezentaci vlastnich vy-
sledku a zkuSenosti mne
velmi prijemné prekvapil.
Musim jesté zminit, ze
polovina sdéleni (8), ktera
budou prezentovana v ob-
libeném ,videomaratonu”
v sobotnim dopolednim
programu, byla take re-
krutovana z prihlasenych
abstrakt.

(@) Budou pro zajemce,
ktefi se nemohou zucast-
nit kongresu osobné, za-
znamy prednasek?

Ano, vSechny prednasky
z péti bloku postgradualni-
ho kurzu, ktery bude pro-
bihat cely ctvrtek a patecni
dopoledne, budou zazna-
menany a ulozeny a pre-
zentovany v Maratkove
knihovné.
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(@) Jsou néjaké odborné
prednasky nebo zajima-
vé bloky, na které chcete
ucastniky pozvat?

Snazili jsme se skloubit
dva aspekty, aby byly za-
chyceny vs$echny novin-
ky v diagnostice a léc-
bé travicich chorob, ale
také aby byla zminéna
a akcentovana prakticka
stranka tak, aby je ucast-
nik kongresu mohl vyuzit
v klinické praxi. Bloky veé-
novaneé endoskopii, idio-
patickym strevnim zane-
tum, funkénim porucham,
ale také aktualnim problé-
mum, které ftesi terénni
gastroenterologove, jsou

stézejnimi tématy tohoto
kongresu.

(@) Maji ucastnici moz-
nost aktivné se =zapojit
do kongresu, mohou dis-
kutovat nebo setkat se
s vyznamnymi odborniky
a prednasejicimi?

Urcité ano, to je take hlav-
ni smysl celého kongre-
su, nejen vzdelavani, tedy
pokroky, ale takeé diskuze.
Diskutovat se bude ,ofi-
cialni” cestou v prubéhu
prednasek klasicky u mi-
krofonu, nebo pres online
aplikaci, ale nepochybuji
o tom (v tom je také ne-
zameénitelnost prezencni

formy kongresu), Ze budou
diskuze probihat nefor-
malné v prubéhu odpoled-
nich a vecernich setkavani
gastroenterologu. Mame
pripravené dveé varianty
dalstho setkani s odbor-
niky, a sice v prubéhu
Ctyt tzv. snidani s experty
a také v prubéhu ,hands
on” tréninku, kterou budou
zameéreny na terapeutic-
ké endoskopické metody
a na ultrasonografii.

(@) Jaké zahrani¢ni hos-
ty privitate na kongresu?
Musim zminit, ze na kon-
gresu privitame nékteré
slovenskeé Spickove gast-

roenterology, ze zahrani-
¢l prof. Vermiere z Belgie
(pouze online).

(@) Je néco, co byste rad
vzkazal ucastnikum kon-
gresu?

Chtél bych v§echny pozvat
k aktivni ucasti a k disku-
zim a moc bych si pral,
aby se jim cely kongres li-
bil a poznatky zde ziskané
pomohly v jejich kazdo-
dennti klinickeé praci.

Na otazky[m] odpovidal
prof. MUDr. Milan Lukas,
CSc., AGAF, prezident

17 vzdélavacich a diskuznich
gastroenterologickych dni

MOBILNI APLIKACE CGS

S mobilni aplikaci Ceskd gastroenterologickd spolecnost budete mit viechny

S\‘A AST‘P

60CS

O‘VQE{']O“C"

O’OO 70“,33§

Aplikace je Sikovnym pomocnikem pfimo do vasi kapsy.

Stahnéte si mobilni aplikaci CGS
do svého telefonu
pomoci QR kédu:

odborné informace dostupné na svém mobilnim telefonu doslova jednim klikem.
Kromé kalendare akci, odbornych guidelines a spousty dalSich informaci aplikace
obsahuje pfimy vstup do videoknihovny a rychlé urceni dispenzarnich interval(
gastroskopie a koloskopie. Pfes aplikaci se budou rovnéz provadét ankety

mezi ¢leny spole¢nosti.

QR kéd naleznete na stanku CGS,

na stojanech a v jednotlivych cislech

Kongresovych novin.
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Rozhovor s predsedou CGS CLS JEP

doc. MUDr. Ondiej Urban, Ph.D.

(@) Jak byste zhodno-
til uplynuly rok z pozice
predsedy odborné spo-
leénosti?

Rok 2022 byl ve znameni
obnoveni socialnich kon-
taktupo pandemiicovid-19,
rok standardnich mezilid-
skych interakci a spolec-
nych cinnosti, které jsme
povazovali za samozrejmeé
a jejichz vyznam jsme si
znovu uvedomili. Z pohle-
du CGS muzeme byt pysni
na to, ze jsme covidovou
krizi zvladli bez zasadni-
ho negativniho dopadu
na péci o nemocneé a rych-
le se vracime do normalu.
Odbornym vrcholem sezo6-
ny jsou tyto postgradualni
dny, vychazejici z tradice
zalozené pani doc. MUDr.
Jablonskou a prezentuji-
cl novou dynamiku ceské
gastroenterologie. Od-
borny program je vynika-
jici, osobné jsem nadSen
z vysokého poctu kvalit-
nich volnych sdéleni. Také
se jednalo o rok volebni,
ve kterém jsme se jako vy-
bor snazili dokoncit vSech-
ny zapocaté projekty.

(@) skongilo Vase funké-
ni obdobi, kdy jste byl
v cele odborné spoleé-
nosti. V tomto obdobi jste
musel celit nevidanym
prekazkam (covidové
obdobi, valka na Ukraji-
né). Co bylo pro Vas jako

Roli predsedy CGS v nety-
pickém obdobi jsem zvladl
diky podpore ¢lenu vyboru
a spolecnosti, kolegu na
II. internt klinice FN v Olo-
mouci a rodiny. O covido-
vé krizi jiz byly vysloveny
vSechny mozné soudy
a pockejme si, které z nich
se nakonec stanou prav-
dou. Pro vybor CGS bylo
nejtézsi prejit do online
modu, rychle reagovat
na menici se epidemickou
situaci pripravou odbor-
nych doporuceni a udrzet
si motivaci pro realizaci
ostatnich projektd. Covi-
dova krize byla vyzvou,
mela sva vychodiska, logi-
ku a reSeni. Byla tézka, ale
ve své podstate stmelujici.
CGS prokazala mimotad-
nou soudrznost a flexibili-
tu, za coz bych chtél viem
¢lenum podékovat. Zcela
opacny charakter ma va-
le¢cna krize na Ukrajing,
kterou povazuji za nepo-
chopitelné zlo a kterou
CGS na samém jejim za-
catku verejné odsoudila.

(@ Co povazujete za nej-
vétsi uspéch v cEinnosti
vyboru CGS za 4leté ob-
dobi?

Drzeli jsme se pravidla, ze
véci se nestanou, ale musi
byt odpracovany. Za kaz-
dym nasim uspéchem je
tvrda prace konkrétnich
¢lenu vyboru a mnoha gas-
troenterologu, kteri Cleny
vyboru nejsou. Za zmin-
ku urcité stoji vybudovani
velmi kvalitniho profesio-
nalnitho sekretariatu. Do-
sahli jsme vyznamného
navys$eni uhrad digestivni
endoskopie v radu desitek
procent, zajistili jsme uhra-
du dezinfekce endoskopu.
Zvysili  jsme  dostupnost
biologické a inovativni te-
rapie. Dne 18. listopadu
2022 vysla ve véstniku MZ
upravena vyzva k podani

zadosti o udéleni statutu
Centra pro vysoce specia-
lizovanou péci pro diges-
tivni endoskopie (CDE).
Mame novou ucebnici
gastroenterologie svétové
urovné, obsahlou video-
knihovnu a kvalitni ¢asopis.
Zorganizovali jsme tadu
mezinarodnich a mistnich
kongresu, rozvijime spolu-
praci s pacientskymi orga-
nizacemi. Jsme ekonomic-
ky stabilni, mame vice nez
20 partneru a transparent-
ni financovani. Za nejvetsi
uspéch ale povazuji to, ze
v CGS panuje dobra atmo-
sféra, radi se potkavame
a diskutujeme o vSech na-
zorech, které nastésti ne-
jsou jednotné. Muzeme si
uzivat obdobi velkého od-
borného rozvoje gastroen-
terologie.

(@) Jak byste hodnotil
mezioborovou spolupraci
Ceské gastroenterologic-
ké spolec¢nosti?

Gastroenterologie ma vel-
ky mezioborovy presah,
mezioborova  spoluprace
je samoziejmosti. CGS je
organiza¢ni slozkou Ces-
ké lékarské spolecnosti
J. E. Purkyné, ktera je tra-
di¢cni platformou odborné
spoluprace. Né&které spo-
leCnosti jsou pro nas inspi-
raci, jinym pomahame pre-
konat uskali, kterymi jsme
jiz sami prosli. Velice uzce
spolupracujeme se Spo-
leCnosti  gastrointestinalni
onkologie, Ceskou onkolo-
gickou spoleénosti, Ceskou
chirurgickou spolec¢nosti,
Ceskou  hepatologickou
spole¢nosti a Ceskou inter-
nistickou spole¢nosti. Spo-
lecné zajmy mame s radio-
logy, patology, biochemiky
a fadou dalsich odbornosti.
Nase spoluprace se tyka ka-
zdodennti klinické prace, ale
rovnéz védecké a odbor-
né c¢innosti. Také na téch-

to postgradudlnich dnech
jsou prezentovany vysledky
nékolika  mezioborovych
projektu. Naopak gastro-
enterologové prednaseji
na kongresech jinych obo-
ru. Samostatnou kapitolou
je spoluprace s praktickymi
1ékari, a to zejména na pro-
gramu screeningu kolorek-
talniho karcinomu.

(@) Ceska gastroentero-
logicka spolec¢nost uzce
spolupracuje se Sloven-
skou gastroenterologic-
kou spoleé¢nosti (Easopis
Gastroenterologie a he-
patologie, spolupotradani
kongresti...). Slovenska
gastroenterologicka spo-
leénost ma nové slozeni
vyboru, oéekavate pokra-
¢ovani této spoluprace
i v dalSich letech?

SGS je naS$im nejblizSim
zahranicnim  partnerem.
Se slovenskymi kolegy nas
poji velké pratelstvi, které
nepovazuji za pouhou his-
torickou setrvac¢nost, ma
svou aktualni dynamiku.
Realizujeme nespocet od-
bornych a spoleCenskych
propojeni. Napriklad v roce
2023 spole¢né zorganizu-
jeme Ceské a Slovenské
endoskopické dny spoje-
né s OLE 2023 v Olomou-
ci, mimochodem se $pic-
kovou zahrani¢ni ucasti,
a Slovensky a Cesky gas-
troenterologicky kongres
v Bratislavé. Tradi¢né spo-
lupracujeme na platformé
¢asopisu Gastroenterolo-
gie a hepatologie, ve kte-
rém se objevuje stale vice
praci slovenskych autoru.

(@) Byl zvolen novy vy-
bor CGS a je na zadatku
nového funkéniho obdo-
bi. Na jaké problémy by
se mél zamérit? Jaké by
mély byt jeho kratkodobé
a dlouhodobé cile?

PredevSim dékuji svym
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spolupracovnikim z od-
stupujictho vyboru za praci
pro CGS. Bylo mi velkou cti
koordinovat jejich cCinnost.
Nové zvoleny vybor ziskal
silny mandat pro pokra-
¢ovani v reformach CGS.
Jsem velmi rad, ze do jeho
vedeni byli zvoleni velmi
talentovani a soucasné jiz

dostatecné zkuseni mladi
lidé. Mél jsem prilezitost je
dobre poznat a nepochy-
buji o tom, ze prichazejict
odborné a organizacni vy-
zvy zvladnou. O jejich krat-
kodobych a dlouhodobych
cillech jsem informovan,
ale nechme prosim prostor,
aby je prezentovali osobné.

Nejbliz§i prilezitost bude

na plenarni schuzi.

(@) Co byste vzkazal ne-
jen ucastnikum kongre-
su, ale také élenum Ceské
gastroenterologické spo-
leénosti?

Preji  vSem ucastnikum
kongresu, aby pro ne gas-

troenterologie zustala
inspiraci a zdrojem pro-
fesionalntho  uspokojeni.
S blizicim se koncem roku
také hodné zdravi, Stésti
a osobni pohody.

Na otézky[m odpovidal
doc. MUDr. Ondrej Urban,
Ph.D., predseda CGS CLS JEP

- 1]
Sekce mladych gastroenterologu CGS JEP

Mladi  gastroenterologove
se jiz vice nez 5 let sdruzu-
ji v Sekci mladych gastro-
enterologtt CGS JEP, kde si
vzajemné pomahaji s post-
gradualnim vzdelavanim, vé-
deckovyzkumnou ¢innosti,
odbormymi stazemi a ziska-
vajl podporu v ucasti na tu-
zemskych 1 mezinarodnich
vzdélavacich akcich, a to
diky jednotnému pristupu
k vyboru CGS. Vice nez 100
Clenu sekce je hybnou silou
mladych gastroenterologu.

Mimo jiné clenové sek-
ce pravidelné pripravuji
programovy blok v ramci
nejvetsich ceskych gastro-
enterologickych kongresu
a po pauze se letos obno-
vila tradice Budégjovickych
gastroenterologickych dnu,
na jejichz poradani se SMG
podili. V ramci ESGE Days
2022 v Praze jsme poprvée
zorganizovali Young En-
doscopists Party (YEP) jako
misto k setkani a navaza-
ni kontaktu mezi mladymi

VZDELAVACI

gastroenterology z celého
svéta. O akci, kterou oficial-
né podpofila i ESGE Young
Endoscopists Committee,
byl enormni zajem, velmi se
vydarila a zrejme se stane
soucasti kongresu i v dal-
Sich letech, coz povazuje-
me za vyznamny uspech.
Daéle ¢lenové SMG prelozili
do cestiny vSechna do-
poruceni ESGE, ktera jsou
volné pristupnda na webu
Endoskopické sekce CGS.

A DISKUZNIi
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Na socidlnich sitich (Insta-
gram a Facebook) pravidel-
né informujeme o gastro-
enterologickych aktualitach
a pripravujeme fadu info-
grafik (naptiklad shrmuti
prednasek z lonského kon-
gresu Ceské gastroentero-
logické spole¢nosti).

Na tento kongres jsme
pripravili blok, ktery zaha-
jl state-of-the-art pred-
naska c&lena Rady SMG
MUDr. Stépana Sembery,

Ph.D. s nazvem ,Transjugu-
lari portosystémovy shunt
v gastroenterologii a hepa-
tologii”. Téma prednasky ani
prednasejictho jsme nevy-
brali ndhodou. Letos totiz
slavime tricet let od prv-
niho zavedeni TIPS ve FN
Hradec Kralové profesorem
Hulkem a profesorem Kraji-
nou. Déle budou nasledovat
4 krat$i prednasky venujict
se rozdilum v doporuce-
nych postupech a klinicke
praxi u béznych gastroente-
rologickych diagnoz. Jsme
radi, ze jednu z predna-
Sek pripravil MUDr. Jakub
Fichtl, Ph.D., ze Sekce mla-
dych chirurgu Ceské chi-
rurgické spolec¢nosti a ze
1 nadale funguje nase spo-
luprace.

Sledujte nas na Facebooku
a Instagramu (@smg_cgs),
a budte tak vcas informo-
vani o novinkach!

MUDr. Denisa Kyselova
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Rozhovor s védeckym sekretarem CGS

|

doc. MUDr. Ilja Tacheci, Ph.D.

(@) Jak byste zhodnotil
uplynuly rok z pozice vé-
deckého sekretaie odbor-
né spolec¢nosti?

Uplynuly rok predstavo-
val resuscitaci odbornych
1 védeckych aktivit na poli
gastroenterologie v Ces-
ké republice, prerusenych
pandemii covid-19. Za-
roven se ale také jednalo
o rok zavaznych politic-
kych a socidlnich zmén
a otfesu (valka na Ukrajiné,
nastupujici energeticka
a ekonomicka krize, vyos-
trené domaci i mezinarod-
ni politické prostredi), které
zivot spolec¢nosti i naseho
oboru samoziejme take
vyznamneé ovliviiovaly
a budou ovliviiovat nadale.
Pokud se budu snazit o op-
timisticky pohled, podarilo
se obnovit celou radu tu-
zemskych 1 zahranicnich
vzdélavacich aktivit. Po vy-
nucené covidoveé pauze byl
na nékterych akcich patrny
Jhlad” odborné verejnosti
nejen po kvalitnim odbor-
ném programu, ale také
po spolecenskych kontak-
tech. Na tomto misté ne-
mohu nezminit alespon
nejvyznamnejsi  z  nich.
Velice uspesné byly Budé-
jovice gastroenterologickée
uspesneé rozvijejici koncept
spoluprace se zacinajicimi
a mladymi gastroentero-
logy. Tradi¢né vyhledava-
né byly 15. Olomouc Live
Endoscopy a 24. Hradecke

gastroenterologické a he-
patologické dny. Oba kon-
gresy prezentovaly praci
$picky soucasné tuzemské
gastrointestinalni  endo-
skopie spolu s endosko-
pickym uménim vyznam-
nych zahrani¢nich hostu
(prof. Freeman - Minne-
sota, USA, a prof. Miranda
- Valadolid, Spanélsko).
Mezi uspésné akce se za-
fadily také XVI. Beskydsky
endoskopicky  workshop
ve Frydku-Mistku, 35. Ak-
tualni  gastroenterologie
v Praze, 5. Ostravsky
gastroenterologicky  den
a mnoho dalsich. Tradi¢né
kvalitni a vyhledavaneé byly
aktivity Pracovni skupiny
pro idiopaticke strevni za-
néty pocinaje 19. Ceskoslo-
venskym [IBD sympoziem
v Horovicich po podzimni
XX. Intenzivni kurz IBD pro
lékare a zdravotni sestry.
Cesky  pankreatologicky
klub CGS uspésné potadal
XXI. Pankreatologicky den.
Podrobnosti o dalsich pro-
béhlych i planovanych od-
bornych setkanich nalez-
nete v kalendafi na webu
CGS.

Vyvrcholenim sezény byly
potom dvé mezinarodni
akce s vyznamnou ces-
kou spoluucasti — v dub-
nu probéhly v prazském
Kongresovem centru
spojené ESGE Days 2022
s 42. Ceskymi a sloven-
skymi endoskopickymi
dny a live pfenosy endo-
skopickych metod z Pra-
hy a Rima. Diky vynikajici
praci tymu prof. Hucla se
podarilo dostat do naSe-
ho hlavniho meésta znovu
Spicku evropské gastroen-
terologie a dale prohlubo-
vat spolupraci mezi CGS
a ESGE. Predstavitelé ESGE
vyjadrili opakované spoko-
jenost s prubéhem i kva-
litou kongresu a vysoce
ocenovali uroven tuzem-

ské gastrointestinalni en-
doskopie. Vérim, ze dekla-
rovana motivace k rozvoji
vzajemnych vztahtu bude
naplnovana dalsimi spo-
lecnymi  projekty. Dru-
hou vyznamnou mezina-
rodni akci byly cervnové
43. slovenské a Ceské en-
doskopické dny v Trenciné.
Ceskou stopu bylo mozné
sledovat také na obou nej-
vyznamneéjsich gastroen-
terologickych kongresech
roku — DDW (San-Diego)
a UEGW (Viden), ktera byla
spojena také s nékolika
ustnimi vystoupenimi pred
mezinarodnim odbornym
publikem.

Take v letosnim roce po-
kracovaly online aktivi-
ty uspésne kompenzuji-
cl nékteré odborné akce
v letech pandemie, napt.
uspésné webinate CGS ve-
dené prof. Huclem.
Reprezentanti Ceské gas-
troenterologické  spolec-
nosti pokracovali v me-
zinarodni spolupraci
(doc. Kunovsky, dr. Kyselo-
va-Erhartova, doc. Tachec],
prof. Hucl) a spolupraco-
vali na tvorbé evropskych
guidelines ESGE a UEG.

(@) skupina Czech Gas-
troenterology Study
Group (CGSG) pokracuje
v podpore multicentrické
spoluprace. Jaké domaci
aktivity byste rad zminil?
V jakych mezinarodnich
aktivitach je CGSG zapo-
jena?

V letoSnim roce se CGSG
spolupodilela na rozvo-
jl registru lécby H. pylori
v Ceské republice (soucdst
evropského registru Hp-
-EuReg), prvni data budou
prezentovana  narodnim
koordinatorem doc. Ku-
novskym na prave probi-
hajicim kongresu v Kar-
lovych Varech. Na tomto
misté bych rad vSechny

zajemce o zapojeni i zis-
kani informaci o projektu
pozval na schuzku CGSG
poradanou v patek 2. 12.
v 1745 v Zasedaci mistnos-
ti ¢islo II. Z dalSich projektu
mi dovolte zminit vznika-
jict multicentrickou studii
zabyvajici se diagnostikou
cystickych tumoru pan-
kreatu. V soucasné dobé
s platformou spolupracuje
8 pracovist Ceské republi-
ky a mnoha dalsi dostavaji
o c¢innosti skupiny infor-
mace. Aktivita je koncipo-
vana jako otevreny systém,
do kterého je mozné re-
gistrovat celé pracoviste,
nebo vznikajici védecky
projekt.

(@) Co povazujete za nej-
vétsi uspéch v ¢Einnosti
vyboru CGS za posledni
obdobi?

Praci vyboru CGS vidim
ve dvou zdkladnich oblas-
tech. Prvni je péce o prak-
tickou stranku naseho
oboru zahrnujici udrzova-
ni a zvySovani informova-
nosti, kvality a dostatec¢né
ekonomické sily gastro-
enterologickych pracovist
od nejmensich privatnich
ambulanci po terciarmi
akademicka centra. Dru-
hy okruh ¢innosti vnimam
v prosazovani zasadnich
vizi a reforem ovliviiujicich
obor a jeho praxi v Ceské
republice jako celku.
Vybor CGS poskytoval
podporu  gastroenterolo-
gum jak v obdobi pande-
mie covid-19, tak i v ¢asech
standardnejsich. Pokraco-
val ve vzdélavacich a vé-
deckych aktivitach (onli-
ne vzdélavani, kongresy,
Maratkova knihovna, spo-
luprace na vzniku Marat-

kovy gastroenterologie,
podpora CGSG) i kultivaci
ekonomického prostre-

di, ve kterém nas obor
provozujeme (jednani se
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zdravotnimi pojistovnami,
jejichz vysledkem je 10
novych vykonu a narust
uhrad zakladnich endo-
skopickych metod). Toto je
samozrejmé samo o sobe
poméme velikym uspé-
chem spoluprace celého
tymu, ktery v ramci vyboru
v poslednim funkénim ob-
dobi pracoval.

Za nejvetsi uspéch ovsem
povazuji realizaci mys-
lenky reformy organizace
endoskopické péce v Ces-
ké republice. Projekt Cen-
ter vysoce specializované
pécCe pro digestivni en-
doskopie je pred spuste-
nim, zbyva doladit nékterée
drobné detaily a zpracovat
zadosti pracovist. Realizaci
projektu vznikne sit kva-
litné personalne a tech-
nologicky vybavenych
endoskopickych center
pokryvajicich spadové ob-
lasti o velikosti cca 300 000
obyvatel, zajistujicich nej-
slozitéj§i a nejnakladnéj-
§i endoskopické vykony

ve spolupraci s velkymi
chirurgickymi  pracovisti,
komplexnimi  onkologic-

kymi centry a centry in-
tervencni radiologie. Cen-
tra  zajistt  dostupnost
standardni a vysoce kva-
litni endoskopické péce
pro vSechny obyvatele
nasi republiky, bez ohledu
na misto bydlisté.

(@) Jak podporujete vé-
deckou ¢innost mladych
gastroenterologu?

Mladi (¢i spravnéji zacina-
jici) gastroenterologové
jsou budoucnosti naseho
oboru. Vybor CGS pro-
to systematicky pracoval
na zvySujici se podpo-
re aktivit Sekce mladych
gastroenterologu.  Sekce
dlouhodobé s finan¢ni
podporou CGS realizuje
preklady evropskych gui-
delines do cestiny. V letos-
nim roce spoluorganizo-
vala také uspésny kongres:
Budéjovice gastroentero-

logické s vysoce pozitiv-
nimi ohlasy na vysokou
odbornou i spolecenskou
urover. Vybor CGS po-
kra¢uje dale v individudlni
podpore clenu sekce pri
aktivitach na mezinarod-
nich kongresech a v indi-
vidualnim ¢lenstvi v ESGE.
V této souvislosti bych rad
zminil také moznost zapojit
se do cinnosti evropskych
organizaci, jako jsou napr.
ESGE Young Endoscopists,
nebo Young Talent Group
(UEQ), ktera je ze strany
vyboru CGS jednoznaéné
podporovana.

V soucasné dobé je v Sek-
ci mladych gastroentero-
logu zapojeno 120 kolegu
ve véku do 35 let, coz ¢ini
14% ze vsech clenu spo-
le¢nosti, pocet mladych
kolegu zarazenych v na-
Sem oboru je ale samozrej-
meé vyznamne vyssi. Vybor
CGS se podle mého nazoru
musi dale snazit pritdahnout
vétsi mnozstvi mladych
a odbormé perspektivnich
lidi k aktivitam spolecnosti,
vice zapojovat mladsi ko-
legy do existujicich i nové
vznikajicich védeckych
tymu a stimulovat jejich
védeckou ¢innost.

(@) Na jaké domaci vzdé-
lavaci akce CGS byste rad
upozornil v pfistim roce?
Rok 2023 bude velice bo-
haty na vyznamné vzdé-
lavaci akce. Kromé tradic-
nich tuzemskych kongresu
(v bfeznu jubilejni 25. hra-
decké gastroenterologické
a hepatologické dny a 15.
mezinarodni endoskopicky
workshop, v dubnu Budé-
jovice gastroenterologicke
a XXVI. ustecké sympo-
zium, v Cervnu XXI. pan-
kreatologicky den a dalsi)
budou hlavni odbornou
tuzemskou gastroentero-
logickou akci roku 44. ces-
ké a slovenské endoskopic-
ké dny organizované spolu
s Olomouc Live Endoscopy
2023. Ve spolupraci se SGS

budeme pripravovat také
Slovensky a Cesky gast-
roenterologicky  kongres
v Bratislavé.

(@ Jaké jsou prioritni
odborné (védecké) ukoly
gastroenterologie v pris-
tich letech?

Ceska gastroenterologie
by neméla zustat v oblasti
veédy a vyzkumu izolovana
a je dobré sledovat epide-
miologické trendy a z nich
plynouci vyzkumné prio-
rity nejen v narodnim, ale
1 celoevropskéem méritku.
Z tohoto pohledu nam
zajimavé informace muze
poskytnout napt. pru-
zkum publikovany v tzv.
Bilé knize UEG (White
Book 2: Burden of diges-
tive diseases and priorities
for digestive health rese-
arch). Chorobami gastro-
intestinalntho traktu trpi
v Clenskych zemich UEG
vice nez 300 milionu lidi,
presto jsou u mnohych
z téchto chorob vyzkum
i mira poznani stale nedo-
statecné.

Jednou z pric¢in muze byt
nerovnomérme rozdélent
vyzkumnych a finan¢nich
kapacit, ne vzdy kopiruji-
ci epidemiologicka data.
Z hlediska malignit se velké
mnozstvi publikaci v od-
borné gastroenterologické
literature vénuje napriklad
vyzkumu v oblasti kolorek-
talnitho karcinomu a jater,
zatimco u nadoru jicnu,
zlu¢niku a zlucovych cest
je pocet publikaci nej-
mensi. Z analyzovanych
onemocnéni traviciho
traktu meély nejvétsi po-
cet souvisejicich publikaci
idiopatické strevni zané-
ty, nejméné eozinofilni
ezofagitida. Také z hledis-
ka financovani vyzkumu
v evropském prostredi do-
minuji idiopatickeé strevni
zanety, NASH, chronicka
hepatitida B a celiakie. Za-
jlmava je analyza financ-
nich prostredkd poskyt-

nutych v ramci programu
Horizon 2020. Na vyzkum

syndromu drazdivého
traéniku (jednoho z nej-
Castejsich onemocnent

gastrointestinalniho traktu
s vyznamne limitovanymi
terapeutickymi moznost-
mi) bylo napt. poskytnuto
priblizné 1,7 milionu eur,
coz odpovida cca 1% cast-
ky pridélené na vyzkum
idiopatickych stfevnich
zanétu.

Dalsi pricinou je relativne
mala pozornost, kterou
politicka reprezentace (na-
pri¢ Evropou) vénuje né-
kterym oblastem gastroen-
terologie a s tim souvisejici
relativni  podfinancovani
gastroenterologického vy-
zkumu jako celku ve srov-
nani S financovanim
vyzkumu v ostatnich me-
dicinskych oborech. Pokud
by napriklad byly finan¢ni
prostredky pro vyzkum
v oblasti deviti hlavnich
onemocneéni gastrointes-
tinalntho traktu rozdeéleny
v programu Horizon 2020
skutec¢né na zakladé jejich
epidemiologického vyzna-
mu, zvysila by se pridélena
castka odhadem o celkem
283 milionu eur. Z toho-
to pohledu je napriklad

vyzkum kolorektalniho
karcinomu a karcinomu
pankreatu (ve srovnani
s jinymi negastrointesti-

nalnimi malignitami) stale
hrubé podfinancovan.

Z narodniho hlediska vidim
priority ve vyzkumu vy-
Znamu prevence a vcasne-
ho zachytu nemoci (vlivu
preventabilnich rizikovych
faktoru - alkohol, meta-
bolicky syndrom a podpo-
ry screeningovych aktivit
v oblastech kolorektalntho
karcinomu a screeningu
karcinomu pankreatu v po-
pulaci s vysokym rizikem),
v oblasti akutni a chronic-
ké pankreatitidy, rozvoje
gastrointestinalni  endo-
skopie a funk¢nich gastro-
intestinalnich chorob.
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(@ Jak hodnotite od-
bornou ¢innost sekci
CGS (Endoskopické sek-
ce, Sekce ambulantnich
gastroenterologu a Sekce
mladych gastroenterolo-
gu)?

O vysoce kladne hodno-
cenych a hojné navstévo-
vanych aktivitach Pracov-
ni skupiny pro idiopatické
strevni zanéty jsem hovoril
jiz drive. Ocenil bych ak-
tivni pristup Endoskopické
sekce a predevSim jejiho
predsedy prof. Rejchrta,
ktery vytvoril funkéni tym
zabyvajici se koncepci
Center digestivni endosko-
pie. Tato prace zahrnovala
nejen pruzkum soucasné
situace, ale také mnoho
hodin jednani a diskuzi
navrhy

nad jednotlivymi

s vytvorenim konsenzu-
alntho materialu prezen-
tovaného na Ministerstvu
zdravotnictvi. Vyznam-
ny byl také podil sekce
na spoluorganizaci ESGE
days a Ceskych a sloven-
skych endoskopickych dnu
v Praze i 43. slovenskych
a Ceskych endoskopickych
dnu v Trenc¢iné. Byl publi-
kovan doporuceny postup
Gastroskopie - standardy
kvality Ceské gastroente-
rologické spole¢nosti CLS
JEP. S aktivitami Endosko-
pické sekce také souvisi
webové aplikace obsahu-
jici zjednodusené klinic-
ké postupy na webovych
strankach spolec¢nosti.

Sekce ambulantnich gast-
roenterologu odvedla ve-
liky kus prace na poli kul-

tivace sazebniku vykonu.
Jiz tradi¢né je zodpovédna
za odbornou sekci na na-
rodnim kongresu zamére-
nou na problematiku am-
bulantni gastroenterologie.
O c¢&innostech sekce mila-
dych gastroenterologu
jsem se podrobnéji zmino-
val jiz diive. Zde mohu do-
dat, ze predpokladam roz-
voj podpory vyboru témto
aktivitam.

(@) Co byste rad vzkazal
gastroenterologtim v CR?
V souvislosti s koncem
funkéniho obdobi stavaji-
ctho vyboru bych rad vsem
podékoval za spolupraci,
podporu i za zpétnou vaz-
bu vCetné pozitivné miné-
né kritiky od ¢lenu CGS,
které nam umoznovaly

Slovensi ".'m%uyuajmralwﬂi-b aspolocrost;

Pracovnasi

r'ﬂ(l(gopuu S

pinaprenespecifickecrevnezapaly SGS jo =
pinapro jdiopaticke, ﬂigyt%ﬁj%é——
Gastroenterologickelahepatologickecentein

vVasipoz) '/xdjw

~ ~

krucek po krucku posu-
novat nas obor kupredu.
Vérim, ze vzhledem k vy-
sledkum voleb, bude i novy
vybor v stavajicich projek-
tech pokracCovat a ja osob-
né se na tuto praci tesim.
Kromé udrzovani a zvySo-
vani kvality v poskytova-
ni zdravotni péce v oboru
gastroenterologie, bude
nasim cilem dalsi posilova-
ni spoluprace, a to jak mul-
ticentrické, mezioborove,
tak i mezinarodni.

Na otézkym odpovidal
doc. MUDr. Ilja Tacheci,
Ph.D., védecky sekretar CGS
CLS JEP

LINITras WAL S

28. april 2023, Studio Divadla Andreja Bagara v Nitre

Diskusné férum na tému:
IBD v ére rozsirujucich sa terapeutickych moznosti
Omyly v manazmente IBD

Podujatie je zaradené do kontinualneho medicinskeho vzdelavania

( www.ibdden.sk )
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Ceské ILCO

Ceské ILCO - pacientska
organizace stomiku - slavi
v leto$nim roce 30 let sve
pusobnosti. Impulz k zalo-
zeni celostatniho sdruzeni
stomiku pfisel v roce 1992
od doc. MUDr. Tomase
Skricky, ktery meél jako spe-
cializovany koloproktolog
zkuSenosti s péci o stomiky
v zahrani¢i. Ceské ILCO je
stabilni organizace, za 30
let cinnosti stojl v jejim
Cele teprve paty predseda.
Soucasnou predsedkyni je
Stépanka Kovatikova, ktera
minuly rok vystridala po je-
denécti letech Marii Redi-
novou. S postupem casu
se ménily a rostly ukoly
sdruzeni. Od prvnich kru-
¢ku, kdy bylo podstatné se
vzajemneé poznat, navazat
spolupraci a vymeénovat si
zku$enosti, se ¢innost roz-
rustala az do dnesni podo-
by, kdy je Ceské ILCO ne-
zastupitelnym ochrancem
prav stomiku a partnerem
pri jednani s nejruznéjsimi

[ L4

jiz

organy a urady az po mi-
nisterstvo a Parlament CR.
Organizace pomaha jak
pacientum, tak zdravotni-
kim.

Mezi hlavni projekty orga- [

nizace pati anketa Moje "

stomicka sestra, ve které
kazdorocné ocenujeme
TOP10 sestricek za jejich
obétavou praci, profesio-
nalitu, empatii a vstricnost,
kterou maji pro kazdého
stomika. Vénujeme se téz
systému dobrovolnictvi
a Skoleni dobrovolniku
z tad zkuSenych stomi-

ku, ktefi podporuji nejen =

stomiky, ale i jejich blizké.
Dodavaji jim chut se lé-
Cit a zejména psychickou
podporu. Nové pacienty

motivuji a ukazuji jim, Ze |

stomii Zivot nekonci. Né-
kolikatym rokem také rea-
lizujeme nasi netradi¢ni
putovnivystavu PytlikART -
malovani na stomické po-
mucky, se kterou jsme za-
vitali napriklad do Chebu,

Hradce Kréalové, Usti nad
Labem, Horovic a dalSich
¢eskych mést. Jedenactym
rokem také funguje v Praze
na Vinohradech Informac-
ni centrum pro stomiky,
kde probihaji konzulta-
ce, prednasky, diskuze,
workshopy, cviceni a dalsi
zajimaveé aktivity. Aktivni
jsou také nase regional-
ni spolky, které poradaji
pravidelna klubova setka-
ni a kulturné-spolecenskée
akce, vydavaji vlastniregio-
nalni zpravodaje ¢i orga-
nizuji rekondi¢ni pobyty.

30 let pomaha stomlkum

Od roku 2022 realizujeme
rozsahly projekt financo-
vany z Fondu EHP, mezi
jehoz aktivity patfi mimo
jiné ILCO Linka psycholo-
gické pomoci. Stomici ¢i
jejich blizci mohou kazdé
druhé pondéli od 16 do 18
hod volat na telefonni ¢is-
lo 725 556 889. Konzulta-
ce jsou zdarma, dle tarifu
volajictho. Ke konzultaci
je mozné se zaregistrovat
na webovych strankach
www.ilco.cz.

Magr. Petra Michdlkova

A4, CESKE A SLOVENSK

- —

Em'@;

OLOMOUC LIV ENDOSCOPY 2023

yy Multioborova
spoluprace
v digestivni
endoskopii

21.-23. éervna 2023
Clarion Congress Hotel
Olomouc

www.mheonsulting.cz
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Rozhovor s hlavnim editorem Maratkovy
gastroenterologie

prof. MUDr. Miroslav Zavofal, PhD.

(@) 17. vzdélavaci a dis-
kuzni gastroenterologic-
ké dny zahajujete Vasi
prednaskou. Jaké téma
jste vybral?

Slavnostni prednaska, kte-
rou mam tu cCest zahajo-
vat 17 vzdélavaci a dis-
kuzni gastroenterologické
dny v Karlovych Varech,
je vzpominkou na skve-
lou v odbomych kruzich
ve své dobé uznavanou
gastroenterolozku a mi-
moradného clovéka, do-
centku Markétu Jablon-
skou. Mél jsem to Stésti, ze
jsme byli spolupracovnici,
kolegové, pratelé, nazoro-
vé sjednoceni jak v oblasti
odbornég, tak ideologicke.
Propojeni slavnostni pred-
nasky se jménem docent-
ky Jablonské neni zvoleno
nahodné - byla to pravé
ona, kdo usporadal prvni
Vzdelavaci a diskuzni gast-

roenterologické dny v Kar-
lovych Varech.

Docentka Jablonska byla
komplexné vzdélany od-
bornik. Nasim spole¢nym
odbormym tématem byla
problematika a prevence
kolorektalniho karcinomu.
Volba tématu pro mou
zahajovaci prednasku je
tedy jednoznacna - jde
o problematiku sekundar-
ni prevence kolorektalniho
karcinomu.

(@) Dvousvazkova uéeb-
nice Maratkova gastroen-
terologie spatrila svétlo
svéta v listopadu loriské-
ho roku a je velmi kladné
hodnocena. Jaké mate
dalsi plany s touto kni-
hou?

Maratkovu gastroenterolo-
gii jsme koncipovali jako
profilovou ucebnici gas-
troenterologie a hepato-
logie tak, aby encyklope-
dicky pokryvala oborovou
problematiku. Ma za cil
podat jasnéjsi pochopeni
zékladnich  mechanismu
onemocnéni na bunécng,
genetické a molekularni
urovni, pomoci porozumeét
patofyziologii gastrointes-
tindlnich nemoci a one-
mocnéni jater, postihuje
zavedeni Cetnych diagnos-
tickych testu a postupt,
z nichz mnohé nahradily

Foto z predavani statnich vyznamenani, Ceska televize

klasické metody, zahrnuje
také kombinaci diagnostic-
ké a terapeutické endosko-
pie i farmakologicky vyvoj
novych léki na stavy, které
drive nebylo mozné farma-
kologicky lécit.

Dalsi kapitoly zahrnuji ak-
tualni diskuzi o strevnim
mikrobiomu, probiotikach
a fekalni transplantaci mi-
krobiomu, o imunologii
a novych poznatcich mo-
lekulami genetiky v gas-
troenterologii. Nékteré
kapitoly maji vyrazny me-
zioborovy presah - zaby-
vaji se nemocemi, které
jsou velkou vyzvou pro
diagnostiku a l1éc¢bu v kli-
nické praxi. Soucasti knihy
je 1 elektronicka verze.
Poznatky v gastroenterolo-
gii se kazdoro¢né vyrazné
posouvaji, méni a rozvijeji,
proto jiz nyni planujeme
pripravu 2. vydani. Praci
na editaci a doplnéni o nej-
novejsi poznatky zahaji-
me jiz v pristim roce, kdy
sezvu edi¢cni tym a roky
2023 a 2024 budou véno-
vany upravam pro novou
edici, ktera by méla vyjit
v roce 2025. Editaci rov-
néz projde i elektronicka
verze ucebnice, obsahujict
vedle kompletnitho textu
Maratkovy gastroenterolo-
gie také interaktivni prvky
s moznosti vyhledavani,
nastroje pro psani pozna-
mek, podtrhavani textu
a porizovani vypisku, videa
prezentujici diagnostické
metody a operac¢ni vyko-
ny, testové otazky, které
provéri znalost prectené
kapitoly a dalsi praktické
informace.

(@) Jste piedsedou Spo-
leénosti pro gastrointes-
tinalni onkologii. Muzete
priblizit spolupraci této
spoleénosti s Ceskou gas-

troenterologickou spole¢-
nosti?

Obé spolec¢nosti vzajemne
uzce spolupracuji. Existuje
fada spolecnych projektu,
jako napriklad zrizeni en-
doskopickych center. Je
vyhodou, ze ve vyboru
Spole¢nosti pro gastroin-
testinalni onkologii jsou
i ¢lenové vyboru Ceskeé
gastroenterologické  spo-
le¢nosti, napt. primar bes-
kydského gastrocentra Petr
Vitek nebo profesor Rejchrt,
takze velmi dobre funguje
vzajemna informovanost.
Nejvétsi recentni veci je, ze
Spole&nost pro gastrointes-
tinalni onkologii pripravuje
kurikulum pro planovanou
nastavbu pro vzdélavani
v oblasti gastrointestinalni
onkologie. Tento projekt
bych rad realizoval ve spo-
lupraci s Ceskou gastroen-
terologickou spolec¢nosti.

(@) Dne 28. tijna 2022
jste ptevzal z rukou pre-
zidenta republiky MiloSe
Zemana statni vyzname-
nani — medaili za zasluhy
1. stupné jako uznavany
odbornik v oboru gast-
roenterologie a iniciator
zavedeni plo$ného scree-
ningu rakoviny tlustého
streva v Ceské republice.
K ocenéni blahoptejeme.
Kam se obor gastroente-
rologie posouva a jakou
vidite jeho budoucnost?
Obor gastroenterologie se
rozviji prevratnym tem-
pem, jak v oblasti diagnos-
tickych testu a postupu, tak
v oblasti endoskopie, far-
macie.

Osobné vidim velky ukol
predevSim v oblasti pre-
vence.

Pokud jde o kolorektalni
karcinom, data jasné ho-
VOTi O vyznamu prevence —
diky celosvétove ojediné-
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lému projektu Narodniho
screeningu KRK v Ceské
republice se dafi

zajistit

vCasny zachyt karcinomu
kolorekta, coz zretelne zvy-
Suje uspesnost 1écby techto

nadoru a vyrazné snizuje
mortalitu. Pro predstavu
v roce 2008 byla Ceska re-

6. Narodni kongres o kolorektalnim karcinomu - Zavoral, Suchanek, Duda, Hoch, Urban, Vitek

|
Pracovni skupina pro motilitu GIT

V roce 2022 byla zalozena
Pracovni skupina pro mo-
tilitu GIT (PSMGIT) s cilem
sdruzit odborniky v CR,
ktefi se zabyvaji vyzku-
mem, diagnostikou a léc-
bou poruch motility GIT.
Mezi cleny PSMGIT jsou
prof. Martinek, doc. Dolina,
doc. Tacheci, dr. Vackova,
dr. Stovicek, doc. Kozelu-
hova, dr. Balihar, dr. Konec-
ny, dr. Kostalova. SloZeni
skupiny neni striktné uza-
vieno, v planu skupiny je
flexibilni roz$ifovani clenu
se zajmem O praci na pro-
blematice dysmotilit. Pro-
blematika onemocneéni,
spjatych s motilitou, narus-
td umerné novym znalos-
tem a vySetrovacim postu-
pum, které je tfeba mnohdy
kriticky zhodnotit a vytvorit
uceleny nazor na indika-
ce a vyuzitelnost. Tim, ze
fada poruch ma v popula-
ci vysokou prevalenci, ma
jejich diagnostika i lécba
znacny socioekonomicky
dopad na zdravotni systém.
Racionalizace vySetrova-

cich a terapeutickych po-
stupu by méla vést k vyssi
dostupnosti specializované
péce a rovnéz i k ekono-
mickému benefitu posky-
tovatelu zdravotni péce.

Pracovni skupina bude mit
tyto zakladni cile:

1. Propojeni ,motilitnich”
center v CR s koordinaci
vyzkumnych aktivit i sla-
dénim metodologie pro-
vadéni vysetreni a pripad-
né i lé¢ebnych postupti.

2. Tvorba doporucenych
postupt (diagnostika, 1é¢-
ba) s ohledem na mezina-
rodni doporuceni.

3. Snaha o definici novych
koédu pri uhradé dosud ne-
hrazenych diagnostickych
¢i 1lé¢ebnych metod a sna-
ha o zajisténi adekvatni
uhrady jiz stavajicich me-
tod.

4. ZlepSeni multioboroveé
spoluprace.

Dne 19. 4. 2022 probéhlo
virtualni jednani skupiny
s vytyCenim ukolu, tykaji-
cich se pripravy na up-gra-

Maratkova

publika v oblasti mortality
na karcinom kolorekta ce-
losvétové na 3. misté. Deset
let poté, po uspésném za-
vedeni fizeného screeningu
KRK cilovych skupin jsme se
posunuli az na 26. misto.
Velky ukol pro gastroente-
rologii pro pristi roky osob-
né spatruji v oblasti pre-
vence rakoviny pankreatu.
Zajisténi casné diagnostiky
karcinomu pankreatu, kde
nejsme tak daleko, jako by-
chom méli byti, je metou,
ke které budeme v nasle-
dujicich letech smérovat.

Na otézkym odpovidal
prof. MUDr.

Miroslav Zavoral, Ph.D.,
feditel Ustredni vojenské
nemocnice — VFN Praha,
Predseda Spolecnosti pro
gastrointestinalni onkologii

GASTROENTEROLOGIE

Patofyziologie | Diagnostika | Lécba

Miroslav Zavoral, hlavni editor

KAROLINUM

de doporuceni pro Bar-
rettuv jicen, RCHJ a EER,
up-grade kodu  jicnové
manometrie a anorektalni
manometrie. Prvnim po-
zitivnim  vysledkem byla
aktivita MUDr. Z. Vackové,
MUDr. L. Hrdlicky s tech-

nickym supportem firmy
Imedex na uprave kodu
HRM jicnové manometrie
pri jednani na VZP. Do kon-
ce roku 2022 je v planu dal-
81 setkant skupiny.

doc. MUDr. Jiti Dolina, Ph.D.
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Mezioborova spoluprace Ceské gastroenterologické
spole¢nosti s Ceskou onkologickou spole¢nosti

doc. MUDr. Jana Prausova, Ph.D., MBA

Maligni onemocnéni jsou
svojl Cetnosti a zavaznos-
ti jednim z nejvyznam-
néjsich ukolu svetového
i Ceského zdravotnictvi.
V léCebnych vysledcich
1 dostupnosti péce ceska
onkologie nikterak neza-
ostava. Je hodnocena na
8. misté ve svété vroce 2021
v anketé, kterou publikoval
casopis Economist. Navic
v této anketé nebylo zdu-
raznéno, ze cesti pacienti
maji péci plné hrazenou
ze zdravotniho pojisténi,
coz peci jesté vice zhod-
nocuje. Co je zakladnim
kamenem pro poskytovani

kvalitni péce v onkologii?
Je to jednoznacné centrali-
zace vysoce specializované
péce v onkologii do Narod-
nich onkologickych cen-
ter (NOC) a do Komplex-
nich onkologickych center
(KOC). Dvé Narodni cen-
tra v Praze a Brné maji Siri
své pusobnosti i v oblasti
vzacnych malignich one-
mocnént a v oblasti détskeé
onkologie, jsou zapojena
do mezinarodnich klinic-
kych 1 védeckych instituci.
Dalsi nezbytnosti pro po-
skytovani vysoce speciali-
zované 1 standardni péce
v onkologii jsou dodrzova-
né klinické doporucené po-
stupy. Ceska onkologicka
spole¢nost vydava kazdého
pul roku soubor klinickych
doporucenych postupt,
véetné odkazu na aktual-
ni mezinarodni standardy,
ze kterych vychazi, v tzv.
Modré knize. Soucasti jsou
1 odkazy na aktudlni stav
hrazené péce platci. V ne-
posledni radé je naprosto
nezbytnou povinnosti refe-
rovani pacientt v multidis-

ciplinarnich tymech (MDT).
Mezioborova spoluprace je
v soucasné dobé vysoké
specializace kazdé medi-
cinské discipliny samozrej-
mosti. Konzultace pacienta
tymem od vysloveni po-
dezreni na malignitu ¢i pri
zjisténém pozitivnim histo-
patologickém nalezu musi
byt podminkou pro stano-
veni dalsitho diagnosticko —
terapeutického  postupu.
Mnohdy jiz vysloveni po-
dezfeni na malignitu by
melo vést pacienta do MDT
ve vysoce specializova-
ném centru, tedy do KOC.
Zde je totiz i zaruka kvalitni
a rychlé diagnostiky zobra-
zovacimi, endoskopickymi
1 histopatologickymi me-
todami, vcetné stanoveni
molekularmé biologickych
prediktivnich a prognos-
tickych markeru. Presna
a rychla diagnostika je za-
rukou zlepSeni prognozy
pacienta bez zbyte¢ného
opakovani vysetreni, kte-
ré proces prodluzuje a ma
vliv na kvalitu i délku zivo-
ta nemocného. Vytvareni

vysoce  specializovanych
center pro lé¢bu se jiz uka-
zalo jako velmi piinosne,
proto i pro diagnostiku ma-
lignich onemocnént je nyni
v popred{ zajmu realizovat
tvorbu center, ktera budou
zarukou vcasné a precizni
diagnozy. Jediné pracoviste
s koncentraci erudovaného
personalu, ktery ma prove-
deno dostatecné mnozstvi
vykonu, je zarukou kvality.
Soucasti procesu tvorby
vysoce  specializovanych
center musi byt i pracoviste
terapeuticka. U systémové
a radiacni 1écby jiz existuji
a je nutné v Case zvazit, zda
feSeni vSech i malo Cetnych
diagnoz ma byt ve vsech
KOC. Prikladem je lécba
neuroendokrinnich nadoru,
gastrointestinalnich  stro-
malnich nadoru, nadoru
Stitné zlazy apod. V radiacni
onkologii napt. celotélové
ozareni. K cemu je ale nut-
né velmi zahy pristoupit, je
tvorba chirurgickych vyso-
ce specializovanych center.
Centra musi byt zajisténa
tymem lékaru od pripravy

Celkova zatéz zhoubnymi novotvary bez nemelanomového kozniho
zhoubného novotvaru (C00-C97 bez C44) v CR

Zdroj: 'Narodni onkologicky registr, 2Cesky statisticky tfad

Absolutni priinvdord rokal
2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 ména
potet 2015-2019
Incidence! 58734 | 58903 | 59528 | 60186 | 60035 | 50325 | 62568 57 157* +1,2 %
Mortalita? 26958 | 26910 | 26681 | 27109 | 27183 | 27521 | 28025 27841 +1,2 %
Prevalence! | 367075 | 381528 | 395 891 | 410 168 | 423 369 | 434 966 | 449405 | 457455 | +3,2%

* Pokles v roce 2020 Ize pfisuzovot predeviim epidemii COVID-19, nékteré skupiny nddord byly pod-diognostikovdny.
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V roce 2020 bylo v Ceské republice
nové diagnostikovdno 57 157
pacientd se zhoubnym
novotvarem bez
nemelanomového koiniho
zhoubného novetvaru, cof je
534,2 na 100 000 osob,

ve stejném roce zemielo 27 841
os0b v souvislosti se zhoubnym
novotvarem, col je 260,2

na 100 000 osob.

Celkern k 31. 12. 2020 v Ceské
republice Zilo 457 455 osob

se zhoubnym novotvarem nebo
s minulosti tohoto onemocnéni,
cof Je 4 275 na 100 000 osob.
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Trendy incidence a mortality dle diagnostickych kategorii novotvaru

—»— incidence - potet nové zjisténych onemocnéni (Ndrodni onkologicky registr)
2ZN hlavy a krku (C00-C14, C30-C31)

—s—mortalita — poéet zemfelych na diagnézu (Cesky statisticky Gfad)
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Trendy incidence a mortality dle diagnostickych kategorii novotvaru

—s—mortalita — pocet zemielych na diagndzu (Cesky statisticky Gfad)

—s— incidence - poet nové zjisténych onemocnéni (Narodni onkologicky registr)

ZN jater a intrahepatdlnich Zlu€owych cest (C22)

LORAVI2030

ZN Zuéniku a Zluéowyjch cest (C23, C24)

- A ¥
) /W

ZN pridu3nice, pradusky a plice (C33, C34)

PP oFoEEE RO

_*._./""f*#“wm

P
g

mRmAW \

pacienta k vykonu, prove-
deni vykonu i pooperacni
péci vcetné mnohdy nut-
né vysoce specializované
péce anesteziologicko-re-
suscitacni. Zde jisté nebude
pocet chirurgickych center,
ktera budou specializovana
na chirurgit hrudniku, plic,
¢l pankreatu, jater ve stej-
ném poctu jako je pocet
KOC. Budou ale jednoznac-
né vazana na specializova-
ny diagnosticky tym.

Nérodni onkologicky plin Ceské republiky: Narodni onkologicky registr

V blizké budoucnosti je
treba vytvorit MDT, kte-
ré  budou orientovany
na konkrétni skupiny dia-
gnoz napric komplexnimi
onkologickymi tymy, kde
budou referovani pacienti,
kteri by teSeni své nemoci
meli mit ve vysoce speci-
alizovanych diagnosticko-
-terapeutickych  tymech,
na akreditovanych pra-
covistich, kdy platci péce
by takové vykony vlastné

soubory vykonu proplaceli
pravé a jen témto centrum.
To je cesta k zvySenti kvality
a dostupnosti vysoce spe-
cializované péce. Do MDT
by mohli referovat nemoc-
né s vysokym podezrenim
na onemocneni i prakticti
lékari. Cesta pacienta sys-
témem by byla primocara,
rychla a s velkym prinosem
pro pacienta. Kvalita péce
by nebyla regionalné roz-
dilna.

- 1 HINSTIRSTVE ZERAVGTHICTV
g! CESKE REPUBLIKY ZIS

Mezioborova  spoluprace
se tyka vSech specializaci.
Oblast  gastroenterologie
v ni zaujima stézejni mis-
to. Je na nas, jak dokazeme
nesobecky a profesionalné
spolupracovat v zajmu pa-
cienta.

doc. MUDr. Jana Prausova,
Ph.D., MBA

predsedkyné Ceské onkolo-
gické spolec¢nosti CLS JEP
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Cestna élenstvi Ceské gastroenterologické spoleénosti CLS JEP

prim. MUDr. Ivo HORNY

e narozen 5. 10. 1957 v Prachaticich

» 1983 promoce na 1. LF UK v Praze

» 1983 Interni oddéleni Nemocnice Strakonice

* 2000 jmenovan primarem Interntho odd. Nemocnice Strakonice

o ¢len CGS

* hraje zavodné ping-pong, jezdi na kole a na lyzich, ubéhl 3 prazské maratony

« jedna z nejvyraznéjsich postav klinické gastroenterologie a zejména digestivni endoskopie
poslednich dvou dekad nejen v Jihoceském kraji, ale celorepublikové. Vyznamné prispél
k rozsireni terapeutickych vykonu v oblasti pankreatobiliarni endoskopie

« vychoval neékolik mladych endoskopistt, kteri dosahuji Spickové urovné

» dosahl toho navzdory absenci akademického zazemi, v podminkach okresni nemocnice

MUDr. Pavel TRUNECKA, CSc.

» narozen v Praze v roce 1957

» 1982 promoce na 1. LF UK v Praze

¢ 1982-1993 I. interni klinika Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady, vedouci endoskopie

» 1993-1994 Hubert H. Humphrey fellowship program na Tulane University of New Orleans
a v Mount Sinai Medical Center New York — transplantace jater

» 1995 Klinika hepatogastroenterologie IKEM — vedouci hepatolog, zastupce prednosty kliniky

» 2007-2017 prednosta Transplacentra IKEM

» 2017-doposud vedouci hepatologické ambulance Kliniky hepatogastroenterologie IKEM

Publikaéni a vyzkumna ¢innost

MUDr. Pavel Trunecka, CSc. « Patri ke generaci, kterou vyznamneé ovlivnila staz usporadana Nizozemskou gastroentero-
logickou spole¢nosti v roce 1992 (Zwolle, Amsterdam, Rotterdam)

o Lékarska praxe dr. Trunecky je zamérena predevsSim na transplantacni hepatologii a vice
nez 2 dekady se vénoval organizaci transplantace jater

¢ Jeho védecka prace je zamérena na studium imunosuprese, zmény jaterniho Stépu
po transplantaci jater, predevsim na steatozu a na protilatkami zprostredkovanou rejekci

» Je autorem nejméné 82 odbornych ¢asopiseckych publikaci, koeditorem 2 kniZnich pub-
likaci a autorem rady kapitol o transplantaci jater ve vyznamnych ceskych monografiich

« Publikoval ale i fadu ¢lankt popularizujicich transplantaci jater a darcovstvi organu

» Organizoval fadu odbornych konferenci, napt. konference Darce organu a Klinicky update
(5 ro¢nik), kongres Spole¢nosti pro organové transplantace CLS JEP a v roce 2017 byl lo-
kalnim organizatorem kongresu ILTS (International Liver Transplantation Society v Praze)

e Vyucujenal. a 3. LF UK v Praze

Clenstvi v odbornych spoleénostech

« Ceska gastroenterologicka spole¢nost CLS JEP

« Ceska hepatologicka spole¢nost CLS JEP — Eestny ¢len

« Spole¢nost pro organové transplantace CLS JEP — zakladajici ¢len

KALENDAR

Ceské gastroenterologické spole¢nosti

Informace o vSech odbornych akcich
na jednom misté!

Pokud Vase akce chybi, zaslete prosim informaci
o ni na e-mail: pfeiferova.martina@gmail.com
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SPOLECNOST PRO BEZLEPKOVOU DIETU ZS. -

Jsme pacientska organi-
zace, ktera se zaméruje
na pomoc lidem, kteti musi
ze zdravotnich duvodu,
tj. kvuli nesnasenlivosti lep-
ku, dodrzovat celozivotné
bezlepkovou dietu.

Nasim cilem je naucit lidi,
jak zit bézny zivot i s na-
rocnym dietnim omeze-
nim. Za tim ucelem provo-
zujeme informacni portal
www.celiak.cz, realizujeme
osvétové kampane, vyda-
vame brozury ,Bezlepkova
dieta — Jde to i bez lepku”
a dalsi materidly. Pro détske
pacienty mame brozuru
,Celiakie pro déti” s edukac-
nim pexesem. Soucasti nasi
¢innosti je medializace ce-
liakie a poradani konferenci
Forum celiaku-Gluten Free
Prague Expo a Vanocnich
bezlepkovych trhu. Pro lidi
na bezlepkové dieté je du-
lezité nejen poznat svoji
nemoc, ale i to, jak se s ni
vyrovnat. Na téchto akcich
maji moznost setkat se
s vyrobci a dovozci bezlep-
kového sortimentu, coz jim
pomaha v orientaci pfi na-
kupovani. Poradame take
online seminare zamérené
na pravidla bezlepkové die-
ty a bézny zivot s bezlepko-
vou dietou.

Jsme Ccleny mezinarodni
organizace evropskych ce-
liaki AOECS, ktera sdruzuje
organizace, vénujici se ce-
liakii a bezlepkové dieté na-
pri¢ Evropou. Spravujeme
evropsky licen¢ni systém
pro oznacovani bezlepko-
vych potravin symbolem
preskrtnutého klasu. Puso-
bime v Pracovni skupiné
pro celiakii pri Pacientské
radé ministra zdravotnictvi
CR. Spolupracujeme s Pra-
covni skupinou pro celiakii
CGS CLS JEP.

WWW.CELIAK.CZ

Portal celiak.cz obsahuje
v8e, co pacienti na bezlep-
kové dieté potrebuji znat
O onemocnéni, diagnos-
tice, legislativé, social-
nich otazkach, stravovani,
pripravé jidel, stravovani
mimo domov a dalsi.
Prostrednictvim objednav-
kového formulare na webu
1ze nase edukacni materia-
ly objednavat, zasilame je
do gastroenterologickych
ordinaci, nutricnim terape-
utim i jednotlivym pacien-
tum.

Uc¢ime pacienty/celiaky, ze
to JDE I BEZ LEPKU!

Ing. Ivana Laskova

Pozyvame Vas na

XXVIII. ROCNIK

GASTROFORUM

20 -

17. VZDELAVACI

I sekretariat@sgssls.sk
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CELIAK.CZ

Konference pro pacienty
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1. in ormacia

- 20. januar 2023

Hotel Patria - Strbské pleso

www.gastroforum.sk
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Spolek pratel

Zalozeni  spolku  vznik-
lo v roce 2015 z iniciativy
manzelu Birgit a Vincen-
ta Zoundjiekponovych
ve Vidni, kde spolek puso-
bi pod nazvem Gesundheit
fur Benin — Bénin Santé.
Diky ostravskym pracovnim
a pratelskym kontaktum
Vinciho” vznikla ,odnoz”
videnské organizace a pod
oznacenim Spolek pratel
Bénin Santé, ktera byla re-
gistrovana u Krajského sou-
du v Ostravé v roce 2016
(www.beninsante.org ICO:
05058813.  Registrovana
v CR pod L 15036/RD8/
KSOS a v Rakousku pod
ZVR 749739278).

Bénin Santeé

Oba spolky jsou nevladni
neziskové organizace, je-
jichz hlavnim cilem a uko-
lem je podilet se na zlep-
Seni  zdravotni  situace
v Beninu, zvlasté se zamere-
nim na pomoc lidem v nou-
zi. Prevence neni obvykla,
navstévy u lékare si hradi
nemocny sam, veskeré lé-
karské ukony se plati v ho-
tovosti a v zemi je nedosta-
tek specialisti. V odlehlych
oblastech nezajistuji péci
0 nemocné lékari, ale osoby
s jakymkoliv zdravotnickym
vzdélanim jako pecovatelky
nebo porodni asistentky.

Diky finan¢ni podpore Cle-
nu a pratel Spolku (ve Vidni

- osvétové informaéni kampané
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- osvétové informacéni kampané

V ramci osvetove informadni
kampané ve Skolach a sirot-
¢incich se v konaly prednas-
ky o rizicich, prevenci i 1lécbé
jaternich onemocnéni. Jed-
nou z akci konanych spolec-
né s dals$imi organizacemi
je 1 pochod proti hepatitide,
ktery se kona kazdym rokem,
v Cervenci.

Spolek BS byl jednim z ini-
ciatoru probihajici diskuze
na pude beninského parla-

lécbé.
¢ ,Doktoti pro Benin”
V  ramci

nice Agel
a Nemocnice Ttinec.

mentu tykajici se prijeti zako-
na o statem hrazeném ocko-
vani proti hepatitidy a jeji

tohoto projektu
probiha od roku 2017 mise
ceskych lékaru ruznych od-
bormosti do Beninu, které se
ucastni lékari z Olomoucke
fakultni nemocnice, Nemoc-
Ostrava-Vitkovice

i Ostravé) se dosud podarilo
v koordinaci ¢innosti reali-
zovat nekolik projektu:

e Projekt ,spoleé¢né proti
hepatitidé B”

Prestoze Afrika byva obec-
neé spojovana spise s AIDS
a malaril, nebezpecnym
a méne napadnym zabija-
kem v zapadni Africe je he-
patitida B s jejimi nasledky.
Nasledkem pozdni diagnos-
tiky umira i mnoho mladych
Beninanu v produktivnim
véku, coz nadale zhorSuje
ekonomickou situaci této

chudé zeme. Je pravdou, ze
se pred nekolika lety v Beni-
nu stalo ockovani proti B he-
patitidé soucasti vSeobec-

ného détského ockovaciho
programu, ale vzhledem
ke skute¢nosti, ze se vSech-
ny déti nerodi v nemocnici
a také informovanost oby-
vatelstva je nedostatecng,
neexistuje zaruka, ze vsech-
ny déti jsou proockovany.
Jednim z projektu spolku BS
je prohloubeni proocCkovani
détské a dorostové popu-
lace. Nasi primami cilovou
skupinou se staly déti pre-
vazneé ze sirotéincu.
Spole¢ne s mistni partner-
skou organizaci, ktera je za-
rukou, ze penize se dosta-
nou k potrebnym osobam,
kazdym rokem prispivame
na organizovani:

17. VZDELAVACIi A DISKUZNi GASTROENTEROLOGICKE DNY




#1 . cturtek 1. 12, 2022 KONGRESOVE NOVINY strana 17

Dalsi ¢innosti naseho spolku lze shrmout do nasledujicich bodu:

- zvy$eni prooc¢kovanosti - odesilani zdravotnického - spontanni zdravotni
proti hepatitidé B materialu pomoc rodinam v nouzi

Snaha nasi organizace je pusobit pfimo v africké zemi, pomahat zlepsit zdravotni peci primo na misté.

Dékujeme vSem, ktefi nam pomahate. Protoze kazda pomoc se pocita.

Sedm let éesko-beninského partnerstvi

» Popis memoranda partnerstvi
a spoluprace mezi ceskou a benin-
skou gastroenterologickou spolec-

nosti: Listopad 2015 | ' | _ : m ?':)e;gogle
* 2015-2022: .
A —Vzdélani:

- Participace a aktivni ucast
beninske delegace na kongresu
CGS v Ostravé v 2017 a v Praze
v 2019

- Staze beninskych gastroentero-
logu v Ceskych nemocnicich —
2019, 2022

- Umozneéni beninskym kolegum
publikovat v Ceskem casopisu
Gastroenterologie a hepatologie

- Podpora digestivni endoskopie
v Beninu

B — Humanitarni akce
v Beninu:

- Ro¢ni mise ¢eskych lékafu
v Beninu

- Projekt , v$e proti B'= vSichni
proti virové hepatitidé B od 2015
(o¢kovano vice nez 850 déti
proti hepatididé B)

- spontanni pomoc na zdravotni
pécirodindm v nouzi

Tyto akce se podarily diky partner-
stvi s CGS a s pomoci éeské a ra-
kouské nadace Spolek pratel Benin
Sante a Gesundheit fur Benin — 3 - gl
Bénin Santé. Podpora digestivnich endoskopii v Beninu - brezen 2022
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Operované déti pfi misi — brezen 2022 Staz beninského gastroenterologa ve FN Olomouc 2022

Dékujeme vSem za finanéni i materialni podporu.

Transparentni ucet: 2001708800/2010.
IBAN: CZ47 2010 0000 0020 0170 8800.
SWIFT/BIC: FIOBCZPPXX

www.beninsante.org ICO: 05058813. Registrovana v CR
Bénin Santé pod L 15036/RD8/KSOS a v Rakousku pod ZVR 749739278
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Cesky pankreatologicky klub,
pracovni skupina CGS CLS v roce 2022

17. cervna 2022 se po dvou
,covidnich” letech a mi-
nimu prezencnich akci
opet uskutecnil, tentokrat
vyrocni XX. Pankreatolo-
gicky den v Brmé. Celo-
denni pracovni program
byl vyplnén 21 sdélenimi
velmi vysoké kvality s bo-
hatou odbomou disku-
zi. Odborny program byl
doplnén organiza¢nimi
zménami ve vedeni Ces-
kého pankreatologického
klubu - pracovni skupi-
ny CGS-CLS (dale CPK -
p.s.). Zakladatel Ceského
pankreatologického klubu
a dosavadni predseda CPK
— p.s. prof. MUDr. Petr Dite,
DrSc., se rozhodl odstoupit
z vedeni CPK - p.s. a navr-
hl jako pristtho predsedu
doc. MUDr. Martina Lovec-
ka, Ph.D. Tento navrh prijal
a ucastniky Pankreatolo-
gického dne byl hlasova-
nim vétsinou ucastniku
zvolen na nejblizsi obdobi
za predsedu CPK - p.s. Ak-
tualnim cilem CPK - p.s.
je usporadani sekce pan-
kreatologie s postgradu-
alnim zameérenim v ramci
nadchazejictho sympozia:
17. vzdélavaci a diskusni
gastroenterologické dny
1-3. 12. 2022 v Karlo-
vych Varech. Sekce pan-
kreatologie je =zarazena
do programu 1. 12. 2022
v odpolednich hodinach
a po ukonceni odborného
programu bude v Malém
sale kongresového centra
hotelu Thermal kratka pra-
covni schtizka CPK - p.s.
(Wwww.gastrodny.cz).

Tématem bude plan cin-
nosti CPK — p.s. na rok 2023,
ale i seznament se struktu-
rou Evropského pankrea-
tologického klubu (EPC -
www.europeanpancrea-
ticclub.org), jak se stat ¢le-

nem a vyhody ptinasejict
Clenstvi v EPC. Evropsky
pankreatologicky klub byl
zalozen v roce 1965 v Lon-
dyneé na sympoziu o pan-
kreatu jako neformalni
skupina klubového cha-
rakteru a v té dobé se stala
jedinou védeckou spolec-
nosti zamerenou na pan-
kreas a pankreatologii
na sveté. Od roku 1967 se
konaji prakticky kazdoroc-
né meetingy EPC. V roce
1973 ¢lenové EPC rozhodli
o vytvoreni vnitinich pra-
videl ¢i stanov. V roce 1992
se EPC stal ¢lenem UEG.
V roce 2000 vznika Ces-
ky pankreatologicky klub,
zalozeny prof. MUDr. Pe-
trem Dité, DrSc. Casopis
Pancreatology se stava
oficialnim casopisem EPC
v roce 2001. V roce 2012
pak byl usporadan mimo-
radneé uspesny 44. Meeting
Evropského pankreato-
logického klubu v Praze,
jehoz prezidentem byl
prof. MUDr. Petr Dité, DrSc.
Pocet ucastniku kazdoroc-
niho Meetingu EPC neu-
stale narustal a 50. jubilej-
ni v Berliné byl co se tyce
poctu ucastniku rekordni.
V roce 2020 se pak poprve
uskutecnil — sice vynuce-
né - ve virtualni podobe.

Soucasna struktura vedeni -
rada EPC (EPC Council)
sestava z generalniho se-
kretafe prezidenta (odstu-
pujici prof. Mathias Lohr —
Karolinska Stockholm,
nastupujici dr. Gabriele
Capurso - San Raffaele
Milano), pokladnik - Jo-
nas Rosendahl (Halle),
prezident EPC (2021 Aldo
Scarpa, 2022 Natalyia Gu-
bergrits, 2023 Heiko Witt)
a 8radnich - zruznych ev-
ropskych ¢lenskych zemi —
4 z oblasti zakladniho vy-

zkumu a 4 z klinickych
veéd. V radé jsou i zastupci
mladych clenu do 45 let
a predstavitelé UEG. Vede-
ni EPC zajistuje rada, ktera
rozhoduje o vSech nale-
zitostech, které neprislusi
valné hromadeé.

Valnou hromadu tvo-
ri vSichni platici cClenové
a rozhoduji o volbé pre-
zidenta, sekretare, po-
kladnika, radnich, poklad-
né, poplatcich, upravach
a zménach statusu EPC,
spolupraci s ostatnimi spo-
le¢nostmi atd.

Cilem EPC potazmo CPK
je udrzovat kontakty mezi
evropskymi pracovniky
zakladniho vyzkumu a kli-
nického vyzkumu, jejichz
zajmem je slinivka brisni
a jeji onemocnéni. Dalsim
cilem je poradat kazdoroc-
ni setkani zamérena vsem
aspektum pankreatu (EPC
annual meeting, Pankrea-
tologicky den). Podporovat
védecky, epidemiologicky
a klinicky vyzkum pankre-
atickych funkci, preven-
ce nemoci, diagnostiky
a lécby onemocnéni sli-
nivky. Vytvaret moznosti

pro vzdélavaci kontakty
a pobyty a podporovat
postgraduadlni vzdélavani
a trénink. Podporovat dal-
§i setkavani a spolupraci
na poli pankreatologie,
které jsou organizovany
narodnimi clenskymi or-
ganizacemi EPC. Sifit po-
védomi o aktivitach EPC
a zverejnovat vzdelavaci
materialy, které vedeni
EPC povazuje za potreb-
né a vhodné. Nasledujici
meetingy EPC budou tyto:

¢ 55 meeting EPC 2023
Alpbach, Rakousko

¢ 56. meeting EPC 2024
Santiago de Compostella,
Spanélsko

¢ 57 meeting EPC 2025
Dusseldorf, Némecko

Pristi Pankreatologicky
den Ceského pankreato-
logického klubu - p.s. CGS
se bude konat 16. 6. 2022,
nejpravdepodobnéji  opét
v Brné. Program a lokalita
bude upresnéna do konce
roku 2022.

doc. MUDr. Martin
Lovecek, Ph.D.
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Pankreatologicky klub a prof. Petr Dite

V roce 1965 byl v Londyné
zalozen Evropsky pankre-
atologicky klub (EPC). Jed-
nim ze zakladatelu a cle-
nem prvniho evropskéeho
vyboru byl prof. Herfort
(zakladatel moderni ceské
pankreatologie). Prof. Her-
fort byl také prezidentem
evropského  pankreatolo-
gického kongresu v Praze
(1968).

Ceska pankreatologie méla
a ma to velké Stésti, da-li
se to tak pomysiné oznacit,
ze v prubehu casu v jejim
Cele vzdy staly vyznamne
osobnosti, které wurCovaly
vysoky standard klinické
mediciny, zavadély do pra-
xe nove diagnostické a te-
rapeutické metody, byly
motory vyzkumu a garan-
tovaly téz nezbytny aka-
demicky rozmer. Kromeé jiz
zminéného prof. Herforta
to v novodobé historii byli /
jsou predevsim prof. Fri¢,
prof. Barto§, prof. Kojec-
ky, prof. Fixa, prof. Krska,
prof. Zavoral, prof. Ryska,
prof. Kala, prof Skalicky,
prof. Saudek, prof. Gurlich,
prof. Spi¢ak, prof. Snajdauf,
abychom uvedli alespon
nékteré z nich.

Mezi predni ceské osob-
nosti  evropského  for-
matu nepochybné patii
prof. MUDr. Petr Dité, DrSc.
Prof. Dité se vénoval pankre-
atologii v celém rozsahu, at
uz se jednalo o vySetrovani
exokrinni funkce pankre-
atu, ERCP (metodu zavedl
v Hradci Kralové v roce 1980
u dospélych a 1982 u déti),
léCbu chronické pankreati-
tidy nebo prioritni vyzkum

autoimunitni pankreatitidy.
Jako prvni v Ceské repub-
lice provedl papilotomii
pankreatického vyvodu
a jeho drenaz (1982). Byl
a je velmi aktivni i na me-
zinarodnim poli. V roce
2012 byl, coby prezident

EPC, poradatelem evrop-
ského pankreatologického
kongresu v Praze. Ve stej-
né obdobi (2010-2012) byl
i prezidentem EAGEN (Eu-
ropean Association for Gas-
troenterology, Endoscopy
and Nutrition). Obdivuhod-
né je také védecké dilo
prof. Dité. Z dlouhého vyctu
je treba pripomenout ales-
pon prioritni praci srovna-
vajici endoskopickou a chi-
rurgickou 1écbu chronicke

STANEK CGS

e PRIJDTE SI AKTUALIZOVAT SVE UDAJE

* SPOLUPRACE S BENINSKOU GASTROENTEROLOGICKOU SPOLECNOSTI

pankreatitidy  (Endoscopy
2003; 35(7): 553-558). Svoji
neobycCejnou cestu zavrsil
v leto$nim roce slavnostni
prednaskou ,Non-alcoho-
lic fatty pancreatic disease”
na evropském pankreatolo-
gickém kongresu v Kyjeve,

kde obdrzel i prestizni cenu
LEPC Live Award" za rozvoj
pankreatologie na mezina-
rodnim poli.

Prof. Dité spolu se svymi
spolupracovniky v Hradci
Kralové zalozil a kazdoroc-
né poradal oblibeny ,Hra-
decky pankreatologicky
den” (poprvé v roce 1982),
ktery pak pred 22 lety pre-
transformoval v celostat-
ni ,Pankreatologicky den’,
poradany jiz v Bme. V roce

1995 prof. Dité zalozil Ces-
ky pankreatologicky klub.
Ten se stal cClenem EPC
a pracovni skupinou Ceské
gastroenterologickeé spolec-
nosti. Po celé obdobi jeho
existence az do soucasnosti
prof. Dité byl a je motorem
vSech jeho aktivit, od vy-
zkumnych, pres klinicke, az
po organizacni a vzdélavaci.
Na jubilejnim XX. pankreato-
logickém dnu v Brmé predal
prof. Dité pomyslnou Stafe-
tu vedeni klubu. Za jeho mi-
moradnou praci pro ceskou
a evropskou pankreatologii
patii prof. Dité mimoradny
obdiv a velké podékovani.
Novym predsedou Ceského
pankreatologického klubu -
pracovni skupiny CGS je
od cervna 2022 doc. Martin
Lovecek (I. chirurgicka klini-
ka LF UP a FN Olomouc).
Pred Pankreatologickym
klubem nyni stoji nové
vyzvy a nové ukoly. Mezi
hlavni  patii  predevSim
screening a diagnostika
karcinomu pankreatu v cas-
ném stadiu onemocneéni.
Karcinom pankreatu pat
mezi malignity s nejhorsi
prognozou a v roce 2030
bude pravdépodobne treti
nejcastéjsi pricinou umrti
na maligni choroby.
Zajemce o bliz§i historil
pankreatologického  klubu
je mozno odkazat na text
,O pracovni skuping — Ces-
ka pankreatologicky klub
v roce 2019°, dostupny v ar-
chivu aktualit (https://www.
cgs-cls.cz/cpk-pracovni-
-skupina/).

prof. MUDr. Jan Bures, Ph.D.

NAJDETE: PREDSALI VELKEHO SALU
HOTELU THERMAL - STANEK C. 1

e DAREK PRO KAZDEHO NAVSTEVNIKA

i
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37.

SLOVENSKY A CESKY
GASTROENTEROLOGICKY

/Hotel Sheraton
HENNEVE

Advancing endoscopy
Forging connections

A HYBRID EVENT

Convention Centre Dublin
Ireland, April 20-22, 2023
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