K ONGRESUOVE

NOVINY

Cislo 2 « patek 2. prosince 2022

17. VZDELAVACI A DISKUZNi GASTROENTEROLOGICKE DNY

§0CS:

g\QA GAs T[e

ON:)T[O 3%

Rozhovor s novym predsedou CGS CLS JEP

doc. MUDr. Ilja Tacheci, Ph.D.

(@) Byl jste zvolen pied-
sedou CGS. Pro¢ jste
kandidoval a co je Vasi
motivaci pro tuto éEin-
nost?

Ceskd gastroenterologie
prochazi v poslednich
letech nesmirmé zajima-
vym obdobim spojenym
s rozvojem lécebnych
i diagnostickych moz-
nosti a zménou nékte-
rych zasadnich paradig-
mat oboru. Ja osobné
jsem mel to Stésti, ze
jsem se stal pravé v tom-
to obdobi ve vyboru CGS
soucasti tymu nesmirne
inspirativnich  osobnos-
ti s vysokym moralnim
i odbomym kreditem.
V pozici védeckého se-
kretate mi bylo cti byt
soucasti nekolika pro-
jektu, které zahmovaly
nejen standardni aktivi-
ty odbormé spolecnosti,
ale také tvorbu a rozvoj
strategickych vizi posu-
nujicich nas obor do bu-
doucnosti a presahujicich
jedno funkéni obdobi.
Tato prace se nam i pres
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objektivne slozité obdo-
bi dané pandemii covid
19 a dalSimi zavaznymi
politickymi 1 ekonomic-
kymi zménami (pokud mi
dovolite byt trochu ne-
skromny) myslim dafila.
Vzhledem k tomu, vzhle-
dem k mé motivaci roz-
délanou praci dale roz-
vijet 1 vzhledem k silné
podpore, kterou jsem citil
ze strany svych kolegu
a spolupracovniku, jsem
se rozhodl nabidnout své
sluzby ceské gastroente-
rologii v pozici predsedy
CGS a tato moje nabidka
byla véetsinou clenu vy-
boru akceptovana. Sou-
casné byli zvoleni take
dalsi funkcionari vyboru
a je mi cti i potéSenim
oznamit, ze ve vedeni vy-
boru budu spolupracovat
s doc. Faltem (1. misto-
predseda), doc. Bortli-
kem (2. mistopredseda)
a dr. Duricovou (védec-
ky sekretar). Jako velikou
vyhodu vnimam to, ze
v poslednich volbach byla
naprosta vétsina vyboru
znovuzvolena, a ze tedy
mohu vyuzit sehranosti
tymu anastavené pozitivni
spoluprace k bezprostred-
nimu pokracovani piné-
ni ukolu, které pred nami
v budoucnu stoji. Vnimam
také silny mandat (udé-
leny vyboru ve volbach)
jako potvrzeni spravnosti
nastoleného kurzu, ktery
sméruje k moderni, silne,
transparentni a akéni od-
borné spolec¢nosti.

A DISKUZNIi

@ Co povazujete
za prioritni ukoly vybo-
ru CGS v nadchazejicim
obdobi?

V nejblizsich dnech bude
probihat diskuse nove
zvoleného vedeni CGS
jejimz cilem bude potvr-
dit ¢i korigovat strategic-
ké smerovani spolec¢nosti
v nasledujicim volebnim
obdobi. V ramci vybo-
ru st znovu definujeme
a rozdélime zasadni ukoly
a urcime tymy, které bu-
dou za jejich plnéni zod-
povédné. Zakladni cile
¢innosti  odborné  spo-
le¢nosti, tedy zlepSovani
zdravotni péce v oblasti
gastroenterologie zaloze-
né na kvalitni mediciné
a vytvareni co nejlepsich
podminek pro jeji realiza-
ci, zustavaji samozrejme
stejné. Sam za sebe vidim
priority v nékolika dalsich
oblastech.

Prvni z nich je vyznam-
né zvySovani zapojeni
mladé generace gastro-
enterologl (zacinajicich
gastroenterologl), a to
nejen do aktivit vyboru,
ale také do vlastnich pro-
jektu vznikajicich na pudé
Sekce mladych gastroen-
terologu a Czech Gastro-
enterology Study Group.
Ukolem vyboru je podle
meého nazoru mladsi kole-
gy motivovat, poskytnout
jim maximalni moznou
podporu (véetné financ-
ni) a zajistit jim hladky
prechod z pozice gast-

roenterologickych ucnu
do pozice expertu. Pod-
pora mladé generace od-
borniku je pro spolec¢nost
oboustranné vyhodna.
Mlada generace prijima
pomerné prirozene ne-
které zasadni zmeny, které
nas obor provazi (od nut-
nosti sledovani, vyhod-
nocovani a zvysSovani
kvality, po zapojeni mo-
dermich  komunikacnich
a vyukovych technolo-
gil, zvySovani spoluprace
na narodni i mezinarodni
urovni) a poskytuje nam
zpetneé motivaci, podporu
a nekdy i tlak na provade-
ni nezbytnych zmeén a re-
forem.

Druha oblast, které se
chci intenzivné vénovat je
spusteni projektu Center
pro vysoce specializova-
nou péci v digestivni en-
doskopii. Dne 18.11. byla
ve Véstniku MZ zverejné-
na aktualni vyzva k poda-
ni zadosti o udéleni statu-
tu centra. Po zpracovani
a schvaleni jednotlivych
zadosti vznikne sit praco-
vist garantujicich dostup-
nou a zaroven kvalitni
péeci v oblasti gastrointes-
tinalni endoskopie pokry-
vajici ty nejslozitéjsi a nej-
nakladnejsi metody pro
véechny obcany Ceské
republiky (spadové oblas-
ti o velikosti cca 300 000
obyvatel). Centra budou
zaroven garantovat uzkou
a kvalitni mezioborovou
spolupraci s onkologic-
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kymi, chirurgickymi a ra-
diologickymi  pracovisti.
Jiz na jare zorganizujeme
prvni schuzku zastupcu
center v ramci ,endosko-
pickych dnu” v Olomouci.

Treti dulezita oblast je po-
kracovani kultivace eko-
nomickych podminek po-
skytovani zdravotni péce
v naSem oboru. Na tom-
to poli jsme jiz velky kus
prace diky prof. Rejchrto-
vi a dr.Hrdlickovi udélali,
podarilo se zavést nové
vykony a wupravit uhra-
dy nékterych zakladnich
endoskopickych metod,
mnoho prace na naprave
minulych chyb a nedo-
statki je ale jesté pred
nami.

(@) Jaké aktivity byste
rad podporoval v oblasti
vzdélavani?

V oblasti vzdélavani hod-
lam dale podporovat
a rozvijet stavajict projek-
ty CGS. V&fim, ze jednim
z prikladu je pravé pro-
bihajici kongres v Kar-
lovych Varech, ktery se
jiz nyni zda byt (po vy-
nucené covidové pauze)
velice uspésSnym. Také
v pristim roce se muzeme
tésit na nékolik vyznam-
nych a zajimavych akci.
Endoskopicka sekce Ces-
ke gastroenterologické
spolec¢nosti ve spolupraci
se Slovenskou gastroen-
terologickou spoloc¢nos-
tou organizuje v cCervnu
spojené 44. Ceské a slo-
venske endoskopické
dny a Olomouc Live En-
doscopy 2023, na které
bych rad vSechny touto
cestou pozval. V pris-
tim roce pujde o nejvétsi
kongres s gastroentero-
logickou problematikou
na uzemi nasi republiky.
Hlavnim tématem kon-
gresu bude multioborova
spoluprace v digestivni
endoskopii a muzeme se
tésit na prezentaci Spicky

ceskoslovenské  gastro-
intestinalni  endoskopie
a vyznamneé mezinarod-
ni hosty (prof. Jacques
Deviere z Bruselu
a prof. Shyam Varadara-
julu z amerického Or-
landa). Detaily budou
postupneé  zverejnovany
na webovych strankach
spole¢nosti a kongresu.
Druhou zasadni akci bude
na podzim 37. slovensky
a Cesky gastroenterolo-
gicky kongres v Bratisla-
ve, organizovany obeéma
odbornymi spolecnostmi.
Zde bych znovu rad oce-
nil a vyzdvihl vynikajici
vztahy i spolupraci, kterou
se dari se slovenskymi ko-
legy udrzovat a rozvijet.
Vyznamna je takeé jiz tra-
di¢ni spoluprace s gastro-
enterology Beninu, ktera
je spojena i se zajistenim
staz{ v Ceské republice
a lékarskou vypomoci
tymu z CR na misté.

Z dalsich vzdélavacich ak-
tivit budeme samozrejme
dale podporovat uspesnée
online vzdélavaci akce,
at jiz ve formé webinaru
(prof. Hucl), nebo i zapo-
jenim nékterych novych
formatu (rozhovory s od-
borniky, panelové onli-
ne diskuse). S podporou
aktivity Sekce mladych
gastroenterologu samo-
zfrejmeé souvisi take trvaji-
ci podpora vyboru v jejich
vzdélavacich projektech,
predevsim kongresu
v Ceskych Budéjovicich
a prekladu evropskych
guidelines do Cestiny.

(@) Jaké projekty bude-
te podporovat ve vyboru
CGS?

Ackoliv je kvalita gast-
roenterologie a gastro-
intestinalni  endoskopie
jako oboru v nasi repub-
lice podle mého nazoru
na vysoké urovni, je vy-
znamnejsi vedecka akti-
vita s mezinarodnim do-
padem stale jeSte spisSe

vyjimecna. Hlavnim pro-
blémem je podle mého
nazoru roztristénost vé-
deckych tymu v nasi re-
publice a obtizny vznik
multioborové a multicen-
trické spoluprace. Prave
multicentricka spoluprace
na kvalitnich klinickych
projektech je ale nezbyt-
nou cestou k prosazo-
vani nasSich vedeckych
myslenek na mezinarod-
ni urovni. Pozitivni vy-
jimkou je v tomto ohle-
du c¢innost néekterych
pracovnich skupin CGS
v cCele s IBD skupinou.
Proto jsem velice rad, ze
do pozice védeckeé se-
kretarky nového vyboru
byla zvolena dr. Duricova,
ktera ma, pres sve mladi
bohaté organizac¢ni a ve-
deckeé zkusSenosti a podle
meého nazoru také poten-
cial stimulovat védeckou
aktivitu v oblasti gastro-
enterologie. Po ustupu
covidovych omezeni pla-
nuji intenzivnéjsi zapojent
Czech Gastroenterology
Study Group do multicen-
trickych projektt v Ceské
republice. Rad bych sku-
pinu  vyznamne rozsiril
a zapojil do jeji cinnosti
také Sekci mladych gast-
roenterologu.
Samozrejmé budeme roz-
vijet také dalsi mensi ak-
tivity napriklad rozsireni
praktickych webovych
aplikaci a kalkulatoru jako
podpory klinického roz-
hodovani (viz. antitrom-
boticka lécba v digestivni
endoskopii — dr. Cyrany),
diskutujeme projekty plat-
formy zamereneé na kritic-
ké vyhodnocovani zazité
klinickeé praxe, ktera neni
zalozena na dukazech
(inspirace kanadskym
projektem ,Choosing Wi-
sely”) a jiné.

Vyznamny prinos pro ¢in-
nost CGS predstavuji jeji
pracovni skupiny a sekce,
které vyvijeji autonomni

a velice kvalitni vzdéla-
vacil a védeckou cinnost.
Ukolem predsedy a vy-
boru CGS je samoziejmé
tyto aktivity podporovat
vcetné podpory vzniku
novych zajmovych skupin
a sekcl.

Vyznamné chci také pod-
porovat mezioborovou
spolupraci (mezi CGS
areprezentanty chirurgic-
ké spolec¢nosti, onkolo-
gickeé spolecnosti, spolec-
nosti ceskych patologu,
radiologické spole¢nosti)
a také spratelenou Spo-
le¢nosti pro gastrointesti-
nalni onkologii.

(@) Jednou z aktivit vy-
boru CGS byla vyjezdni
zasedani. Budete v této
aktivité pokracovat?
Vyjezdni  zasedani se
z meého pohledu velice
osvédcila jako moznost
ziskavani silné zpétné
vazby pro vSechny Ccle-
ny vyboru, a to jak diky
kontaktum s regionalnimi
gastroenterology, posky-
tovateli zdravotni péce tak
1 politickymi predstavite-
li. Vzajemna komunikace
umoznuje lépe posoudit
priority a specifika oboru
v dané oblasti, z pohledu
vyboru poskytovat pod-
poru cilené a zaroven si
udrzovat kontakt s béz-
nou gastroenterologickou
populacti a lépe tak vnimat
jejich potreby a problémy.
Rad bych na tomto mistée
zduraznil, ze vybor Ceské
gastroenterologické spo-
le¢nosti tvori spolecnost
jak akademickych, tak
praktickych gastroentero-
logu a jednim z vyznam-
nych ukolu je poskytovat
servis a podporu oboru
jako celku od mensich
soukromych praxi po vel-
k& terciarni centra.

(@) Jak hodnotite &es-
kou uéast na mezinarod-
nim féru?

Ceska gastroenterologie
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ma v evropském kontex-
tu pomérné dobry zvuk.
V poslednich letech je
to 1 diky vynikajici praci
nekterych osobnosti tu-
zemské gastroenterologie
(napt. prof. Hucla). Z vy-
znamnych, kladné hod-
nocenych a velice uspes-
nych projektu bych rad
zminil ESGE Days 2022
spolu s 42. ceskymi a slo-
venskymiendoskopickymi
dny a live prenosy endo-
skopickych metod z Pra-
hy a Rima, které se konaly
v dubnu letos$niho roku.
V navazané spolupraci
bychom samozrejmé radi

pokracovali a kontakty
s predstaviteli evropske
endoskopie radi podporo-
vali a rozvijeli. Dale planu-
jil podporovat zapojovani
ceskych gastroenterolo-
gu do prace odbornych
evropskych a svétovych
struktur, v soucasné dobé
mame zastupce v orga-
nech ESGE (prof. Tomas
Hucl), UEG (doc. Ilja Ta-
checi, doc. Premysl Falt,
dr. Petr Vanék) a ECCO
(doc. Drastich, dr. Durico-
va).

(@ Co byste vzkazal ne-
jen ucastnikum kongre-

su, ale také ¢lenum Ces-
ké gastroenterologické
spolec¢nosti?

Na tomto misté mi nezby-
va nez zopakovat sva slo-
va z vcerejsitho rozhovoru
(jeSté v pozici Védeckeé-
ho sekretate CGS). Dékuji
véem ¢lenum Ceské gas-
troenterologické spolec-
nosti za jejich praci, pod-
poru i pozitivné minénou
kritiku, ktera nas posouva
dale k nasemu cili, a to
poskytovat kvalitni a mo-
derni péci a rozvoji oboru
ke spokojenosti jak paci-
entu tak nas gastroente-
rologu. Zaroven bych rad

podékoval predchozimu
predsedovi Ceské gastro-
enterologické spolecnosti
doc. Urbanovi za vynika-
jict spolupraci, inspiraci
a moznost byt soucasti
tak skvelého tymu a rad
bych popral nam vsem
v soucasnému vyboru
CGS mnoho §tést{ a uspé-
chu pri nasi praci do bu-
doucna.

Na otazky [m]
odpovidal doc. MUDr. Ilja

Tacheci, Ph.D., nové zvole-
ny predseda CGS CLS JEP

MOBILNI APLIKACE CGS

S mobilni aplikaci Ceskd gastroenterologickd spoleénost budete mit viechny

gs¥A sz,

O,OO 10“33,9

JCGS

Y Y
ONp108°

Aplikace je Sikovnym pomocnikem pfimo do vasi kapsy.

Stahnéte si mobilni aplikaci CGS
do svého telefonu

pomoci QR kédu:

Kromé kalendare akci, odbornych guidelines a spousty dalSich informaci aplikace
obsahuje pfimy vstup do videoknihovny a rychlé urceni dispenzarnich intervald
gastroskopie a koloskopie. Pres aplikaci se budou rovnéz provadét ankety

mezi ¢leny spole¢nosti.

», odborné informace dostupné na svém mobilnim telefonu doslova jednim klikem.

QR koéd naleznete na stanku CGS,

na stojanech a v jednotlivych cislech
Kongresovych novin.

WWW.Cgs-Cls.Cz
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Vysledky voleb do vyboru a revizni komise CGS

\

Predseda
doc. MUDr. Ilja Tacheci, Ph.D.

Pokladnik
prim. MUDr. Vladimir Nosek

Clen vyboru

MUDr. Jana Kozeluhova, Ph.D.

Clen vyboru

prim. MUDr. Petr Vitek, Ph.D., MBA

1. mistopredseda
doc. MUDr. Premysl Falt, Ph.D.

Clen vyboru
MUDr. Jiti Cyrany, Ph.D.

Clen vyboru
prof. MUDr. Milan Lukas, CSc.

Clen revizni komise
prof. MUDr. Radan Keil, Ph.D.

2. mistopredseda
doc. MUDr. Martin Bortlik, Ph.D.

Clen vyboru
prim. MUDr. Ludék Hrdlicka

Clen vyboru

MUDYr. Dana Duricova, Ph.D.

Clen vyboru
prof. MUDr. Tomas Hucl, Ph.D.

Clen vyboru

prof. MUDr. Stanislav Rejchrt, Ph.D. doc. MUDr. Ondrej Urban, Ph.D.

Clen revizni komise
MUDr. Jan Stoviéek

Clen revizni komise
doc. MUDr. Zdena Zadorova, Ph.D.
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Nové zvoleni ¢lenové vyboru

BUDEJOVICE

Clarion Congress Hotel Ceské Bud&jovice

KALENDAR

Ceské gastroenterologické spole¢nosti

Informace o vSech odbornych akcich
na jednom misté!

Pokud Vase akce chybi, zaslete prosim informaci
o ni na e-mail: pfeiferova.martina@gmail.com

17. VZDELAVACIi A DISKUZNi GASTROENTEROLOGICKE DNY



https://www.cgs-cls.cz/kalendar-akci/udalosti-2022/

# 2 o patek 2. 12. 2022

KONGRESOVE NOVINY

strana 6

Rozhovor s predsedou Endoskopické sekce CGS

prof. MUDr. Stanislav Rejchrt, Ph.D.

(@) Jak hodnotite ¢innost
Endoskopické sekce CGS
za posledni rok?

Vybor ES CGS Uzce spo-
lupracuje s vyborem CGS,
Sekci mladych gastroen-
terologu a Sekci ambu-
lantnich gastroenterologu.
Tradicni je 1 spoluprace
s Gastroenterologickou
sekci sester CAS a se spta-
telenou ES Slovenské gast-
roenterologicke spole¢nos-
ti. Endoskopicka sekce se
v poslednim roce vyznam-
né podilela na organizaci
nékolika odbornych se-
tkani. Jednalo se zejména
o 42. cCeské a slovenské
endoskopické dny 28. 4.
2022, které byly soucasti
ESGE Days 2022 v Praze.
Prezidentem kongresu byl
prof. Tomas Hucl. Déle Slo
0 43. slovenskeé a ceské en-
doskopické dny 2022 2.-3.6.
v Trenc¢ing, prezidentem
kongresu byl prim. Jozef
Zan. Prednasky i endosko-
pické vykony jsou zazna-
menavany v Maratkové on-
line knihovné.

Zastupci ES se zucastno-
vali mnoha jednani na Mi-
nisterstvu zdravotnictvi
ohledné novych kodu, kdy
snahou je vytvoreni novych
kodu pro zakladni endosko-
pické vykony, které by byly
kalkulovany pro soucasné
videoendoskopy. Podarilo
se domluvit novy kod pro
jlcnovou manometrii s vy-
sokym rozlisSenim (15162).

Vice nez trileté snazeni
O ustanoveni sité center
digestivni endoskopie bo-
huzel nebylo v letosnim
roce korunovano uspé-
chem. Pracovisté uchazeji-
ci se o statut centra, budou
muset podat do 5. 12. 2022
znovu zadost a predpokla-
dame ustanoveni sité v prv-
nich mésicich pristiho roku.
V  letoSnim roce doslo
k ukonceni prace na Stan-
dardu kvality CGS pro gas-
troskopii, ktery vytvorila
pracovni skupina, jejimz
vedoucim byl MUDr. Jifi
Cyrany.

(@) Jaké jsou aktualni
ukoly a cile Endoskopické
sekce CGS?

Ve spolupraci s vyborem
CGS a Sekci ambulantnich
gastroenterologu pova-
zujeme za prioritni ukoly
dosazeni adekvatniho bo-
dového ohodnoceni nové
navrhovanych zakladnich
endoskopickych  vykonu.
Dal$im ukolem je urychlené
dokonceni projektu center
digestivni endoskopie, se
kterym souvisi i postupné
zavadéni a sledovani pa-
rametru kvality digestivni
endoskopie a zapojovani
endoskopickych pracovist
do narodnich i mezinarod-
nich vedecko-vyzkumnych
projektu.

(@) Pracujete na piipravé
nebo aktualizaci néjakych
doporucenych postupu
pro endoskopii?

V souvislosti s novymi ev-
ropskymi doporucenimi pro
dispenzarizaci nemocnych
po polypektomii z roku
2020 planujeme aktualiza-
ci nasich doporuc¢nych po-
stupu pro koloskopii z roku
2016. Dulezitym vystupem
by melo byt prodlouzent
dispenzarnich intervalu,
a tim 1 zkraceni ¢ekaci doby
na koloskopicka vySetreni.

(@ V loriském roce pro-
béhly kvuli zruSsenym
predchozim covidovym
rokim dvé vyznamné
akce Endoskopické sekce,
a to 42. a 43. ceské a slo-
venské endoskopické dny.
Jak tyto akce hodnoti-
te? (+ muzete pozvat na
44. ceské a slovenské
endoskopické dny - ale
bude samostatny rozho-
vor s P. Faltem, preziden-
tem 44. ¢-s endoskopic-
kych dnu, tak prosim jen
kratce)

Ve dnech 28.-30. 4. 2022 se
v Praze uskutec¢nil mezina-
rodni kongres ESGE Days
2022, jehoz soucasti byly
28. 4. po dlouhé covidové
pauze 1 42. Ceské a sloven-
ské endoskopické dny. Bylo
velkou poctou pro ceskou
a slovenskou gastroente-
rologii, ze se staly soucasti
mezinarodniho kongresu
ESGE Days 2022. Narod-
ni kongres probéhl v pre-
zenéni podobé (324 ucast-
nikd), mezinarodni cast
kongresu v podobé hyb-
ridni (3 203 registrovanych
ze 73 zemi svéta). Hrad-
ského prednasku predne-
sl prof. Helmut Messman,
prednasky mely charak-
ter postgradualniho kurzu
a probehly i prednaskoveé
sekce endoskopickych se-
ster. Vyznamnou soucasti
kongresu byly i prenosy
zivé provadenych endo-
skopickych vykonu z praz-
ského IKEMu. Podékovani
patii prezidentovi kongre-
su prof. Tomasi Huclovi
i sekretatce CGS PhDr. Mar-
tine Pfeiferové za jejich vel-
ké usili, diky kterému obe
akce probéhly po odbor-
né i spolecenské strance
na vybornou. 43. slovenské
a ceské endoskopické dny
se uskutec¢nily v Trenci-
né ve dnech 2-3. 6. 2022.
Prezidentem kongresu byl
prim. Jozef Zan. Prednasky

byly na téma komplikace
endoskopickych  vykonu.
V pristim roce se uskutecni
44. Ceské a slovenské en-
doskopické dny 21-23. 6.
2023 v Olomouci a budou
soucasti tradi¢nich Olo-
mouc Live Endoscopy.

(@) Kdo se stal vyhercem
Kasafirkovy ceny v letos-
nim roce?

V leto$nim roce se jednalo
o 11. ro¢nik. Pro pripome-
nuti historie vitézu: 2012 -
Premysl Falt, 2013 — Ondrej
Ryska, 2014 - Ivana Miko-
viny Kajzrlikova, 2015 -
Darina Kohoutova, 2016 —
Premysl Falt, 2017 — Peter
Macinga, 2018 Lukas Ba-
jer, 2019 Bohus$ Bunganic,
2020 - Jana KrajcCiova,
2021 - Martin Lukas. Vi-
tézem letosni Kasafirkovy
ceny se stala Karolina Nova-
kova z FN Olomouc za pra-
ci Routine SARS-CoV-2 RT-
PCR testing before digestive
endoscopy during the peak
of the pandemic — a single
tertiary center experience.

(@) Pro¢ by se mél gast-
roenterolog (endoskopis-
ta) stat ¢lenem Vasi sek-
ce? Jaké plynou vyhody
z Elenstvi?

Velkou vyhodou je moz-
nost vyuzit dualni cClenstvi
v ESGE se vSemi bonusy,
které z takového Cclenstvi
vyplyvaji a které jsou uve-
deny na webovych stran-
kach ESGE. Jedna se hlav-
né o edukacni materidly
vCetné casopisu Endosco-
py a slevy pri registracich
na kongresech organizo-
vanych ¢i podporovanych
ESGE  (https://www.esge.
com/membership/dual-
-membership/).

Na otézkym odpovidal
prof. MUDr. Stanislav
Rejchrt, Ph.D., predseda
Endoskopické sekce CGS
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Spoluprace CGS a ESGE
sadnim zpusobem podilela | ucastnili stipendijnich | gastroenterologu, ktery
pravé CGS, se hned dalsi | programi ESGE  (ESGE | dokonce v plné vysi dopo-
prezenéni roénik kongresu | fellowship grants). ESGE | sud hradila CGS. Podrob-

prof. MUDr. Tomas Hucl, Ph.D.

Spoluprace Ceské gastro-
enterologické spolecnosti
(CGS) s Evropskou spole¢-
nosti pro gastrointestinalni
endoskopii (ESGE) navaza-
la na dlouhodobou tradici
a dale se rozvijela. Byla
nejvyraznejsi v nékolika
smérech.

Praha hostila dva ro¢niky
nové vzniklého kongresu
ESGE Days. Jeho druhy
ro¢nik se uskutecnil v Praze
v roce 2019. Pro jeho velky
uspéch, na kterém se za-

po covidové pauze do Pra-
hy opét vratil. Bylo to v roce
2022 a znovu s mnoha-
tisicovou ucasti. V ram-
ci obou ro¢niku probéhly
ve spolupraci s ESGE takeé
narodni Ceské a slovenske
endoskopické dny. Soucas-
ti kongresu byly zZivé preno-
sy endoskopickych vykonu
provadéné mezinarodnimi
a cCeskymi endoskopisty
v Praze. Stejnou poctu mél
prazsky IKEM také pti po-
radani Zivych prenosu pro
online kongresy ESGE Days
2021 a UEGW 2021. Kona-
ni téchto mezinarodnich
odbornych akci v Ceské
republice umoznilo nasim
¢lenim nejen aktivni ucast
v domacim prostredi, ale
predevsim navazani nove i
prohloubeni stavajici spo-
luprace s ESGE a prezentaci
ceské endoskopie ve svéte.
Nékteti ¢lenové CGS se

Advancing endoscopy
Forging connections

A HYBRID EVENT

Convention Centre Dublin
Ireland, April 20-22, 2023

v tomto pripadé zprostied-
kovava 1-3mésicni pobyty
vybranych ¢lenu na 3$pic-
kovych zahrani¢nich pra-
covistich, a to v podobé
observacni staze ¢i hands-
-on tréninku. Nezapo-
mente se prihlasit do dal-
Stho roéniku na strankach
ESGE, Zadosti na pristi rok
lze podavat do 1. cervna
2023.

Vyznamnym posilenim
spoluprace bylo zavede-
ni dualntho clenstvi. To
umoznuje ¢lenum CGS stat
se za nizsi poplatek plno-
hodnotnymi cleny ESGE.
Clenstvi v ESGE ma fadu
vyhod, mezi které patii
napriklad redukované po-
platky na fadu svétovych
kongresu ¢i ziskani tisténé
verze casopisu Endoscopy.
Jesté nizsi poplatek za du-
alni c¢lenstvi je u mladych

¥ utim

SAVE
DATE

nejst informace v sekreta-
riatu CGS.

Pod organizaci Sekce mla-
dych gastroenterologu
probiha projekt prekla-
du odbornych guidelines,
tedy spoluprace na jed-
nom z nejvyznamnejsich
projektu ESGE. Predklady
dostupnost guidelines Sirsi
skupineé populace. Vedle
toho se rada ceskych ko-
legu stala cleny mezina-
rodnich autorskych tymu,
které originalni podobu
guidelines ptipravuji. CGS
se obohatila o nékolik
Cestnych clenu, vyznam-
nych predstavitell ESGE,
prof. Horsta Neuhause,
prof. Thierry Ponchona
a prof. Helmutu Messman-
na.

prof. MUDr. Tomds Hucl, Ph.D.

—— -
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Pracovni skupina pro idiopatické
strevni zanéty (PS IBD)

doc. MUDr. Martin Bortlik, Ph.D.

(@) Jak byste zhodnotil
¢innost PS IBD za posled-
ni rok?

V uplynulém roce se Pra-
covni skupina pro IBD vra-
tila ke svym obvyklym akti-
vitam, které byly castecné
naruseny covidovou pan-
demil. Pocatkem brezna
se konal druhy ro¢nik en-
doskopického workshopu
Endo IBD, ktery byl reakci
na omezenou mobilitu
v dobé pandemie. Virtual-
né propojil 4 endoskopicka
pracovisté (ISCARE, C. Bu-
déjovice, Olomouc a Hra-
dec Kralové), z nichz byly
zivé prenasSeny endosko-
pické vykony u pacientu
s IBD. Na prelomu brezna
a dubna se po trileté pauze
odehral dalsi ro¢nik Horo-
vickych IBD dnu spojeny
s Cesko-Slovenskym IBD
sympoziem. Tradi¢ni mee-
ting Biologicka léc¢ba IBD
se konal v zari v Klinickém
centru ISCARE a jubilejni
20. ro¢nik Intenzivniho IBD
kurzu se odehral v prosto-
rach prazského NH Hote-
lu 10. a 11. listopadu. Jeho
obvykly prosincovy termin
jsme posunuli pravé kvuli
konani karlovarského kon-
gresu.

Vénujeme se pochopitelné
i dalsim aktivitam - pri-
pravé Doporuceni, klinic-
kému vyzkumu, spolupra-

ci s ECCO atd. Mimo jiné
jsem velmi rad, ze prave
multicentricky vyzkum
vedl v poslednich 2 letech
k nékolika publikacim v im-
paktovanych  cCasopisech.
Jednalo se o studii FACTU
zamérenou na efekt fekalni
transplantace u pacientu
s lehkou UC (doc. Drastich)
a dale o sledovani bezpec-
nosti a farmakokinetiky
ustekinumabu a vedolizu-
mabu v téhotenstvi (dr. Mit-
rova, dr. Duricové, dr. Pipek).
[ diky tomu Pracovni skupi-
na pro IBD zustava jednou
z nejproduktivnéjsich sku-
pin uvnitr CGS z pohledu
publika¢nich aktivit.

(@) Jaké jsou aktualni
ukoly, které teSite v sou-
casnosti?

V letoSnim roce jsme se
snazili dohnat nékteré
dluhy z covidové doby,
a tak jsme se v ramci PS
IBD setkali celkem pétkrat.
Pripravujeme Doporuce-
ni pro diagnostiku a lécbu
Crohnovy choroby, stale
bézi sbér dat u téhotnych
lécenych novymi biologi-
ky, pripravujeme edukac-
ni akce na rok 2023. Zcela
aktualné jsem jednal se
zastupci slovenské PS IBD
a vzajemne jsme se ujistili,
ze naSe dlouholeté nad-
standardni vztahy je tre-
ba nejen udrzet, ale dale
rozvijet. Jsme malé zemé
a diky absenci jazykové
bariéry je vzajemna spolu-
prace velmi potrebna.

(@) Jaky je soucasny stav
v dostupnosti biologické
a inovativni 1é¢by IBD?

Rekl bych, Ze jeji dostup-
nost je celkove dobrg, sta-
le vSak existuji regionalni
problémy. Zcela zasadni
bylo samozrejme rozsirent

biosimilarnich forem anti-
-TNF protilatek (inflixima-
bu a adalimumabu) a s tim
souvisejici pokles ceny.
Neéktera centra maji pro-
blémy personalniho razu,
problémem je i nedosta-
teCny narust budgetu, kte-
ry cCasto nepokryva real-
nou potrebu. Vznikaji vSak
1 centra nova, coz povazuji
za dobry signal a dulezitou
cestu ke zlepSeni dostup-
nosti této moderni a efek-
tivni 1écby.

(@) Jaky je aktualni stav
registru IBD pacientu
na biologické 1éébé (re-
gistru CREdIT)?

Registr CREdIT funguje
od brezna 2016 a v soucas-
nosti obsahuje data o vice
nez 7 tisicich pacientech,
priblizné 70% z nich ma
Crohnovu chorobu. V po-
slednich 2 letech se velmi
aktivne zapoijila i pediatric-
ka centra, ktera dnes v re-
gistru sleduji nejméné 90 %
vSech svych lécenych pa-
cientu. Tento podil je vyssi,
nez je tomu v centrech do-
spelych a i diky tomu jsou
jiz pediatii schopni prova-
dét zajimavé analyzy svych
dat. V soucasnosti odhadu-
jeme, ze registr pokryva asi
tri Ctvrtiny dospélych pa-
cientu léc¢enych biologiky
a malymi molekulami.

(@) Jaky je soucasny stav
v oblasti doporuéenych
postupu?

V letoSnim roce jsme v na-
Sem casopisu (Gastroen-
terologie a hepatologie
1/2022) publikovali dopo-
ruceny postup pro dia-
gnostiku a lécbu ulcerdzni
kolitidy. V soucasnosti fina-
lizujeme text stejného cha-
rakteru, ale pro Crohnovu
chorobu, publikovan bude

opét v ¢ 1 Gastroentero-
logie a hepatologie 2023.
V minulosti jsme se v dopo-
rucenych postupech zaby-
vali vice konkrétnimi léko-
vymi skupinami (biologika,
aminosalicylaty), soucasny
trend zamereni na diagno-
Zu povazujeme za vyhod-
néjsi pro praktické vyuziti
doporucenych postupu.

(@) Jaka je mezinarodni
spoluprace PS IBD?
Dlouhodobé spolupra-
cujeme zejména se slo-
venskymi kolegy a jejich
Pracovnou skupinou, s niz
kazdoro¢né organizujeme
Cesko-Slovenské (ptipad-
né Slovensko-Ceské) IBD
sympozium.

To posledni probéhlo
v ramci jiz zminénych Ho-
fovickych IBD dnu na pre-
lomu brezna a dubna 2022,
dals$i na radé je proto tra-
di¢ni Nitra — koncem dub-
na 2023. Zahrani¢ni hos-
té jsou pravidelné zvani
i na sympozium Biologicka
1éCba, letos se jej zucast-
nil prof. Sebastian Zeissig
z Drazdan. Mezi mladymi
kolegy kazdoro¢né vybi-
rame dva az tri ucastni-
ky IBD kurzu poradaného
v predvecer kongresu Ev-
ropské spolecnosti pro IBD
(ECCO). Pravidelny kon-
takt s touto spolec¢nosti se
uskutecnuje prostrednic-
tvim nasich narodnich re-
prezentantu. V soucasnos-
ti jsou jimi doc. Drastich
a dr. Duricova, doc. Dras-
ticha nahradi od ledna
pristiho roku nové zvoleny
doc. Hradsky.

(@) Jak hodnotite spolu-
praci PS IBD se spolkem
Pacienti IBD?

Tato spoluprace je dlou-
hodobé velmi dobra
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a oboustranne prospésna.
Nasi clenové prednaseji
na seminarich a konferen-
cich pacientské organiza-
ce (tradi¢ni je predevsim
Svatovaclavska konference
v zarl v prazském Konfe-
renénimu centru), podili-
me se na aktualizaci paci-
enty oblibenych publikaci.
Pacienti IBD se naopak ak-
tivné ucastni nasich vzdé-
lavacich akci a jsou dulezi-
tymi partnery jak pro nas,
lékare, tak 1 pro instituce
primo ovliviujici systém
zdravotni  péde  (SUKL,
pojistovny, Ministerstvo
zdravotnictvi). V  nepo-
sledni rfadé nam nase tés-
na spoluprace usnadnuje

37.

vzajemné chapani potreb
a problému druhé strany.

(@) Jaké jsou aktivity PS
IBD v ramci odborného
programu zde v Karlo-
vych Varech?

Pracovni skupina pripravi-
la ve spolupraci s organi-
zacnim vyborem kongresu
blok, ktery probéhne v pa-
tek od 12:45 v Kongreso-
vém sale. V jeho uvodu
zazni prednaska prof. Ver-
meire z belgické Lova-
né - ,Mekky" evropskych
pracovist zamérenych
na IBD. Clenové PS IBD
jsou také prednasejicimi
v ramci bloku IBD up-to-
-date na uvod patec¢niho

SLOVENSKY A CESKY
GASTROENTEROLOGICKY

programu ve Velkém sale.
Problematika IBD ale bude
samozrejme diskutova-
na i ve volnych sdélenich,
a také na radé firemnich
sympozii béhem prvnich
dvou dnu kongresu.

(@) Na jaké vzdélavaci
akce byste rad pozval ko-
legy v roce 2023?

Nejblizsl vyznamnou akci
bude tradicni  sloven-
ské Gastroforum v lednu
2023, kde je v programu
rada prezentaci na téma
IBD. Nasleduje ECCO kon-
gres v Kodani na pocatku
brezna, koncem dubna
pak Slovensko-Ceské IBD
sympozium v Nitre. V zari

probéhne sympozium Bio-
logicka lécba v Klinickém
centru ISCARE, koncem
roku (listopad nebo prosi-
nec) pak oblibeny Inten-
zivni kurz IBD pro lékare
a sestry.

Rad bych vyuzil této prile-
zitosti i k podékovani véem
spolupracujicim  firmam,
bez jejichz pomoci a spo-
luprace bychom vétsinu
téchto aktivit usporadat
nemohli.

Na otézkym odpovidal
doc. MUDr. Ondrej Urban,
Ph.D., koordinator Pracovni

skupiny pro idiopatické
strevni zanéty CGS CLS JEP
¢len vyboru CGS CLS JEP

Hotel Sheraton

S EINENE

30. 11.-1.12.

2023
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Rozhovor s vitezkou Kasafirkovy ceny

MUDr. Karolina Novakova

(@) Jste vitézkou 11. roé-
niku Kasafirkovy ceny.
Jaka publikace byla oce-
néna?

Prace je retrospektivni
zhodnoceni obdobi pris-
nych restrikci za pandemie
covid-19 na naSem endo-
skopickém pracovisti. Sna-
hou bylo udrzet dostup-
nost endoskopické péce
za maximalni bezpecnosti
personalu a pacientu. To
se podarilo diky PCR tes-
tovani kazdého asympto-
matického pacienta pred
endoskopickym vykonem.
U  pozitivnich  pacien-
tu byly provadény akutni
endoskopie ,v plné polni”
s FFP3, Stitem, 2 pary ruka-
vic a plastém.

Porovnavali jsme vykony
ve srovnatelném obdobi
pred a béhem pandemie,
u endoskopil za pande-
mie (celkem 1 953) jsme
pak sledovali urgentnost
indikace, konkrétni nalezy
vCetné histologil, za vy-
znamne jsme pak povazo-
vali nalezy malignit, vre-
dové choroby, Barrettova
jlcnu, celiakie, IBD apod.

(@) Jaké jsou zavéry Vasi
publikace?

PCR testovani asymptoma-
tickych pacientu objedna-
nych k elektivni endosko-
pii bylo pozitivni u 3,9%.
Ve sledovaném obdobi se
celkovy pocet vykonu sni-
zil pouze o 9%, nejvetsi

pokles jsme zaznamenali
u hornich endoskopii, na-
opak pocet ERCP vzrostl
o 15%. U 24,5% pacientu
byl proveden terapeutic-
ky zakrok. Nové relevantni
nalezy byly hlaseny u 589
(44,3 %) pacientu a celkovy
zachyt malignit pri vSech
endoskopiich byl 4,2%.
Podarilo se tedy udrzet
pocty terapeutickych i dia-
gnostickych vykonu a do-
Slo k zachytu celkem 56
malignit.

(@) Vv éem si myslite, ze
je Vase prace nejvice pri-
nosna?

Telefonicky kontakt s pa-
cienty pred vykony, dota-
zy na priznaky covid-19,
planovani a provadéni
PCR testl, rozhodovani
o ne/odkladnosti indikace
u pozitivnich pacientu, to
vSe bylo velkym zatizenim
personalu celé kliniky,
mimo jiné takeé financ-
neé se jednalo o nemalou
castku. Verim ale, ze prave
vysledky nasi prace proka-
zuji, ze toto usili prineslo
v nelehké dobe pandemie
péci nejen neodkladnou,
ale i preventivni a terape-
utickou, ze které bude po-
pulace dlouhodobée profi-
tovat. Pokud by se situace
at uz lokalné ¢i globalné
opakovala, snad prace
bude inspirovat dalsi en-
doskopicka ¢i chirurgicka
pracovisté vydat se touto
cestou.

(@) Pokraéujete ve vy-
zkumu v této oblasti?

V PCR testovani jsme po-
kracovali jesté  dlouho
po ukonceni studie, nic-
méne nova data dle pred-
bézné analyzy neprinesla
zadné prekvapeni. Nyni je
PCR testovani ukonceno
a ani ve jménu vedy uz si
dalsi vinu COVID-19 ne-
preji.

(@ Co je pro Vas motiva-
ci k vyzkumu?

Nerada sly$im, ze “takhle se
to proste dela”. Svoje klinic-
kda rozhodnuti mam rada
podlozena aktualni védou
a povazuji tedy za svou po-
vinnost na oplatku do stud-
ny védéni prispivat, nebo
se o to alespon pokusit.

(@) Jaké aktualni ukoly
reSite v soucasnosti s ohle-
dem na védeckou praci?
Jsem zatim védec zaca-
te¢nik, bez vedeni doc. Fal-
ta a doc. Urbana by cla-
nek nevznikl. Momentalné
reSim predevSim sbér dat
ke svoji doktorandské pra-
ci, podani grantu a podob-
né radosti spojené s post-
gradualnim studiem.

(@ cCo Vvas privedlo
k oboru gastroenterolo-

gie? Pro¢ se Vam tento
obor libi?

Nemohla jsem se rozhod-
nout mezi chirurgii a inter-
nou. Chtela jsem nad véc-
mi premyslet a pritom mit
moznost tvorit medicinu
rukama. Gastroenterologie
je unikatni spojeni hlouba-
ni a konani.

Chtéla bych podékovat
v§em mym spoluautorum,
protoze nasbirat a zhod-
notit data z témér 2 000
vykonu byla ¢asové naroc-
na mravenci prace. Veliky
dik patii poté doc. Faltovi
a doc. Urbanovi za skvélé
vedeni nejen pri védecké
ale 1 klinické praci.

Na ota’zkym odpovidala

MUDr. Karolina Novédkova,

II interni gastroenterologic-
ka a geriatricka klinika

FN Olomouc

Biomed Pap Med Fac Univ Palacky Olomouc Czech Repub. 2021 Dec; 165(4):380-385.

Routine SARS-CoV-2 RT-PCR testing before digestive endoscopy during the peak
of the pandemic - a single tertiary center experience

Karolina Novakova?, Premysl Falt?, Vit Navratil*, Matej Halek?, Marek Vetesnik?, Peter Slodicka®, Pavel Sauer®, Milan Kolar®,
Roman Havlik¢, Jana Zapletalova’, Ondrej Urban®

Background and Aims. COVID-19 pandemic has impacted on all endoscopy centers in the Czech Republic, that be-
longs to the most affected countries in the world. The aim of our study was to analyze all procedures following routine
RT-PCR testing in our tertiary center during the peak of the pandemic.

Methods. We retrospectively analyzed all procedures performed from October 2020 to January 2021 after a new
RT-PCR center had been set up. Main outcomes were type of scheduled procedure, indication, rate of therapeutic
interventions and rate of new relevant and malignant findings. Comparison to the same period before the pandemic
and SARS-CoV-2 infection in endoscopy staff are also reported.

Results. A total of 1,953 procedures were performed. 624 patients were referred with a negative RT-PCR test and the
remaining 1,346 patients were tested in the new center. 1,293 negative tests led to 1,329 procedures. A new relevant
finding was reported in 589 (44.3%), including new malignancy in 56 (4.2%). 53 patients tested positive (3.9%). There
was a reduction by 9% in the number of all procedures compared to the same period before the pandemic and an
increase in the number of screening colonoscopies and ERCP procedures. I the study period, 9 of 54 staff members
contracted SARS-CoV-2 infection.

Conclusions. Routine RT-PCR testing of patients scheduled for elective endoscopy during the peak of COVID-19 pan-
demic enabled us to essentially maintain our unit productivity, including activities such as screening colonoscopy,
endoscopic resection and pancreatobiliary endoscopy.

https://doi.org/10.5507/bp.2021.064
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INTRODUCTION

In December 2019, severe acute respiratory syndrome
coronavirus 2 (SARS-CoV-2) leading to the coronavirus
disease 2019 (COVID-19) emerged and has since caused
one of the worst pandemics in modern history. The Czech
Republic belongs to the most affected countries in the
world, with persisting high incidence and mortality of

METHODS

This was a retrospective analysis of all endoscopy
procedures performed in a single tertiary endoscopy unit
after routine RT-PCR testing from October 12, 2020 to
January 31%, 2021. Due to the worsening epidemiologi-
cal situation, a new RT-PCR center was established in
early October 2020 in the building of Department of

COVID-19. With the on

units throughout the country during spring and summer
2020 and once again quickly increasing incidence of
COVID-19 in September and October 2020, we decided
to set up a new RT-PCR center, aiming to keep our endos-
copy unit in operation by routine RT-PCR testing before
elective endoscopy procedures.

The aim of the study was a retrospective analysis of
all endoscopy procedures in our tertiary endoscopy cen-
ter from October 12", 2020 to January 31%, 2021 and a
comparison to the same period of the previous two years
just before pandemic outbreak.

380

Internal I - Gastroenterology and Hepatology,
University Hospital Olomouc, dedicated exclusively to
test all patients scheduled for endoscopy. The tests were
performed by trained nurses from the same department.
Concurrently, all cooperating departments and outpa-
tient centers were instructed to test all patients referred
to our endoscopy unit by RT-PCR. All tests had to be per-
formed no longer than 48 hours before procedures sched-
uled for Tuesday through Friday and 72 h for Monday.
Patients with symptoms suggestive of COVID-19 (fever,
cough, dyspnea, loss of smell, diarrhea) were referred to
a specialized department and not tested at our center.
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Rozhovor s predsedou rady Sekce ambulantnich
gastroenterologu

(@) Jakymi aktivitami se
Sekce bude prezentovat
v ramci pravé probihajici-
ho kongresu?

Z aktivit edukacnich
poradame jiz  tradi¢ni
workshop nasi sekce, kte-
ry probéhne v patek 2. 12.
v Case 14.45-16.15 ve vel-
kém sale hotelu Thermal.
Tentokrat je vénovan vy-
uziti funkéni diagnostiky
GIT v kazdodenni klinic-
ke praxi. Ve state of the
art prednasce se bude
MUDr. Zdislava Vanickova,
Ph.D., vénovat vyznamu
dechovych testu v dia-
gnostice onemocneéni tra-
vicitho traktu. Nasledné se
ve svych sdélenich budou
postupné predni odbor-
nici na tuto problematiku
zabyvat funk¢ni diagnos-
tikou onemocnéni jicnu,
zaludku, streva a anorekta.
Nabidku expertnich pred-
nasek k nasemu potéseni
ptijali MUDr. Jan Stovicek,
Ph.D., MUDr Jana Kraj-
¢lova a MUDr. Katerina
Kostalova. VSichni ctena-
fi jsou k ucasti na tomto
workshopu srdecne zvani!

(@ A jakych dalsich akci
se budou clenové Sekce
ucastnit?

O den drive, ve Cctvrtek
1. 12. v 1800, probéhne
v zasedaci mistnosti I ho-
telu Thermal konecné
po vice nez 2 letech, kdy
nam koronavirova pande-
mie znemoznila osobné
se setkat, ¢lenska schuze
Sekce. Radi bychom ¢leny
informovali nejen o aktu-
alnich problémech, které
ve vztahu k provozu nasich
ambulanci re$ime, ale také
bychom je za radu Sek-
ce chtéli vyzvat k aktivni
spolupraci a navrhu témat,
které by bylo ucelné resit
v dalsim obdobi. Ta se mo-
hou zejména regionalné
zdsadneé odliSovat a byli
bychom radi, aby dalsi im-
pulzy k ¢innosti Sekce vy-
chazely z potreb jeji ¢len-
ské zakladny.

(@) Je néjakou cestou
o aktivitach Sekce infor-
movana cela ¢lenska za-
kladna CGS a mohou vy-
sledky Vasi prace vyuzivat
i ostatni élenové CGS?

Ano, o cinnosti Sekce in-
formujeme pravidelng,
at uz formou prezen-
taci v ramci vyjezdnich
zasedani Vyboru CGS
do jednotlivych regionu
CR anebo zpravou o &in-
nosti behem plenarniho
zasedani CGS. Nasi pra-
ci byl v cervnu tohoto
roku vénovan cely webi-
nar z cyklu online setkant
s ¢leny CGS potadaného
profesorem Huclem. Pro

STANEK CG

e PRIJDTE SI AKTUALIZOVAT SVE UDAJE

e SPOLUPRACE S BENINSKOU GASTROENTEROLOGICKOU SPOLECNOSTI

véechny ¢leny CGS jsme
zpristupnili katalog ma-
gistraliter receptur léku
pouzivanych pro lécbu
onemocnéni GIT (https://
www.cgs-cls.cz/wpcon-
tent/uploads/2022/05/
magistraliter-receptury.
pdf). Jsou zde zverejné-
ny klinickym farmakolo-
gem verifikované recepty
pro lécbu ruznorodych
onemocnéni GIT (zejmé-
na funkéni poruchy, IBD
a onemocnéni anorektalni
oblasti), pro které ne vzdy
je k dispozici dostatecné
portfolio ucinnych hro-
madné vyrabenych l1éciv.
Uvitali bychom, kdyby
i nékdo dalsi z ¢lenu CGS
byl ochoten s ostatnimi
sdilet néjakou jeste ne-
publikovanou  osvédce-
nou magistraliter receptu-
ru. V tom pripade prosime
o jejil zaslani na kontaktni
e-mail uvedeny na webo-
vych strankach  Sekce
a nasledné ho zverejnime
pro ostatni kolegy.

(@ Zastupci rady Sek-
ce jsou tradi¢né jedné-
mi z hlavnich iniciatoru
a protagonistii jednani
o novych endoskopickych
vykonech a navysovani
ohodnoceni vykonu sta-
vajicich. Jsou v této pro-
blematice aktualné néja-
ké novinky?

Spole¢né s predsedou En-
doskopické sekce profeso-
rem Rejchrtem vedeme jiz
od zacatku roku na pudé
Pracovni skupiny k Sezna-
mu zdravotnich vykonu

MZ CR jednani, jejichz vy-
sledkem by méla byt kul-
tivace registracnich listu
v podstaté vSech zasadnich
endoskopickych diagnos-
tickych a terapeutickych
vykonu. Smyslem je, aby
byla z pristrojové casti eko-
nomické kalkulace regis-
tracnich listi odstranéna
jiz mnepouzivana opticka
technika a byla nahrazena
videotechnikou s aktual-
né realnymi potizovacimi,
provoznimi a  servisni-
mi naklady. Tim by doslo
1 k zjednoduseni uctovani
zdravotni péce bez nutnos-
ti vykazovani rozdilovych
video a HD video kodu
15445 a 15446. Vysledkem
je navrh zmén celkem 31
stavajicich vykonu s ak-
tualizovanou  technikou,
u vSech by doslo k nezane-
dbatelnému narustu bodo-
vého ohodnoceni v porov-
nani se stavajicim stavem
(soucasné vykony + na-
sobky rozdilovych kodu
15445 a 15446). Vzhledem
k tomu, ze by tim vzrostly
naklady zdravotnich pojis-
toven o radoveé vyssi stovky
milionu K¢ ro¢né, jsou jed-
nani velmi komplikovana
a spletita a ochota platcu
zdravotni péce k dohodeé
velmi mala. Pro dosazeni
z nasi strany prijatelného
kompromisu nadale déla-
me, co je v naich silach.

Na otézkym odpovidal
MUDr. Ludék Hrdlicka,
predseda rady

Sekce ambulantnich
gastroenterologtl

NAJDETE: PREDSALI VELKEHO SALU
HOTELU THERMAL - STANEK C. 1

e DAREK PRO KAZDEHO NAVSTEVNIKA
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Rozhovor s predsedkyni Endoskopické sekce

sester CAS

Ing. Andrea Brucknerova

(@) Jak byste zhodnoti-
la ¢innost Endoskopické
sekce sester CAS za po-
sledni rok?

V uplynulych dvou letech
diky nelehké ,covidove”
situaci byla naSe aktivita
témér nulova. V lonskéem
roce jsme se aktivné zu-
Castnili dvou online kon-
gresu a na podzim pro-
béhly volby do vyboru
a revizni komise nasi sek-
ce. V leto$nim roce se si-
tuace zmeénila a my jsme
vyuzili prilezitosti prezen-
tovat na péti vyznamnych
celorepublikovych kongre-
sech, na kterych zaznélo
pres CcCtyricet odbornych
prezentaci z oblasti vSeo-
becné gastroenterologie
a endoskopickych vykonu.
Své zastoupeni jsme méli

na nékolika regional-
nich vzdélavacich akcich
a workshopech pro endo-
skopicke sestry.

Velké podékovani patri
CGS CLS JEP, ktera uvol-
nila finan¢ni prostredky
na uhradu registra¢niho
poplatku pro endoskopic-
ké sestry, a tim jim umoz-
nila ucast na vyznamneée
mezinarodni odborné akci
L,ESGE Days 2022" v Praze.

(@) Jaké jsou aktualni
ukoly a plany Endosko-
pické sekce sester CAS?

Nasim hlavnim ukolem,

ktery jsme si jako nové
zvoleny vybor zacatkem
roku stanovili, je sjednoce-
ni postupu v gastroentero-
logické péci, u endosko-
pickych vykonu, vytvarent
standardu oSetfovatelské
péce v gastroenterolo-
gii tak, aby byly v soula-
du s platnou legislativou
a doporué¢enimi Ceské
gastroenterologické spo-
le¢nosti.

@ Jak je Vase sekce za-
stoupena v ramci odbor-
ného programu kongre-
su?

Dostali jsme prostor k pre-
zentovani ve dvou kongre-
sovych dnech, ve kterych
zazni jedenact prezenta-
cl zameérenych na endo-
skopické vykony, provoz
endoskopickych praco-
vist a zajimavé kazuistiky.
Jedna z nich je zamére-
na na opatreni ke zvyseni
kvality endoskopie gastro-
intestinalniho traktu, takze
uz nyni se téSim na nove
poznatky v této oblasti.

(@) Jak vidite spolupraci
lékafu a endoskopickych
sester za 10 let?

Lékar a sestra, rovna se
Ldym”. Vérim, ze lékar ,en-
doskopista” umi pripra-
vit endoskopickou vez,

zapojit pristroj,
a napolohovat
ta pred vykonem..
v okamziku, kdy vezme
endoskop do rukou a za-

pripravit
pacien-
ale

¢ne vySetrovat, tak se bez
asistence sestry neobejde.
Endoskopické sestry jsou
v endoskopickém tymu
zcela klicové, primo asi-

stujici u diagnostickych

a terapeutickych vykonu
a zaslouzi si nejen uznani,
ale 1 patricné ohodnoce-

ni. Myslim, ze pritomnost
sester pri jednanich s od-
bornou lékarskou spolec-
nosti jsou zcela na miste,
jelikoz po praktické a or-
ganizacni strance mame
co nabidnout.

(@) Na jakou odbornou
akci pozvete Vase kolegy-
né a kolegy?

Tradi¢né v prosinci, v pred-
vanocnim case, poradame
odbornou akci s nazvem
,Endoskopicka sestra’, kte-
ra je urCena pouze pro Cle-
ny a Clenky nasi odborné
sekce. Pri tomto setkani si
vzajemne sdélujeme no-
vinky, zkuSenosti a praktic-
ké dovednosti z nasi praxe.
Letos tuto tradici obno-
vime po dvouleté pauze
zpusobené covidem, kdy
predevsim zhodnotime
uplynuly rok a rekneme si,
co bude dal

S potéSenim a hrdos-
ti muzu ¥ici, Ze i v pristim
roce budeme mit zajisté-
nou aktivni ucast a prostor
k prezentaci na celorepub-
likovych odbornych ak-
cich. Kazda takova akce je
nejen odbornou, ale i spo-
lecenskou zalezitosti. Je to
prilezitost k setkani, kte-
rych jsme si v uplynulych
dvou letech moc neuzili.

Na otézkym odpovidala
Ing. Andrea Brucknerova,

predsedkyné Endoskopické
sekce sester CAS
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44, Ceské a slovenské endoskopickeé dny 2023

doc. MUDr. Pfemysl Falt, Ph.D.

(@) Rada Endoskopické
sekce rozhodla o kona-
ni 44. ¢eskych a sloven-
skych  endoskopickych
dnt v terminu 21.-23. 6.
2023 v Olomouci. Vy jste
se stal prezidentem kon-
gresu. Zachovate tradié-
ni program, nebo dojde
k programovym nebo or-
ganizaénim zménam?

44. Ceské a slovenské en-
doskopické dny jsme se
rozhodli spojit s dalsi tra-
diéni akci Olomouc Live
Endoscopy 2023. Vzhle-
dem k tomu, ze gastro-
enterologicky kongres
se bude pristi rok konat
na Slovensku, pujde vlast-
né o nejvetsi kongres
S gastroenterologickou
tématikou v roce 2023
v Ceské republice. Dé&kuji
¢lenum rady Endoskopic-
ké sekce CGS za projeve-

nou duvéru a svéfeni mi
funkce prezidenta kongre-
su. Akce bude =zahajena
ve stfedu 21. 6. v odpo-
lednich hodinach schuzi
zastupcu Center diges-
tivni endoskopie a tremi
paralelnimi  minisympozii
na téma endoskopicka
submukozni disekce, tera-
peutickd endosonografie
a endoskopie u nemoc-
nych s IBD. Ctvrteéni a pa-
te¢ni dopoledne vyplni
Zivé prenosy endoskopic-
kych vykonu z endosko-
pické jednotky II. interni
kliniky Fakultni nemoc-
nice Olomouc. Na endo-
skopické prenosy bude
v odpolednich hodinach
navazovat teoreticky pro-
gram s nosnym tématem
.Multioborova spoluprace
v digestivni endoskopii”.
Soucasti programu bude
1 divacky atraktivni blok
videokazuistik a program
endoskopickych sester,
na kterém spolupracuje-
me s Gastroenterologic-
kou sekci CAS.

(@) Poprvé se tato akce
bude konat v Olomou-
ci. Da se ocekavat i vyssi
ucast slovenskych kole-
gu? Podili se Endosko-
picka sekce SGS i na pro-
gramu?

Olomouc je krasné a ze
véech stran dobre do-
stupné univerzitni mésto.
Jsem velmi rad, ze zastitu
nad kongresem prevzali
prof. MUDr. Josef Zadra-
zil, CSc., dékan Lékatské
fakulty Univerzity Palac-
kého, a prof. MUDr. Ro-
man Havlik, Ph.D., reditel
Fakultni nemocnice Olo-
mouc. Dlouholetou tradi-
ci Ceskych a slovenskych
nebo Slovenskych a ces-
kych endoskopickych dni
je tésna organizac¢ni a od-
borma spoluprace obou
stran a na tom chceme
maximalné zapracovat
i pristi rok. Organizace
bude ze slovenské strany
fizena radou Endoskopic-
ké sekce SGS v Cele s prim.
MUDr. Jozefem Zaném,
PhD., a za co nejvyssi
ucast slovenskych pratel
budeme velmi radi.

(@ Koho pozvete jako
zahrani¢niho hosta?

Osobni ucast na endo-
skopicke i teoretické casti
kongresu prislibil prof. Ja-
cques Deviéere z belgické-
ho Bruselu a vzdalené se
1 s prenosem endosko-
pického vykonu pripoji
prof. Shyam Varadaraju-
lu z amerického Orlan-
da. V obou pripadech jde

O uznavaneé osobnosti své-
toveé digestivni endoskopie
a jejich ucast na kongresu
pokladam za velkou cest.

(@ Znovu jste se stal
élenem vyboru CGS a jste
védeckym sekretarem
rady Endoskopické sek-
ce. Jaké jsou Vase hlavni
ukoly, které budete v na-
sledujicim obdobi tesit?
Dékuji  vSem  cClenum
CGS za ucast ve volbach
a za to, ze mi umoznili pra-
covat ve vyboru CGS dalsi
volebni obdobi. Rad bych
pokracoval v jiz nastave-
ném trendu, v navysovani
odborné a ekonomické
pozice Ceské gastroen-
terologie v ramci Ceské
republiky, maximalizaci
spoluprace ceskych pra-
covist vSech typu, podpo-
e mladych gastroentero-
logu a poradani kvalitnich
vzdélavacich akci. Klicovy
je 1 rozvoj a vzajemna ko-
operace sekci a pracovnich
skupin vcetné sekce en-
doskopickych a IBD sester,
které jsou nezastupitelnou
soucasti naSeho oboru.

Na otézkym odpovidal
doc. MUDr. Pfemysl Falt,

Ph.D., védecky sekretar
rady Endoskopické sekce
¢len vyboru CGS CLS JEP

44. CESKE A SLOVENSK
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Pracovni skupina pro bariatrickou endoskopii

Pracovni skupiné se poda-
filo dosahnout historického
milniku pro obor bariatrické
endoskopie v CR. Jako jed-
na z prvnich zemi na sveté
je u nas schvalena uhra-
da dvou vykonu - jedna
se Endoskopickou sleeve
gastroplastiku a Intragast-
rické balony. Predpoklada
se vznik 10 center v ramci
CR, vznik centra musi byt
schvalen pracovni skupinou
pro bariatrickou endoskopii
a jejich seznam bude zve-
rejnén na webovych stran-
kach CGS. Kazdé centrum
muze provést cca 100 gas-
troplastik a 200 intragast-
rickych balonu, povinnosti
bude zaznamenani vSech

vykonu do registru bari-
atrickych pacientu, ktery
vznikne v IKEM Praha.

Ke schvaleni indikace pa-
cientu k vykonu vuci zdra-
votnim pojistovnam must
kazdé centrum disponovat
multidisciplinarnim tymem
ve slozeni gastroenterolog,
chirurg, anesteziolog. Dal-
$im predpokladem je fun-
govani mezioborove spo-
luprace ke spravné pripravé
a sledovani pacientu.

Gastroplastika je podle kri-
terii ZP vykon pro pacienty
s BMI nad 35, u nichz je vys-
§i riziko bariatrické chirur-
gie a intragastricky balon je
primo indikovan pouze pro
pacienty, ktefi musi pod-

-

= 1587-1578

s m - Ta
* S -

stoupit jakykoliv chirurgicky | bulantni zakrok, po gast-

vykon, ale z duvodu obezity
maji vysokeé operacni riziko.
Intragastricky balon je am-

roplastice je treba ldenni
hospitalizace.
MUDr. EvZen Machytka, Ph.D.

APLIKACE na internetovych strankach CGS

Prenasime klinicka doporuceni na Vasi pracovni plochu!

MUDr. Jifi Cyrany, Ph.D.

Internetové stranky CGS se
pod vedenim prim. Petra
Vitka staly dulezitym infor-
macnim zdrojem pro vsech-
ny cleny. Jednim z priorit-
nich ukolu kazdé odborme
spole¢nosti je priblizit kli-
nicka doporuceni co nejbli-
ze denni praxi. Doporucené
postupy vychazejici z prin-
cipu mediciny zalozené
na dukazech dnes pokryva-
jl Casto velmi sofistikovane

hlavni aspekty nasi prace.
O to dulezitéjsi je usnadnit
denni aplikaci téchto pravi-
del. Proto pred 5 lety vznikla
ve spolupraci s webmaste-
rem Mgr. Markem Libige-
rem interaktivni stranka pro
stanoveni{ spravného dis-
penzariho koloskopického
intervalu. Sekce Aplikace se
pak rozrustala o dalsi témata
horni i dolni endoskopie. Dle
webovych statistik patfi tato
cast stranek mezi nejnavsté-
vovangjsi hned po kalendari
akci a sekci doporucenych
postupu.

Kompletni inovaci nyni
prosla aplikace ,Antitrom-
boticka terapie a endosko-
picky vykon’, ktera reaguje
na stale castéjsi uzivani an-
titrombotik nasimi pacienty.
Protoze se jedna o navysost
mezioborové téma, probi-
hala priprava aktualizace
ve spolupraci s doc. Rado-

vanem Malym, angiologem
. interni kardioangiologické
kliniky FN Hradec Kralové
a ¢lenem vedeni Ceské spo-
le¢nosti pro trombozu a he-
mostazu.

Soucasné probitha noveli-
zace 1 ostatnich uzivanych
aplikaci tak, aby odpovidaly
soucasnému stavu védéni.
Zatazujeme i nektera nova

témata, naposledy napri-
klad predikce vysledku en-
doskopicke slizni¢ni resekce
v tra¢niku, kterou muzeme
vyuzivat pri planovani na-
Sich nejcastéjsich terapeu-
tickych vykonu v dolni ¢asti
GIT.
MUDr. Jifi Cyrany, Ph.D.
II interni gastroenterologickad
klinika FN Hradec Krdlové

Kliknutim ikonu APLIKACE v pravém hornim rohu stranek CGS
bude vase denni endoskopicka prace bezpeénéjsi a efektivné;jsi!
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Spolek Pacienti IBD pomaha a edukuje jiz 15 let

Pacientska organizace Pa-
cienti IBD, z.s., vznikla z ini-
ciativy pacientu s idiopatic-
kymi sttevnimi zanéty (IBD)
v roce 2008. Poslanim nasi
pacientské organizace je
podpora a pomoc paci-
entum a jejich rodinnym
prislusnikim v nelehké zi-
votni situaci. Snazime se
pro pacienty zprostred-
kovat informace o jejich
onemocneéni, moznostech
lécby a zlepsSeni jejich zi-
votni situace. Poradame
pravidelné seminare a kon-
ference, a to nejen v Praze,
ale 1 Brné, Hradci Kralove,
Plzni, Olomouci a Karlo-
vych Varech a vydavame

ten). Od roku 2011 jsme
Ccleny Evropske federace
pro Crohnovu chorobu
a ulcerozni kolitidu (EFC-
CA), navazujeme kontakty
S organizacemi po celém
svéte, podilime se na me-
zinarodnich projektech
a sbirame zkuSenosti. Pat-
fime do Narodni rady osob
se zdravotnim postizenim
CR a Asociace vetejné
prospésnych  organizaci.
Kancelare sdilime se Spo-
le¢nosti pro bezlepkovou
dietu a s Ceskym ILCEM -
dobrovolnym  sdruzenim
stomiku. Zastupci spolku
Pacienti IBD se vzdélava-
jl pri projektu Akademie

Chcete lépe zvladat své onemocneni?
Stahnéte si aplikaci

IBD

PodKontrolou

&

pro pacienty
s Crohnovou chorobou
a ulcerozni kolitidou

£ Stahnout v

. & App Store |
YN NA

iv’ Google Play

publikace pro pacienty.
Spolupracujeme s Pracovni
skupinou lékaru pro idio-
paticke strevni zanety pri
Ceské gastroenterologické
spole¢nosti CLS JEP.

Spolu s edukaci se snazi-
me o osvétovou ¢innost -
seznamit Sirokou verejnost
s idiopatickymi strevnimi
zanéty — tuto problema-
tiku spojujeme se Sveto-
vym dnem idiopatickych
strevnich zanétu (19. kveé-

pacientskych organiza-
ci. Jsme cleny Pacientske
rady pfi Ministerstvu zdra-
votnictvi CR, poukazujeme
na nutnost zlepseni pod-
minek pro nase nemocnée
a snazime se o lepsi do-
stupnost modernich 1€civ.
Jedname také se Statnim
ustavem pro kontrolu léciv
a s jednotlivymi zdravotni-
mi pojistovnami. Vérime,
ze vCasna diagnoza a ade-
kvatni lécba je zakladem
uspechu, proto jsme se

gy 4
podileli na prekladu paci-
entskych navodu v lécbe
IBD a $ifime je mezi Ceské
pacienty.

Hlavnimi komunikacnimi
kanaly jsou weboveé stran-
ky www.crohn.cz, Face-
book a newsletter, ktery
je pravidelné rozesilan
na 3 000 kontaktu, spolek
ma v soucasneé dobé vice
nez 1 000 ¢lenu.

Nase projekty

IBD Pod Kontrolou
Aplikace IBD Pod Kontro-
lou je dostupna pro uziva-
tele s opera¢nimi systéemy
iOS 1 Android. Stahnout
si ji pacienti mohou bez-
platné. Do aplikace lze za-
znamenat presné terminy
na vySetreni ¢i kontroly.
Pro pacienty je v aplikaci
pripraven také jednodu-
chy test, diky kterému si
mohou rychle zhodno-
tit svuj aktualni stav, vest
si denik pacienta a Ccist
v edukacni zone.

WC kompas
NaSe online mapa verej-
nych toalet umoznuje

vSem uzivatelum interne-
tu, pocitacu a mobilnich
zarizenl nalézt nejblizsi
dostupné WC na zakladé
jejich geografické polohy.
K vytvoreni online mapy
vedly praktické zkusSenos-
ti pacientu s chronickymi
strevnimi  obtizemi. Ani

Pacienti IBD )
Nejste v tom samil

ve velkych mestech totiz
nelze rychle a dustojné
vyresit zakladni lidské po-
treby. Nizkou kvalitu a ne-
dostate¢ny pocet Ccistych
toalet si vétSina lidi uvé-
domi az v pripadé, kdy je
nutné potrebuji. Na webo-
vych strankach www.wc-
kompas.cz lze dohledat
nejblizsi toaletu. Zdarma je
k dispozici také aplikaci pro
chytré telefony. Aplikace
slouzi vSem, kteri hledaji
toaletu,, treba i maminkam
s détmi ¢i seniorum.

WC karta
WC karta je urcena pro
pacienty s idiopatickymi

strevnimi zanety, stomil i
drazdivym tra¢nikem. Jeji
predlozeni u smluvnich

partneri pomuze s rych-
lejSim zpristupnénimyverej-
nych i nevetrejnych toalet.
Karta obsahuje dvojjazyc-
né cesko-anglické vysveét-
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WC KART

WC CARD

é NRZP CR 'e:

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

leni o tom, ze jejim vlastni-
kem je neinfek¢ni pacient
s akutni potfebou navstévy
toalety. Karta neobsahuje
zadné citlivé osobni udaje.
Vyuzit ji 1ze u naSich part-
neru, kteri se dobrovolné
zavazali kartu akceptovat,
a pomoci tak nemocnym.
Seznam vSech mist, kde je
mozne kartu vyuzit, pra-
vidla pouzivani a ziskani

karty jsou k dispozici na
www.wckarta.cz.

Kde nas najdete
www.crohn.cz
www.wckarta.cz
www.wckompas.cz
www.facebook.com/Pa-
cientilBD

email: info@crohn.cz

Mgr. Lucie Lastikova

Pracovni skupina pro celiakii CGS CLS JEP

Celiakie je systémové au-
toimunitni onemocneéni
vzniklé na podklade gene-
tickych dispozic a spou-
Sténé pritomnosti  lepku
ve strevnim lumen. K jeji-
mu vzniku je nutna stre-
sova udalost, ktera vede
k poruseni strevni bariéry
a pruniku lepku strevni sliz-
nici. Komplikace nelécené
celiakie jsou natolik zavaz-
né (neplodnost, potraty ¢&i
predcasny porod ditéte,
tézka osteoporoza s rizikem
vzniku zlomenin, anemie,
podvyziva, zvysené riziko
vzniku malignich onemoc-
néni) a priznaky tak malo
typické a pritom rozdilng,
ze je velmi obtizné dia-
gnostikovat celiakii vcas.
Prepoklada se, ze na kaz-
dého  diagnostikovaného
celiaka jsou dalsi 4 nepoz-
nani, predpokladana preva-
lence se pohybuje kolem
1%. V praxi je proto nutné
vyuzivat jiné metody casné
diagnostiky celiakie, a tim
je clleny screening v riziko-
vych skupinach, dale zvyso-
vat osvetu jak u laicke ve-
rejnosti, tak u lékaru vSech
oboru. Bezlepkova dieta je
jedinou moznou lécbou ce-
liakie, je vSak vyrazné drazsi
nez bézné stravovani a po-
jistovny neprispivaji na tuto
léCcbu, poskytuji v ruzné
mife pouze prispévky na di-
etni opatreni, Casto cilene
v urcitych vekovych ¢i soci-
alnich skupinach.

Problematiku celiakie se
snazi resit Pracovni skupina
pro celiakii Ceské gastroen-
terologické spolecnosti. Ta
navazuje na praci Pracov-
ni skupiny pro celiakii, jejiz
vznik inicioval profesor Pre-
mysl Fri¢ v roce 2009. Diky
pract této skupiny vznikl
Cileny screening celiakie,
jehoz provadeni bylo za-
kotveno ve Véstniku 3/2011
Ministerstva  zdravotnictvi
CR. PO konverzi této sku-
piny na komisi Minister-
stva zdravotnictvi a jejim
nasledném zruseni v roce
2011 se jiz nepodafilo ob-
novit praci této skupiny

O zalozeni této pracovni
skupiny jsme se rozhod-
li spontanné na podkladé
potreby pacientu s celiakii
(zastoupenych pacientsky-
mi sdruzenimi) dosdhnout
spravedlivého ohodnoceni
jediné lécby tohoto one-
mocnén.

Poslanim PSCel je zlep-
Seni povédomi o celiakii,
jeji prevalenci, diagnostice
a lécbé u odborné i laické
verejnosti.

Hlavnimi cili jsou zhodno-
ceni prevalence celiakie
v Ceské republice, diagnos-
tickych algoritmu v détstvi
a dospélosti, screeningu
celiakie v Ceské republice
a zlepSeni jeho ucinnosti,
1éCby celiakie, resp. bezlep-
koveé diety, jejiho slozeni
a uhrady z prostredku zdra-

votniho pojisténi ¢&i jinym
zpusobem, algoritmu sle-
dovani komplikaci a jejich
managementu.

Po svém zalozeni v roce
2018 a schvaleni Vyborem
Ceské gastroenterologic-
ké spolecnosti pripravova-
la tato skupina pravidelné
blok piednasek na Ceském
gastroenterologickém kon-
gresu, Sympoziu a morfo-
logii a funkci streva, pro pa-
cientské organizace.

V roce 2020 bylo zahajeno
jednani s poslanci PS PCR
0 moznostech upravy uhra-
dy bezlepkové diety paci-
entum s celiakil. Nasledné
jednani prerusena z du-
vodu covid-19, po upravé
pandemickych podminek
z dvodu voleb do PS PCR,
jednani s poslanci noveé PS
CR byla poslanci zrusena
a bude nutno se pokusit
0 jejich obnoveni.

Clenové PS se aktivné
ucastni prednasek o ce-
liakii na odbornych fo-
rech, v ramci Pacientskych
sdruzeni, kapitola o celiakii
a bezlepkové dieté v mo-
nografii Kohout et al: Klinic-
ka vyziva (2021), do nové
ucCebnice Vnitini lékarstvi
(vyjde 2023).

V dal$im obdobi je v planu
priprava doporuceni pro
diagnostiku a dispenzariza-
cl pacientu s celiakii, koor-
dinace cileného screeningu

celiakie s dalSimi odbor-
nymi spole¢nostmi a vy-
zkumna a edukaéni ¢innost

Slozeni PS celiakie CGS
CLS JEP

Clenové Ceské gastroen-
terologickeé spoleé¢nosti:
doc. MUDr. Pavel Kohout,
Ph.D.

prof. MUDr. Jiti Nevoral,
CSc.

prim. MUDr. Pavel Fruhauf,
CSc.

doc. MUDr. Pavel Drastich,
Ph.D.

as. MUDr. Iva Hofmannova,
Ph.D.

as. MUDr. Petr Kocna, CSc.
doc. MUDr. Milo$§ Dvorak,
CSc.

MUDr. Barbora Packova
prof. MUDr. Helena Tlaska-
lova-Hogenova, DrSc.

Dalsimi ¢leny PSCel
mimo CGS:

prof. MUDr. Jan Krejsek, CSc.
MUDr. Michal Senkytik
MUDr. Martin Fuchs

Ing. Dana Gabrovska, PfD.

Zastupci pacientskych
sdruzeni:

Jitka Dlabalovg, Ing. Ivana
Laskova — Spole¢nost pro
bezlepkovou dietu

Ing. Blanka Rubinova —
Sdruzeni celiaku Ceské
republiky

Ing. Dalibor Jezorek — Klub
celiakie Brno

doc. MUDr Pavel Kohout, Ph.D.
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Casopis Gastroenterologie a hepatologie

Gastroenterologie a hepa-
tologie (Gastroenterology
and Hepatology) je oficialni
recenzovany ¢asopis Ceské
gastroenterologické  spo-
le¢nosti CLS JEP, Sloven-
skej  gastroenterologickej
spolo¢nosti a Slovenskej
hepatologickej spoloc¢nos-
ti vydavany Ceskou lékat-
skou spolec¢nosti J. E. Pur-
kyné v nakladatelstvi Care
Comm. Vychazi 6X rocné.
Clanky jsou publikova-
ny v ceském, slovenském
a anglickém jazyce. Caso-
pis je vydavan od roku 1947,
jeho predchozi nazev byl
Ceska a slovenska gastro-
enterologie a hepatologie
(ISSN 1213-323X). Casopis
Gastroenterologie a hepa-
tologie je indexovan v da-
tabazich SCOPUS, CHE-
MICAL TITLES, EXCERPTA
MEDICA/EMBASE, CHEMI-
CAL ABSTRACTS, INIS Ato-
mindex, Food Science and
Technology Abstracts, Bib-
liographia Medica Cecho-
slovaca, Index Copernicus.
V casopisu jsou publikova-
ny originalni ¢lanky z ob-
lasti gastroenterologie a he-
patologie (kazdé ¢cislo je
vénovano jednomu hlavni-
mu tématu: IBD, hepatolo-
gie, digestivni endoskopie,
klinicka a experimentalni
gastroenterologie, gast-
rointestinalni  onkologie),
vysledky klinickych studii,

¢lanky pro postgradual-
ni celozivotni vzdélavani
(continuing medical educa-
tion CME), pfehledové ¢lan-
ky o soucasnych aktualnich
problémech, kazuistiky,
zpravy z kongresu a schu-
zi spole¢nosti. Dale jsou
zverejnovany také zpravy
o novych knihach, komen-
tare k ¢lankum z jinych ca-
sopisu, pozorovani, nazory,
diskuze k zajimavym téma-
tum, biografie vyznamnych
osobnosti, osobni zpravy
a dopisy redakci.
Séfredaktorem je od roku
2011 prof. MUDr. Milan Lu-
kas, CSc., AGAF, a vykon-
nou redaktorkou Ing. Ka-
tefina Michnova. V roce
2020 dosSlo ke zméné
nakladatele, kdy puvodni
Ambit Media byla nahra-
zena novou spolecnosti
Care Comm. Casopis vy-
chazi v nakladu 1 450ks
a je pravidelné prezentovan
na nejvyznamneéjsich gas-
troenterologickych akcich
Ceské i Slovenské republiky.
Dékujeme vSem autorum,
recenzentum, koedito-
rum, ¢clenum redakéni rady
a partnerum za to, ze ca-
sopisu zachovavate prizen.
Jen diky vam je mozné
udrzet vysokou odbornou
uroven a kvalitu ¢asopisu.

K. Michnova za redakci GH
Care Comm s.r.o.

Gastroenterologie
a hepatologie

Gastroenterology and Hepatology

screeningu v Ceské

hadno:em vykonnosti center za rok 2021

kolorektum
L/
Zakladni mdikitory vikonnosti:

Folet provedenych kolosiopi | Podil totiinich koloskop(i ADR collom
el bodnote: 100 ¥ e hodeota: 85 % ef. hodnotn 25 %

GASTROINTESTINALNIi ONKOLOGIE

HARMONOGRAM VYDANI PRO ROK 2023:

1/2023 - IBD

2/2023 — Hepatologie

3/2023 — Digestivni endoskopie

4/2023 — Klinicka a experimentalni gastroenterologie
5/2023 — Gastrointestinalni onkologie

6/2023 — Détska gastroenterologie a hepatologie.
Bariatrie a obezitologie

Videoknihovna

Ceské gastroenterologické spoleénosti
Zaznamy prednasek
i endoskopickych vykont
z prestiznich odbornych akci!

Vse pristupné bez prihlasovani!
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Vitezove ceny casopisu
Gastroenterologie a hepatologie
—— —

doi: 10.48095/ccgh202246

Bezpecnost biologické lécby vedolizumabem
a ustekinumabem podavané v pribéhu
gravidity pro idiopaticky stfevni zanét
matek — multicentricka retrospektivné-
-prospektivni observa¢ni studie

Safety of vedolizumab and ustekinumab in the treatment
of pregnant women with inflammatory bowel disease —
a multicentre retrospective-prospective observational study

B. Pipeki~, D. Duricova®’, K. Mitrova*, M. Bortlik®*,
L. Bouchner, J. Bfezina®, T. Douda®, T. Drasar®, 15 g
P Drastich™, P. Falt?, P. Kivaiia®, P. Kohout™, V. Leksa®’,
A. Novotny™, P. Svoboda®, J. Skorpik®, J. Ulbrychi®,

MUDY Barbol’a Plpek, PhD M. Veinfurt?, B. Zbofilové?, M. Lukas* . .

Centrum péce o zasivac trakt,

podévané v pribahy sravidity
pro dlopatcky stfevni zingt matek

Nemocnice AGEL Ostrava-Vitkovice a.s. 3 .
1. interni klinika - gastroenterologickd a geriatricki . —
?Katedra internich obord, LF OU v Ostravé .

pacientek gravidit

a
Klinické centrum ISCARE a.5. a 1. LFUK v Praze 1

*Farmakologicky dstav, 1. LFUK v Praze

“Pediatrickd klinika 2. LF UK a FN v Motole, Praha

Nemocnice C Sjovice, as. ‘!_PZ " ggT .
“Interni klinika 1. LF UK a UVN Praha {redotizumat) e
* Interni oddélen’, FN Plzers
IKEM, Praha ot ean oo et
18 47

1 interni gastroenterologickd Klinika
LFUK aFN Hradec Krdlové

 Gastroenterologie, Krajskd nemocnice Liberec, a.s

“Beskydské gastrocentrum, Internioddélen, 32 2
lemocnice ve Frydku-Mistku, p.o. pacientakcn pacientekuc | pacientekcn pacientiy uc

*Interni oddélen, Thomayerova nemocnice, Praha

#Internf oddélent, Pardubickd nemocnice T

IV, interni ke ie

Pomr hiadin I
by

1.LFUK aVFN v Praze
¥ Interni klinika, FN Ostrava y 9
5 Oddélen gastroenterologie, Nemocnice Jihlava, (vedolizumab) (ustekinumab)

piispévkovd organizace v v
“Interi oddéleni, FN  sv. Anny v Bmé

SurGal Clinic, Brmo porozeno porozeno
d . 93,9 % 79,6 %
nemocnice a.s. deti Gspesné deti spésné

Gastroent Hepatol 2022; 76(2): 46-54

Digestivni endoskopie: povodné préca

doi: 10.48095/ccgh2022236

Kratkodobé a dlhodobé vysledky
pneumatickej dilatacie v liecbe pacientov
s achalaziou pazeraka: 16 rokov skusenosti

Short-term and long-term results of pneumatic dilation
in the treatment of patients with esophageal achalasia:
16 years of experience

E. Veseliny, M. Jani¢ko, M. Zakuciova, P. Jartuska
I, internd linika LF UPJS a UN L. Pasteura Kosice

Suhm: Vychodiska: Pneumaticka dilatacia (PD) je stale oblubenou lie¢bou achalizie paeraka, Této retrospektivna analyza informuje o nasich
16-roénych skisenostiach s pneumatickou dilatéciou pri lie¢be pacientov s achaldziou. Pacienti a metédy: Za sebou nasledujici pacienti
s achalaziou, ktori podstupili endoskopicku balénova dilataciu, boli retrospektivne analyzovani. Uspeénost endoskopickej pneumatickej
dilaticie bola definované tak, %e okrem pneumatickej dilatécie nebola potrebné Ziadna dalsia liecba a celkové Klinické Eckardtovo skére
MUDY Eduard Vesel.'lny PhD muselo byt < 3 (a zéroven kazda jednotliva polozka < 2). Vysledky: V obdobi janudr 2004 a2 december 2019 podstipilo za sebou pneumatickd
. 1 . dilataciu 140 pacientov s achaléziou (67 muzov [47.9 %, priemerny vek 54,9 16,2 rokov). Median sledovania pacientov od prvej dilatacie bol
6 . Liecba i i 7 P u13020
©29%),u2 $lo pocas prvej dilatdcie k perforacii (1,4 %) a u8 dostatoény (5,7 %). Z0 140 pacientov podstupilo
celkovo len jednu PD 107/140 (764 %), len dve PD podstupilo 22/140 (15,7 %), celkovo len tri PD podstupilo 8/140 (5,7 %) a celkovo 4 PD
podstipili 3/140 (2,1 %). Ziyhanie lie¢by sme pozorovali u 3 pacientov s 1 PD (37,5 %) oproti 5 pacientom s 2a viac PD (62,5 %); p = 0,019, Zéver:
Endoskopické baldnova dilatacia, zatinajiica s 35-mm balénom, je z kratkodobého ako aj dihodobého hiadiska efektivnou liecbou achalazie,
s minimalnou morbiditou. Prip: piny J terapie sa o v skorsom obdobi po tvodnej dilataénej terapii

& achalazia dil y - komplika

Lie¢ba achalazie pazeraka balénikovou dilataciou
retrospektivna analyza suboru (obdobie: 1/2004-12/2019)

140 pacientov podstupilo PD
(47,9 % muzov, @ vek 54,9 rokov)

¥V N\

130(92,9%)  8(57 %) pacientov 2 (1,4 %) pacienti

pacientov snedostatocnym s perforaciou
ST efektom liecby i
A (6 pacientov (pri prve PD |
efektom lie€by . cipili nasledne s 3,5-cm balonikom) |

(vrétane
opakovanych PD)  kardiomyotémiu)
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e carRADA

IDIOPATICKE
STREVNI ZANETY II

NOVE TRENDY
A MEZIOBOROVE SOUVISLOSTI

Milan Luka4s a kolektiv
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