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Milé kolegyné, mili kolegové,

1éto je v plném proudu a my vétime, zZe si uzivate zaslouzeny
odpocinek, Cerpate nové sily, inspiraci a napady na dalsi
praci ve prospéch nasi gastroenterologie. Jednou z nasich
vyznamnych priorit je podpora mladych gastroenterologu.
Pokrac¢ujeme ve stipendijnich programech k podpore
zahrani¢nich stazi a védeckych projektd, podilime se
na financovani casti mladych kolegti v mezinarodnich
aktivitach, jako je ESGE Camp, Summer School ¢i
podporujeme trainee ¢lenstvi v evropskych odbornych
spole¢nostech. A protoze pravé pro mladé kolegy (ale
samozrejmé nejen pro né) predstavuji dostupné a kvalitni
zdroje zasadnibenefit, rozhodli jsme se tentokrat nabidnout
trochu jiny obsah naseho nepravidelného newsletteru, a to
prehled online zdroji a inspiraci pro gastroenterology.
Vétime, ze tu kazdy najde néco uzitetného - at uz jste
mlady zadinajici gastroenterolog, zku$eny endoskopista,
nebo se vénujete jako akademik vyzkumu a vyuce.

1. ESGE Academy (ESGE)
https://academy.esge.com/en/pages/home

Vedle hlavni vzdélavaci aktivity Evropské spole¢nosti
gastrointestindlni endoskopie (kongresu ESGE Days),
nabizi ESGE také rozsahlé online vzdélavaci mozZnosti.
ESGE Academy obsahuje kompletni zdznamy vsech
prednasek z minulych roéniki kongresu (véetné live
prenost), webinafe na aktudlni témata, specializované
kurzy endoskopickych metod i novou sekci videoZurnal
s ukdzkami nejraznéjSich endoskopickych vykont.
Platforma je pristupna ¢lenim ESGE, ale k dispozici bude
také 14denni bezplatna zkuSebni verze (od 3. fijna!).
Platforma je k dispozici nejen v desktopové verzi, ale také
jako aplikace pro mobilni telefony.

2. Gutflix (UEG)

https://gutflix.eu/

Také UEG zajistuje interaktivni vzdélavaci platformu
Gutflix, ktera nabizi prezentace z kongresi UEGW,
evropské doporucené postupy, konsensy, stanoviska
expertd, ¢lanky ze série Mistakes in... a dal$i inspirativni
obsah. Pristup je zdarma po vytvoreni uétu myUEG.
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3. ECCO - European Crohn’s and Colitis Organisation
https://www.ecco-ibd.eu

Stranky ECCO zahrnuji volné dostupna doporuceni
v oblasti IBD, pro ¢leny pristup do Journal of Crohn’s and
Colitis. Na webu najdete také nastroje pro klinickou praxi,

edukacni videa a prehled nadchézejicich akci.

4. Videoknihovna Maratkovy gastroenterologie
https://video.endoscopy.cz/

Funguje jiz od roku 2015 a obsahuje téméf 2000 zaznami
z vice nez stovky akci. Prednasky, webinare, Zivé
endoskopické vykony i videomaratony lze vyhledavat
podle akce, autora, odbornosti nebo kli¢ového slova.

5. Web CGS - Aplikace
https://www.cgs-cls.cz/aplikace/

Strdnka obsahuje unikétni interaktivni nastroje

pro kazdodenni praxi:

« Navod ke koloskopické ptfipravé - stru¢né a srozumitelné
pro pacienty.

« PEG - zikladni informace pro oSetfovani — prakticky
privodce pééi o perkutanni endoskopickou gastrostomii.
o Stanoveni intervalu dispenzarni koloskopie
a gastroskopie - aktualizovaino podle nejnovéjsich
doporuceni.

« Antitromboticka terapie a endoskopie - pomucka pro
planovani vykond u pacientd s antitrombotiky.

o Predikce vysledku EMR v tra¢niku - pro odhad
uspésnosti endoskopické mukézni resekee.

« Klasifikace komplikaci vykoni - jednotné hodnoceni
zavaznosti komplikaci v souladu s mezindrodnimi

standardy.

6. Casopis

GH

Casopis Gastroenterologie a hepatologie predstavuje
tradi¢néjsi zdroj informaci, véetné doporucenych postupti
naptiklad Pracovni skupiny pro IBD. Do vyhledavace je
mozné zadat napt. ,,doporuceni®a ,,IBD“

WWW.CGS-CLS.CZ


http://WWW.CGS-CLS.CZ
https://academy.esge.com/en/pages/home
https://gutflix.eu/
https://www.ecco-ibd.eu
https://video.endoscopy.cz/
https://www.cgs-cls.cz/aplikace/
https://www.csgh.info/cs/intro

CESKA GASTROENTEROLOGICKA SPOLECNOST

Ceska lékarska spolecnost JEP

NEWSLETTER 59 8/2025

Uméla inteligence v gastroenterologii

Samostatnou kapitolou s téméf neomezenymi moznostmi
ziskdvani  informaci (rtizné kvality) predstavuje
samozfejmé také uméld inteligence (AI). Systémy AI
dnes nabizi moznosti, které si jesté pred par lety malokdo
dokazal predstavit — od rychlych resersi odborné literatury
pres navrhy eduka¢nich materialt az po pomoc pti analyze
obrazovych dat. Prvni medicinsky expertni systém
MYCIN vznikl na Stanfordu v roce 1972 a umél navrhnout
antibiotickou 1é¢bu infekei podle laboratornich vysledki.
Od té doby se AI posunula od experimentalnich programi
k integrovanym klinickym nastrojiim — dnes se uplatiiuje
v radiologii, patologii i endoskopii (napt. detekce polypt
v redlném case).

Je ztejmé, ze Al predstavuje technologicky prelom, kterému
se nevyhneme. Je proto dulezité ji porozumét — znat jeji
limity i moznosti — aby nam mobhla spolehlivé slouzit jako
partner v diagnostice, vzdélavani i vyzkumu. Bez naroku
na komplexnost a absolutni spolehlivost nabizime
k vyzkou$eni nékteré Al volné dostupné na internetu spise
jako prvni sezndmeni s timto fenoménem.

o Perplexity - Pro verze kombinuje vice AI modelt

a doplnuje odpovédi o odkazy na védecké publikace.
o ChatGPT (OpenAl) - dostupnd ve verzi zdarma (model

GPT-3.5) a placené verzi (GPT-4 a GPT-40), vhodna pro
tvorbu text, prezentaci a pfipravu podklada.

« Elicit - specializace na reser$e védeckych ¢lankda.
Uzivejte krasny zbytek léta a téSime se na vidénou
na nasich podzimnich akcich.

Za vybor CGS CLS JEP

doc. MUDr. Ilja Tacheci, Ph.D.
Predseda vyboru CGS CLS JEP

fv prof. MUDr. Pfemysl Falt, Ph.D., MHA
(62/% I. mistoptedseda vyboru CGS CLS JEP

doc. MUDr. Martin Bortlik, Ph.D.
I1. mistoptedseda vyboru CGS CLS JEP

p; MUDr. Dana Duricova, Ph.D.
Védecky sekretai vyboru CGS CLS JEP
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